Om fenomenet
sdrskild begavning
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UTANFOR RAMARNA

Anita Kullander

FORORD

Den hdr boken har kommit till istdllet for den féreldsning som jag aldrig fatt halla.

Jo, men visst har jag hdllit mdnga féreldsningar runt om i Sverige, men faktiskt aldrig
kunnat/hunnit prata fdrdigt, aldrig pratat till punkt. Oavsett om bestdllaren gett mig en
eller tva timmar sa fanns det alltid ndgot mer jag velat séga.

Eftersom dhorarnas fréagor alltid var viktigast att svara pa och jag fick
tillrackligt med fragor s hade jag alltid eget material kvar. Visst ma-
terial blev da aldrig presenterat och kanske finns det fortfarande fra-
gor kvar som jag inte hann svara pa. Jag hoppas att denna bok kan
svara pa fragorna utan att ldsaren stéllt nagra.

Under aren har jag haft kontinuerlig kontakt med professor Roland S
Persson som generdst har bidragit med sin kunskap och uppmuntran —
stort tack for det.

Mina barn, barnbarn och barnbarnsbarn har naturligtvis varit stor in-
spirationskélla och gett mig ménga aha- och ojda-upplevelser — stort
tack for det!

Min vininna tillika kollega leg. psykolog Marita Thorén har varit ett
viktigt bollplank dé det géller att se likheter och skillnader mellan
diagnoser och inte diagnoser — stort tack for det!

Ett odndligt stort tack gér till alla er tusentals forédldrar, barn och ung-
domar som jag har kommit i kontakt med via fenomenet sirskild be-
gavning. Era kunskaper och erfarenheter ar grunden, sjélva funda-
mentet till denna bok.

Utan er hade jag inte kunnat gora ndgot av det som jag hittills har
gjort och verkligen inte kunnat skriva denna bok.

Denna bok handlar alltsa om er men dr
skriven for alla andra.

sarskilda begavningen.

De sarskilt begavade (sarbegavade) barnen brukar jag kalla
filurer. Filur ar min karleksfulla benadmning pa ett barn som
tanker lite annorlunda, dvs. smart, klipskt, finurligt och
"utanfér ramarna”. Detta smeknamn sprids och anvands av
flera tusen som forstatt sina barns/elevers eller den egna




INLEDNING

Jag har arbetat som skolpsykolog sedan 1993 fram till varen 2016.
Under dessa ar har jag traffat pd manga elever som jag numera skulle
ben&mna sérskilt begavade. Jag forstod att de var smarta men kéinde
inte till begreppet sarbegévad och kunde dérfor inte ge adekvata re-
kommendationer till skolan. Jag tdnker pé dessa elever ofta och und-
rar hur det har gétt for dem i livet.

Ar 2008 borjade jag arbeta i Rittvik och fick direkt uppdraget att ta
reda pa varfor fyra pojkar i arskurserna atta och nio hade total eller
stor frdnvaro. Jag bokade tid med respektive familj och elev och fick
foljande forklaringar:

Forsta pojken forklarade att han brukade g2 till skolan varannan eller
var tredje vecka for att kolla var de 1ag. Eftersom han fortfarande lag
fore sd gick han hem igen.

Andra pojken beréttade att han gick pé de flesta lektioner men vissa
larare var s otrevliga sa han madde daligt av att vara pa dessa lektio-
ner. Han sade att lraren gjorde sig lustig pa elevers bekostnad, om en
elev kom forsent fick denne ironiska kommentarer och skulle sedan
infor hela klassen redogéra for sina privata forhdllanden som angavs
vara anledningen till den sena ankomsten.

Den tredje pojken berattade att han gick pa de flesta lektionerna men
rasterna var outhdrdliga. Han hade inget gemensamt med sina klass-
kamrater som mest var intresserade av att skryta Gver hur manga ol
man lyckats sno frén sin farsa eller vem som gjort vad med vem pé
lovet eller vilket lappglans som var bést osv. osv. Han hade last ut
facklitteraturen 1 skolans bibliotek (som for dvrigt var gamla och in-
neh6ll felaktiga fakta) sa dérfor akte han hem pé langrasten. Ganska
ofta somnade han och kom inte tillbaka till skolan mer den dagen.
Den pojkens mamma var den forsta som ndmnde ordet sérbegdvad for
mig.

Den fjérde pojken beréttade om flerdrig mobbning och grov misshan-
del som polisanmaldes och sedan bytte han skola. Nu hade jag hort ett
begrepp jag inte kéinde till och det blev till att soka pé internet. Jag
kom i kontakt med professor Roland S Persson, och efter att ha lyss-
nat pd en av hans foreldsningar sa var det ménga fragetecken som ré-
tades ut och blev utropstecken.

Nu forstod jag, nu visste jag vad jag skulle gora, nu skulle det bli &nd-
ringar — trodde jag. Men det var svérare dn jag kunnat ana och s hér
atta &r efterdt sa inser jag att trots lagdndring, trots all positiv upp-
mérksamhet i media, trots allt ideellt arbete fran manga eldsjalar inom
Mensa, GCP, Filurum, Brainpool, Brainchild m fl., s har vi visserli-
gen kommit en bit p vig men det dr ldng vag kvar.

Det overgripande syftet med boken (sdval som med foreldsningarna)
ir att ge lasaren/dhoraren en bild av ett sérskilt begévat barn, vad sir-
skild begdvning/sérbegdvning ér, vanliga kinnetecken, hur begdv-
ning kan upptickas eller maskera sig, olikheter/likheter mellan konen,
omvirldens fordomar som kan vara bade negativa och positiva, visa
exempel pa formagor som forvanar samt inte minst nagot om sérdrag
och egenskaper som ldtt kan misstas for olika diagnoser.

Denna bok utgér frdn mina foreldsningar och innehéller en del veten-
skap och en massa beprovad erfarenhet samt inte minst en hel del per-
sonliga asikter och sd har jag kryddat med ménga exempel fran mina
direkta erfarenheter och foréldrars beskrivningar. En del material ar
tidigare publicerat i artiklar och temanummer. Dessa finns angivna i
referenslistan langst bak i boken..

Flera ldnkar till sidor och filmer pa internet kommer i den ldpande
texten. Jag rekommenderar att man tar del av dessa for att fa full be-
hallning av boken.

[ sma rutor kommer det att finnas nyliga uttalanden, fordomar och
missuppfattningar och som motpol flera exempel pa vad sarskilt be-
gavade barn har presterat och forvanat sin omgivning med.

[ texten anges barnens aldrar pa flera olika satt. T ex. 1,5 ar, 1 r och
6 manader eller, som jag sjélv foredrar, 1:06 (den vedertagna formen
inom journalfdrande verksamheter).

Jag har valt att inte dndra i texter som andra har skrivit.

Begreppet sarbegavad riskerar att missforstas som kopplat till
sarskolan. De sarskilt begavade barnen sager sjalva att de inte
vill vara "sar-barn” sa darfor férsoker jag att anvanda “sarskilt
begavad” istallet och det betyder alltsa samma sak. | vissa
sammanhang kallas de ocksa filurer.




SARSKILD BEGAVNING (SARBEGAVNING)

Hur kan man forsta fenomenet?

Sirbegidvning? Vadi?

KORTVERSION FOR ER SOM HAR BRATTOM
https://www.youtube.com/watch?v=XFGEKS6pSAE

Illustration 1: Sdrbegavning —
vada? Ett bildspel av Henrika
Florén

S
Illustration 2: Jag frdgade 6-dringen varfor pianot (som hor
hemma i dockskapet) stdr i kylen.Svar: ”Jdsten spelar piano!”

7-aringen dundrar in i sovrummet ki
01:30 med orden "Mamma vi maste
prata om hur déden funkar!”



https://www.youtube.com/watch?v=XFGEKS6pSAE

"De andra kommer snart
ikapp. Férsprang brukar
jdmna ut sig med tiden.”

“Det dr bara for att ni inte har ndgon
TV som de dr saddr. Ni sitter vil och
drillar dem pa kvdllarna... Ni kan fd en
gammal TV av oss sd gar problemet
over."

“Varfor spelar du
inte fotboll som de
andra barnen?”

IILQT
arpe
"Det viktigaste dr att
han ldr sig att bli en
skolpojke och gora som
han blir tillsagd.”
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Detta dr vad forédldrar far hora. Fortfarande finns fordomar och &nnu
mer forvirrande &r det eftersom experter som bl. a. psykologer, psyki-
atriker och pedagoger formedlar olika kunskaper och vetande.

Jag har funderat en hel del vad detta kan bero pa. Om vi gér tillbaka
till tiden nér hela befolkningen borjade undervisas i att ldsa sa var
“makten” véldigt noga med att rétt” kunskap formedlas, frimst da
Guds ord. Folket skulle via bibeln fa véigledning i hur man skulle
leva. Man var ocksé radd for att den som léste "for mycket”, kunde
mer &n vad som var meningen, skulle ”forhéva sig” och tro sig veta
battre dn makten. Kunskap var makt och makten kunde ifragasattas
och darfor méste man hélla kunskapen hos folket pa en lagre niva.

Vikan se det i linder med diktatur, nazism och fascism. Manga per-
soner som uttalat sig kritiskt gentemot regeringar och maktstrukturer i
olika lander blir fangslade och/eller forklarade mentalsjuka.

Jantelagen &r starkt besldktad med dessa strukturer. Den ér till for att
halla folket pé sin plats och att inte tro att man &r nagot, att man kan
nagot mm.

Man fir inte blanda ihop ménniskovirde med funktionsvaria-
tion. Vi har olika begévningar, olika forutsittningar, olika funk-
tionsuppsittningar och ibland 4ven funktionsnedsattningar.
Men..

...vi har alla samma mdnniskovdrde - oavsett!




‘TOPPSTYRNING

'NAZISM

'DIKTATUR

: TANTELAG

NOhHOOW>T

Ovanstéende ideologier, dogmer, asikter, poli-
tiska inriktningar och fordomar sammanblan-
dar méanniskovarde med funktionsvariation.
Kritik och/eller ifrdgasittande uppskattas inte.

Man ska, i dessa kulturer, veta sin plats i hie-
rarkin som ofta grundar sig pa hirkomst, slikt-
skap och i vissa fall formdgenhet.

Det ér viktigt att podingtera att vi alla har
samma ménniskovirde men vi har olika
funktionsvariationer, olika funktionsupp-
sittningar.Vi dr individer med olika forma-
gor, olika svarigheter, olika littheter som
kan frodas i ritt miljo eller fortvina i fel
miljo.

En anekdo‘r: En mamma berit-

tar: "Yngsta sonen som gar i attan hade
som uppdrag pa bildlektionen att mala
ett portrétt av en kéind konstnér och lag-
ga in ett citat av konstnéren i bilden.
Varfor &r jag inte ett dugg forvanad
over vilket citat sonen valde?”

(I'am not strange. I am just not nor-
mal. /Salvador Dali)

Teckning 1: "I am not strange. I am just not normal.” Teckning av Samuel
Svahn (14 dr).




HOGBEGAVAD

GENIALISK

OVER VAD

Egentligen spelar det inte sa stor roll vad vi kallar funktionsvariatio-
nen bara vi menar ungefdr samma sak. Den enda term som jag inte
tycker om dr “dverbegavad”. Det beror pa att detta kopplar jag till
gammal fordom att om man ldser for mycket s& kan man bli dverbega-
vad, dvs det slar 6ver och man blir mentalt sjuk och blir inlast pd men-
talsjukhus.

Man behdver inte ha ndgot namn eller beteckning som troligen forvir-
rar mer &n det forklarar. Varje person dr en individ och har olika funk-
tionsvariationer som inte kan sammanfattas i ett enkelt begrepp.

Att vara sirskilt begavad ar ingen diagnos och det varken kan el-
ler ska beskrivas via checklistor.

Vi maste se varje individ utan fordomar och framférallt utan jan-
telag,

Fraga: Hur vet man att man har en filur
hemma? : : : : .
Svar: Nér bebisen slépper brostet och Teckning 2: Pojke (11 r): ”Sa hdr ser jag ut
sager "Tack!” dd jag gar till skolan.”




Under 1IQ 70
Intellektuellt
funktionshinder/
-utvecklings-

Over IQ 120 Mattlig
sarbegavning
(Universitetsniva)

stérning
Sarskola

%

Over 1Q 130
Ho6g sarbegavning

G0 80

Illustration 3: Normalférdelningskurva.

100

120 140

Detta dr en normalfordelningskurva som visar hur den métbara intelli-
gensen (IQ) fordelar sig. De svenska normerna ligger ungefir mellan
1Q 50 och 150. Bade under och dver ér svart att mita med tillricklig
sakerhet (validitet och reliabilitet). I vissa linder bla. USA, anvénder
man en skala som gar upp till 200. Det innebar alltsa inte att de &r
smartare. Det &r som att méta en stréicka med centimeter eller tum.
Stréckans lingd forandras inte, bara hur man indelar och bendmner
enheterna.

Man uppskattar att 68 % ligger mellan 1Q 85 och 115. Detta kallas
normalvariationen. Notera att det finns lika ménga pd var sida om
normalvariationen dvs. de med lagre 1Q (16 %) ér lika ménga som de
med hogre 1Q (16 %). Alltsa ligger c:a 32 % pa var sida om "normal-
variationen”!

Cirka 2 % ligger pa 1Q 130 och dardver. Under 1Q 70 (c:a 2 % av be-
folkningen) s& réknas man som intellektuellt funktionshindrad (for-
standshandikappad — utvecklingsstdrd) och har rétt att bli mottagen i
grundsérskolan. Grundsarskolan har en annan léroplan och andra mél
for arskurserna.

Dock — om en elev i grundsérskolan, i ndgot skoldmne, uppndr grund-
skolans mal for arskursen sa har eleven ritt att i ett grundskolebetyg
1 det dmnet.

Grundskolan ska undervisa alla elever som inte &r mottagna i sérsko-
lan, dvs i praktiken innebér det alla from IQ 71 och uppét. De har alla
samma studieplan och samma uppnaendemal.

Det dr vil ingen hemlighet, &ven om det inte ségs offentligt, att
grundskolans undervisningen laggs pa en niva sd att sa manga som
mjligt blir godkénda — dvs runt IQ 85. Det innebir att mer &n 50%
av grundskoleeleverna far en undervisning langt under deras egentli-
ga forméaga.

De allra flesta som studerar pa universitetsniva ligger pa 1Q 120 och
dardver (c:a 5-10 av befolkningen).




DEFINITION AV SARBEGAVNING (SARSKILD BEGAVNING)
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Sérbegavning eller sarskild begévning ér inte en diagnos och kan dar-
for inte ha nagra enkla, tydliga beddmningskriterier, en checklista el-
ler krav pa begdvningstest. Man anvénder dock ofta just 1Q-vardet
som bevis pa begdvningen. Men det vore helt absurt att alla barn/ele-
ver skulle behova testas av psykolog for att man ska se och forsta de-
ras begdvning — inom ett eller flera omréden, osedvanliga formagor
som forvanar osv.

Dessutom kan test sla fel nedat — alltsa man kan fa simre resultat av
olika anledningar — dock aldrig 4t det andra héllet. Mer om det senare
pa sidan 46.

Eftersom sirbegévning inte &r en diagnos och sarskilt begdvade indi-
vider inte behdver behandlas eller medicineras for sin begdvnings
skull, sa finns det alltsa inte (och behdvs inte) en mer detaljerad lista
av kriterier.

Men vad betyder “forvanar dig vid upprepade tillfal-
len med sin osedvanliga formaga”?

Hur ska vi veta? Hur ska vi forsta?

10




TIDIGA TECKEN PA SARSKILD BEGAVNING

« Ett barn som i 3-4 ars-aldern lart sig lasa, som dessutom alskar att Idsa och gérna laser bocker avsedda
for aldre barn.

« Ett barn som i tidig alder ritar pa ett realistiskt sétt.

+ Ett barn som tidigt kan aterge en sang med exakthet, som har latt for att lara sig musikinstrument och som
spelar med ett ovanligt uttryck.

« Ett barn som tidigt visar en stor talang i idrott eller dans.
« Ett barn som kan I0sa avancerade matematiska ekvationer.

Har foljer nagra exempel pa férmagor
som forvanar:

Min kommentar till bilden hér nedan: Det &r exceptionellt ovan-

Ovanstéende r en inte en checklista — alla kriterier behdver verkligen
inte vara uppfyllda. Dessa punkter dr bara ndgra enkla exempel pa
olika sitt som sérskild begdvning kan visa sig. Det finns sarskilt be-
gavade barn som inte lart sig ldsa fore skolaldern, som inte vill lra ligt att s& smd barn Gverhuvudtaget kan forma bokstiver, in mindre
sig ldsa for da slutar fordldrarna att ldsa for dem och det finns sérskilt skriva och dessutom p engelska - som dessutom inte éir,hemspré-
begévade barn som har ls- och skrivsvarigheter/-dyslexi. ket.

Likasa &r det exceptionellt ovanligt att vilja formedla sig via skri-
ven text till en annan person.

Det finns ocksd sarskilt
begévade barn som inte
tycker om att rita, att
sjunga eller spela instru-
ment eller som ar ointres-
serade av sport.

Och slutligen - det finns
begavade barn som vis-
serligen ldr sig matematik
snabbt men som inte &r
sarskilt intresserade av
det och lar sig bara det de
behdver for tillfallet.

BVC-
skoterskan:

Ni far inte lara
honom sa
mycket. Han
kan bli
overintelligent.

Teckning 3: Pojke (2:04 dr) skriver till sin mamma: I LOVE YOU
1




Teckning 4: Flicka (2:06 dr) har ritat sin lillebror i mammas mage som fdr mat (kéttbullar) via navelstrdngen.

Min kommentar till bilden hér ovan: Det &r ju extremt tidigt att
kunna forestalla sig ndgot man aldrig har sett mer &n kanske en bild
av i en bok. Likasa att kunna rita av det med sadan exakthet.

En anekdot:

En pappa berittar om 3-arige sonen som &r radd for flugor.
Familjen sitter vid matbordet och mamman ser en fluga och
bokstaverar till pappan. F-L-U-G-A sa att pappan snabbt och
obemérkt ska kunna vifta bort den. Sonen vrider dé snabbt pa
huvudet och utropar ”Var ar F-F-Fugan, var &r F-F-Fugan?
Direfter borjade fordldrarna att prata engelska med varandra
- vilket fungerade - ett tag.

12




Nér barnet dr runt tre till fyra &r brukar det kunna rita en huvudfoting.

De forsta huvudfotingarna som barnet gor kan ha 5gon och mun, men
ndsan brukar komma senare.

Efter en tid kan barn ofta rita bade armar och ben pé sina huvudfo-
tingar.

Kaélla: Vardguiden Ingela Nordmark Lindberg, forskolepedagog och
lekterapeut

Sluta att forklara allt for honom.
- Han maste ju ha nagot kvar att

lara i skolan
Teckning 5: En dlderstypisk teckning av 3-dring

Teckningen hér bredvid har en 3-rig
flicka gjort.

Notera proportionerna mellan huvud
och 6vriga kroppen, dgonen, den tvadi-
mensionella, farglagda munnen, ritt an-
tal fingrar, klader utanpa kroppen med
monster, skor med snérning och rosett.

Figuren har en tydlig karaktér och det ar
inga tvivel om att det forestéller en
clown.

Fransett den motoriska fardigheten sa
skulle man latt tro att teckningen &r
gjord av ett barn dtminstone 4-5 ar
ildre.

Enligt Goodenough-Harris drawing test,
sa ligger teckningen pa ungefér en 9-10-
arings niva.

Teckning 6: Flicka (3 dr) har ritat en clown.

13




Illustration 4: Flicka (3:07 dr) - ”JAG SOM HETER FREJA ELSKAR DEJ”

Analys av pedagog: Motsvarande mening skriven av en 7-aring som Analys av psykolog: Att forstd att ldsaren (i detta fall pappan) inte vet

just lart sig skriva meningar brukar se ut sa héir: JASOMHETRFRE- vem som skrivit brevet om man inte anger det, dr extremt avancerat
JALSKARDIJ (med svarlasta bokstéver dessutom). Vokaler hors i for aldern.
vissa konsonanter och darfor skriver de sillan ut alla vokaler pa det
sitt som Freja har gjort.
En anekdot: En anekdot:

En mamma berittar: Strax innan vi ska
baka pepparkaksdeg star dottern (4 ar)
pa ta. Gar pa ta och star pa ta pa stolen.
Varfor star du pa té sa lange, fragar
mamman. Jag vill vara stor. Jag blir
stor om jag star pa td. Men varfor sa
lange, undrar mamman. Jag ar fardig
med dagis. Jag vill borja skolan.

Jag holl upp fem fingrar och fragade
sonen pa 3,5 ar: Hur ménga? Han
svarade fredag! (méndag, tisdag,
onsdag, torsdag fredag)

14
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Teckning 7: Pojke (4 ar) rymmer hemifrdn
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Min kommentar till teckningen ovan: Denna teckning har en 4-arig
pojke gjort och gett till sin mamma. Han ville visa vad som skulle
handa om han rymde. Han skulle glatt ga ut genom den 6ppna dérren
som smélldes igen efter honom och nerfér trappen. Hans mamma
skulle sta i fonstret och vara ledsen. Familjens orm som bor i terrariet
rymmer genom den andra dorren och dr lika glad den. Notera att det
dr rétt antal fingrar p& armarna som strécker sig ut mot omvérlden.

Pojken har sjalv skrivit sitt namn (som hér r borttaget), samt sin al-
der — 4 ar. Teckningen formedlar rorelser, ljud, perspektiv pa hur en
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dorr ser ut ndr den &r dppen (dvs. smalare pa den bortre sidan), kdns-
lor och en formaga att sitta sig in i hur en annan person (mamman)
skulle uppleva handelsen.

Denna forméga till mentalisering, dvs. formagan att inse att andra
ménniskor uppfattar verkligheten pé olika satt, tyder pa ett intellekt
flera ér fore sin tid.

En anekdot:

Igar var vi och handlade och sé
stod det pé en skylt ”Pant-auto-
maten dr full” Filuren undrade om
den hade fatt i sig for manga
Olslattar. Nér jag senare kom pé att
jag glomt handla jést kommer det
blixtsnabbt ’Den var inte bjuden”.




Tllustration 5: Flicka (7 dr) *Jag har kunnat alla bokstd-  llustration 6: Flicka (8 dr): "altsd jag bad ju om svdrare
ver i flera dr” Ldxa sd varfor? far jag littare Ldxa?”

Min kommentar: P4 illustration 5 hér ovan ser vi en klassisk uppgift
i forsta klass: “Mala bokstdverna som du kan.” Man ser hur flickan
forsoker gora dvningen lite mer intressant och bérjar att gora olika
monster pa bokstiverna. Efter ett tag trittnar hon dock och alla far
samma férg. Sedan kommer det lite ampert "Jag har kunnat alla
bokstaver i flera ar!”

Notera att hon har stavat rétt, hon anvénder versaler och gemener
helt korrekt samt utropstecknet. Vad ska hon gora resten av skolaret?

Pé illustration 6 hdr ovan kan vi lasa att den 8-arige flickan vill ha
svarare matte-laxa och r tydligt besviken. Hur ska skolan kunna hal-
la hennes matte-intresse vid liv resterande skolar?

Lararen: Han verkar inte nojd i klassrummet och har borjat
tjafsa emot mig. Har ni problem hemma?

(Det finns ett rektorsbeslut om acceleration och férdjupning
som lararen inte fullfoljt.)
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Tllustration 7: Klara mfl. fran TV-inslaget juni 2013.
”Smarta barn mats i Rdttvik”

Nu rekommenderar jag att ni pausar lisningen och gér in pa ne-
danstiende link och tittar pa foljande lilla film som ér ett repor-
tage frin SVT Dalarna juni 2013.

Vidar, Klara, Mans och Fredrika pa sommarliger i Rattvik

https://www.youtube.com/watch?v=zmeCRU uH18

LISTOR AR BADE BRA OCH DALIGA (BEROENDE PA HUR MAN LASER DEM)

Nedanstdende 4r en lista pa vad som ér vanligt — alla punkter behéver INTE uppfyllas. Denna lista dr bara for att kunna se bade likhe-
ter och skillnader mellan de som kallas for hogpresterande respektive provocerande.

HOGPRESTERANDE

¢ kan svaret

* dr intresserade

* har goda idéer

* arbetar hart

* besvarar fragor

* lyssnar med intresse
* lér sig snabbt

* har minga kamrater
* kopierar

* tycker om skolan

* tar emot information
* ténker steg for steg
* drndjd med sin inldrning
* forstar idéer

Listor ér alltsa bade bra och daliga. Det daliga ar att det ar ldtt att tro
att alla punkterna méste uppfyllas for att man ska kunna anses tillhora
det ena eller andra. Det positiva dr att man kan pavisa skillnader som
hér nér det géller de vi kallar hogpresterande och som far hoga betyg
och de som hir kallas provocerande (eller hogprotesterande som jag
karleksfullt kallar dem).

De hogpresterande ér stolta Gver vad de lért sig och visar gdrna upp
det pd olika sitt. De tycker om prov och tester och betyg. De flesta
sarskilt begavade/provocerande méter sig med vad de dnnu inte lért
sig och &r darfor mer fokuserad pa att stilla frigor och inte s intres-
serade av att visa vad de redan kan.

Hogpresterande ar kanske drdmeleven emedan den provocerande i
vissa fall kan vara mardromseleven.

PROVOCERANDE

staller fragor
* dr nyfikna
har tokiga idéer

sysselsétter sig med andra saker men klarar sig dnda
diskuterar frigorna

visar starka dsikter och synpunkter
* kan redan

foredrar vuxna

skapar nytt

tycker om att lira

bearbetar information

tinker komplext

ar mycket sjalvkritiska

tinker abstrakt

Jag kan forsta den larare som kommer till en lektion forberedd med
vad som ska goras, vad som ska gas igenom och vilka arbetsuppgifter
eleverna ska fa efter genomgéngen och fér planeringen spolierad for
att en elev stéller fragor pa for avancerad nivd, eller utbrister ’jag kan
det redan”, jag vill inte gora det dér trdkiga”, eller resolut gér hem
0SV. 0SV.

Om en elev kritiserar lararen infor hela klassen s tappar ju léraren
sina mandat att undervisa och att vara normgivande i klassrummet.
Hela planeringen omkullkastas.

Ovriga klassen kan reagera pé tv4 sitt: Antingen hakar de pa prote-
sten och det blir anarki i klassrummet eller sa vinder de sig mot den
provocerande som blir utfryst eller tom. mobbad. Enligt min upp-
skattning dr 90% av de sarskilt begévade eleverna utfrysta, trakasse-
rade och/eller mobbade - ibland tom. av vuxna pa skolan.
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https://www.youtube.com/watch?v=zmeCRU_uHl8

NAGRA POSITIVA EXEMPEL - ANEKDOTER

Maste beritta om elvadringens underbara lararlag. De lat honom gora
nationella prov i engelska for drskurs 9 fore sommarlovet och han
skrev A. Fram till dess fick han extra engelskaundervisning av en
hemsprékslérare. Jattebra sa lingt men engelska &r ju inte hans hem-
sprak. Igar ringde hans lérare och berdttade att han fr o m nu istallet
ska fa extra engelska en gang i veckan utanfér skoltid, ensam med en
jatteduktig engelskaldrare som bla. har skrivit laromedel for gymnasi-
et.

Detta ér det allra bésta: De ska arbeta med att p& engelska diskutera
sadant som klassen arbetar med i t ex biologi. Det innebir att han far
amnesfordjupning och “fackengelska” samtidigt! S& himla mitt i
prick tror jag. Vi fordldrar har som vanligt bara ldmnat blint samtycke
till allt. Detta har lérarlaget kommit pé alldeles sjélva.

Jag iir sa otroligt glad!

Jag har en ttadring som hade en valdigt kdmpig termin i varas, job-
bigt socialt med stor sorg dver saknade vanskaper och mycket kon-
flikter bade med larare och jimnériga. Men vi har fatt ett sadant
fantastiskt gensvar av hans lérare som verkligen tagit oss pa allvar
och bokade in observation samt mote med specialpedagog.

Jag var orolig att det skulle bli problematiskt att Gvertyga dem om be-
greppet sérbegdvning men tvértom sa tyckte de att allt foll pa plats
och nu direkt efter sommaren fanns en resurs pa plats for att delvis
hjélpa vart barn i de situationer som &r knepiga och den hér terminen
har dessutom fatt en underbar start med nya vénner och lek t.o.m efter
skolan (det vagade mitt supersociala barn inte forra terminen, han var
for radd for att fa nej (eller komplikationer). Hurra!

Dessutom ikvall fordldraméte med dldre barnets skola som pratade
varmt om att anvinda metoder for att se till att barnen far jobba med
(ffa matte) pa sin egen niva. Lararen beréttade glatt att det fanns barn
1 arskursen som spande dver hela linjen fran femte klass t.0.m nionde
och om hur roligt det var att se dem blomstra pa sina egna nivéer, att
inte behdva upprepa moment och sta still och stampa. Engagerade,
Oppensinnade och kompetenta ldrare, hur grymt som helst!

Fortsitter lasaret sa hir sa ar vi en lycklig familj.

Jag kanner mig hoppfull!

Jag har tidigare sagt att jag har varit lite frustrerad infor sonens skol-
start eftersom han var dvertygad om att han skulle fa lika trékiga
"jobb” pa sin veckoplanering som i F:an och nu skulle han dessutom
vara tvungen att gora dem (i F:an gjorde han inte férdigt en veckopla-
nering mer dn en gang). Jag har varit i kontakt med skolan och efter-
fragat och gett forslag pa anpassningar och efterfragat en pedagogisk
kartlaggning.

Nér sonen fick sin forsta veckoplanering i host var han jétteglad och
beréttade att det inte stod specifika jobb pa dem utan “matematik”,
“svenska”, "praktiskt” osv. s& han kunde vélja vad han ville s& linge
det var matte, svenska osv. Han har varit fardig med planeringarna pa

tisdagarna 1 host.

For en vecka sedan fick vi ett mail dér skolan berdttade att de har
gjort en "deal” med sonen om att han i tva veckor skulle gora svarare
mattetal ndr de andra har lasestund. Han skulle ocksé fa vara med pa
2-3:ans engelska. Hans ldrare bad mig att inte frdga honom om hur
det kéinns utan avvakta tills 21/9 nér vi ska ha ett utvecklingssamtal
dir sonen &r med i borjan och talar om vad som har varit bra och vad
han dnskar sig.

Jag har alltsa bara fragat hur dagen har varit och da har jag fatt tum-
men upp till svar (stor skillnad mot forra ret!). Imorse beréttade han
spontant att han forra veckan hade gjort ett jobb som ér for tvaorna;
Laskul, "det var roligt och enkelt”.

Jag hoppas att skolan fortsitter pa det hér sittet tills de hittar
rétt niva och jag ser fram emot nésta veckas samtal!

Lararen till foraldrarna:
Vi maste se till att
hjalpa honom med
hans humor forst och
sa maste han visa att
han kan prestera i
skolan, sen kan vi se
over vilka uppgifter
han far.

sarbegavad.

Rektor: Om hon ar sarbegavad sa kan hon ta en
trakig uppgift och géra den avancerad alldeles
sjalv. Och gér man inte det sa ar man inte




Grundsarskolan
Diagnos:
Forstandshandikapp/
Utvecklingsstorning/
Intellektuell
funktionsnedsattning

Grundskolan

Den svenska skolan hedras av att ha skolplikt for alla barn oavsett be-
gvningsniva. Faktiskt s har inte alla linder det for barn/elever med
diagnos utvecklingsstorning/intellektuellt funktionshinder.

Barn/elever med IK (intelligenskvot) runt 70 och dérunder har rétt att
fa bli undervisade i Grundsarskolan.

Det ér inte tillatet att placera elever i sérskolan som inte har diagno-
sen utvecklingsstorning eller intellektuellt funktionshinder. Kommu-
ner kan tom. bli skadestdndsskyldiga om de skulle gora det. Media
skulle ocksd uppmérksamma det med stora rubriker pé lopsedlarna.

Samtliga elever med IK 6ver c:a 70 undervisas i Grundskolan. Grund-
skolan forvantas alltsd kunna erbjuda adekvat utbildning och stimu-
lans till elever med ett vildigt brett spektrum av IK.

Tank er foljande scenario:

Det dr idrottsdag i skolan och alla elever har &kt med buss till skid-
backen. Egon har IK 70 och gér i Sarskolan och Norman har IK 100
och gar i Grundskolan. Pojkarna r jamngamla - 9 ar.

Nagra larare ar kvar pé skolan och séger at barnen att leka ute tills de
har kommit pé vad de ska gora med dessa tva killar.

Killarna gér till klatterstéllningen, till gungorna, till sandladan. Lérar-
na tittar pa dem i fonstret och séger ”"Vad gullig Norman &r som tar
hand om Egon”. Fér dem dr det sjalvklart att det ar en intellektuell
skillnad mellan dem. De skulle inte heller drémma om att placera
Norman i sérskolan ens for en dag.

Navil, killarna far titta pd en film och sedan pratar man om den och
det blir tydligt att de dels har uppmérksammat olika handelser i fil-
men och forsttt innehéllet pa helt olika stt.

19

Nu kommer smarta Marta med IK 130 till skolan. Hon &r ocksa 9 ar
och klasskamrat med Norman. Marta har varit hos tandldkaren och
vill inte heller dka till skidbacken. S& vad gér skolan nu? Nagon tar
hand om Egon och gar ivig och sedan forvantas Norman och Marta
kunna gora nagot tillsammans. Den intellektuella skillnaden mellan
Egon och Norman 4r sjélvklar — ingen ifrdgasatter den. Skillnaden
mellan Norman och Marta (trots samma skillnad i antalet [K-enheter)
bedoms inte vara lika sjélvklar och foranleder inte skolan till sérskil-
da atgérder for Martas del.

Marta forvintas tviirtom att ha utbyte pa intellektuell jaimlik
niva med Norman trots att det skiljer 30 enheter i IK mellan
dem.

Om man drar det hela till sin spets skulle man kunna sdga att Martas
skolsituation dr jamforbar med om man skulle sétta Norman i sarsko-
lan. Det skulle inte droja manga dagar innan Norman kom hem och
sade att han inte lar sig ndgot nytt och att han redan kan det som lars
ut, att klasskamraterna &r barnsliga osv.

Min dotter (4 ar) viskade till
mig, nar hon larde sig att Iasa
och skriva sitt namn: "Jag vill
ha en larare inte en froken”.




SARSKILD BEGAVNING KAN BESKRIVAS PA FLERA SATT

(Enligt professor Roland S Persson)
Intellektuella drag

* Snabb och effektiv inldrning
* Hog abstraktionsformaga

* Komplexa tankemonster

* Livligt fantasifulla

o Alskar att lira

* Kreativa

Personlighetsdrag

* Behov av intellektuell stimulans
* Betydande kénsla for humor

* Kansliga och empatiska

* Mycket sjdlvmedvetna

+ Uthalliga (envisa)

En anekdot:

Mamma hamtar Mikael fran skolan och liraren
beréttar att han larvat sig pa lektionen och varit
oforskdamd.

Det var i arskurs 2 och barnen hade pratat om det
hogsta bendmnda talet och pratat om biljoner,
triljoner osv. Mikael hade da sagt att det hogsta
talet ar "googolplex" och sedan dndrat sig och
sagt att det maste vara googolplex ganger
googolplex. Lararen hade da sagt till honom att
sluta tramsa och ta lektionen pé allvar.

Mamma kollade upp vad googolplex var och fick
bekraftat att sonen hade ritt.

En _anekdot:

En mamma berittar: Veckans glada:
Efter ménga ar av samtal med skolan om
att utmana mina tva filurer har vi
antligen borjat se resultat. 13-aringen
som bdrjat pa en friskola har fatt skriva
nationella provet i engelska for ak 9.
Hogsta resultat blev det och ska nu fa
tenta av ak 1 i gymnasiet i augusti for att
sedan borja ldsa engelska med eleverna
pa andra éret i gymnasiet. Lararen bad
om ursikt for att det tog sa lang tid innan
de tog tag i saken och for att de inte
utmanat honom! 12-&ringen har pé c:a
1,5 ménad snart raknat igenom ak 6 i
matematik och ska fa gora nationella
provet innan sommaren for att sedan
borja med hogstadiematte.

Stilla droppar urholkar stenen!!!

Vissa sarskilt begavade ar hogpresterande med hoga betyg — men langt ifran alla.
Ju hogre begavning — desto vanligare med vantrivsel i skolan.

De allra flesta sarbegavade upptacker vi aldrig av olika orsaker.
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Kdnnetecken pa hogre sdrbegdvning

* Negativa till skolan

* Duktiga pd att tala men déliga pd att skriva

* Uttrakade

* Rastlosa och ouppmarksamma

* Uppslukade av sin egen vérld

* Krinkande och intoleranta mot lingsammare
kamrater

* Har ofta &ldre vinner

* Sjalvkritiska

* Déliga relationer till kamrater och l&rare

* Kénslomassigt instabila

* Sjélvgoda

Dessutom kan de:
¢ Vara kreativa nér de ar motiverade

* Léra snabbt

* Vara bra pé att 16sa problem

» Stilla provocerande fragor

* Vara otéliga nir de dr motiverade
* Ténka abstrakt

* Vara uppfinningsrika nér det giller att hitta
svar till obesvarade fragor

Kalla:
"Teaching Bright Pupils” Nottingham University School of Education

Hur vet man att man
har en filur hemma?
Svar:

- Barnet vicker en klockan &tta 16r-
dagmorgon och har gjort ett avancerat
mattetest till sina fordldrar.

- Sexaringen avbryter avmitt de
vuxna gésternas konversation vid
middagen for att korrigera deras
faktafel.

- I bilen pa vag till badhuset sager
mormor "Mormor skall bara hitta en
ledig p-plats". Nio-aringen svarar
"Man later korkad om man pratar om
sig sjdlv i tredje person".

- Man kommer aldrig undan med ett
'dérfor att jag sdger sa!'

- Nér sexaringen ser pa dver axeln nér
man spelar Wordbrain och papekar
ndr man missar ord.

- Niér tredringen sitter i badbaljan och
sdger "Mamma, nu forstar jag att det
ar luften som gor att det kan bli vagor
pa vattnet." Och mamman fragar hur
hon ténkte da och far till svar att "Jo,
om det inte vore luft ovanfor vattnet
skulle det ju vara vacuum och da
skulle ju inte vattnet kunna rora sig".

Teckning 8: Flicka (5 dr) - Fagel pa gren.
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Om man ser inldrningsférmagan som inldrningshastighet skulle det kunna se ut sd hr.
Alla startar samtidigt men hinner olika langt under samma tid - nio ar.

Arskurs 1

70 km/h

100 km/h

130 km/h

Den roda bilen representerar elever i Grundsérskolan (under eller om-

kring IK 70). Kunskapsméssigt har de i genomsnitt uppnatt nivan for
arskurs 5, da skolplikten upphér efter 9 ar.

Den gula bilen representerar elever i Grundskolan (omkring IK 100)
De har vanligtvis godkanda betyg i samtliga dmnen efter 9 ar.

Den gré bilen representerar elever som ér sarskilt begavade (IK 130
och dérdver). Om de skulle f& avancera studieméssigt i sin egen takt

Arskurs 5

Arskurs 9

skulle de troligen vara fardiga med Grundskolan pé i stort sett halva
tiden och kanske ocksa ha klarat av Gymnasiet efter 9 ar.

Eftersom deras intellektuella utveckling gar snabbare sa dkar avstan-
det till klasskamraterna hela tiden vilket innebar dkande skillnader i
behovet av stimulans, utmaningar och sociala kontakter.

Det som forsvarar vér forstdelse och bedémning av sirskilt bega-
vades intellektuella formaga ér den asynkrona utvecklingen.

Larare: Ar man smart pa riktigt behéver man inte
beratta det for folk. Det &r som med rika manniskor
som inte behover beratta att de har mycket pengar.

En anekdot:

Per i arskurs 1, fick i ldxa att forbereda en presentation av hermelinen. Den &r ju inte intressant
kommenterar han. Den bara éter, skiter och gor barn. Finns det inget annat intressantare.

Den erfarna ldraren séger lugnt: D4 far du vl improvisera lite.

Niér Per sedan ska redovisa sin ldxa sé héller han upp en plansch med det periodiska systemet.
Lararen avvaktar spént fortsédttningen. Sedan siger Per: Om hermelinen hade kunnat det hir s& hade
den varit intressant men eftersom den bara &ter skiter och gor barn, sa ér den inte det.
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ASYNKRON UTVECKLING

Kognitiv utveckling

Moral — Etik - Empati

Lekutveckling

Psykosocial utveckling

Vanskap

Frustrationstolerans — Impulskontroll

Sérskilt begdvade individer tanker inte bara annorlunda, de kanner
ocksd annorlunda. Vissa personlighetsdrag kan kopplas till upplevel-
sen av den sdrskilda begdvningen, genom hela livet: knslighet, inten-
sitet, nyfikenhet, uppfattningsforméaga, komplexitet och perfektio-
nism. Sérskilt begdvade barn fods med mer intensiva reaktioner till
olika typer av stimuli - "6verstimulering”. Deras asynkrona utveck-
ling far dem att kdnna sig osynkade med andra jimnariga barn och
med aldersrelaterade forvantningar. Radgivning/konsultation dr néd-

vandigt for att hjalpa dessa barn att hantera sina intensiva kansloliv,
deras forhdjda medvetenhet, deras svarigheter att “passa in”.

Ett skadat barn dr svart att laga; radgivare, konsulter, kuratorer och
mentorer med utbildning i hur man hanterar sérskilt begavade barns
psykiska behov, kan radda liv.

Alla de som arbetar med eller lever med sarskilt begdvade barn behd-
ver utveckla en viss specialitet som radgivare, konsult, eller coach.

Texten dr himtad fran PhD
10 Linda Kreger Silvermans
N i i L introduktion till hennes fore-
8 lasning om asynkron utveck-
7 ling (egen dversttning).
6
5
4
3
2
1
0
<O ) N ) & »
& & & SR & &
& & <« > & & ©
K\ K\ N ) Q xS oF
NS N O S @ N
S Q\,‘" .\(.0 Q> ,‘&\0 &Q
N v &S & & N
& Ca & &
S 2) <
Q
Illustration 8: Diagram 6ver hur sdrbegavade barns asynkrona utveckling skulle kunna
se ut
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LEKENS FUNKTION OCH SYFTE

Den kognitiva utvecklingen avser i stort sett den intellektuella utveck-
lingen, dvs inlirningsformégan. Denna kopplas till lekutvecklingen.

Lekutvecklingen beskrivs av Jean Piaget i olika stadier. Lekens dver-
gripande syfte ar att lara sig: naturlagarna, samexistera, samarbeta
och att ldra sig att lara sig dvs, det

som senare utvecklas till studie-

Marta iakttar alltsa Normans tappra forsok och lyssnar pa frokens for-
klaring, ser och forsoker ldra sig utan att géra s& manga forsok sjalv.
Hon ser dven Normans utbrott och tycker att det &r jobbigt nér man
misslyckas.

Till slut bestimmer Marta sig for att
det inte &r sa viktigt att baka

teknik.

Eftersom sarskilt begévade barn
utvecklas snabbare s blir deras
behov av lekar annorlunda. I stort
sett gar all utveckling snabbare —
utom just for frustrationstolerans
och impulskontroll. Detta kan
illustreras med foljande fiktiva
exempel:

Vi borjar med tva barn som sitter
i sandladan: Norman &r normal-
begavad och Marta &r smart. Med

Lekens funktion och syfte
kan sammanfattas sd har:
Att ldra sig naturlagarna
Att ldra sig samexistera
Att ldra sig samarbeta
Att ldra sig att ldra sig

sandkakor och bérjar istéllet ut-
forska sandens andra mojligheter.
Hon upptécker att man kan gora
mycket annat med sanden, vigar,
grottor, broar, sandslott mm.

Hennes stadsbyggnadsprojekt blir
storre och storre och till slut har
hon tagit upp hela den andra de-
len av sandladan varpa hon far en
strang tillsdgelse av froken Bertil.
Hon blir tillbakavisad till Angela
och sandkakorna. Dir sitter Nor-

dom sitter ocksé en "froken”,

(oavsett om det dr en manlig eller

kvinnlig personal sa ar det en”froken”), Froken heter i det hér fallet
Angela och hon séger “nu ska vi baka sandkakor”. Angela forklarar,
Norman och Marta tittar pa och lyssnar. De provar pa sjilva och det
gar naturligtvis inte sa bra forsta gangen. Besvikelsen ar stor, sand
och spadar ryker all vérldens vdg och froken Angela far en ny frisyr.
Dir &r bada barnens frustrationstolerans och impulskontroll 1dg och
dldersadekvat.

Froken Angela har tack och lov en dngels tdlamod och forklarar ateri-
gen att sanden ska vara lagom fuktig, man maste packa ordentligt
med spaden och sedan med den réitta knycken - vips sa blir det en fin
sandkaka.

Marta ténker att hon kanske missade négot i frokens forklaring efter-
som hennes sandkaka inte pa négot sétt liknade froken Angelas. Hon
viljer darfor att titta pa ndr Norman forsoker igen och igen och igen...

man som har lart sig att det &r
ganska jobbigt att gd och himta
spaden varje gdng han blivit arg och kastat ivdg den. Likasa blir fro-
ken ledsen om hon far sand i haret. Han forsoker alltsa beharska sina
utbrott. Han kastar inte spaden lika langt langre.

Eftersom Marta inte far gora vad hon vill sa kliver hon till slut ur
sandladan och soker sig andra aktiviteter. Norman sitter kvar och tra-
nar och trénar och froken har stort tdlamod och berdmmer varje for-
sok. Han blir ocksd allt battre pa att klara av att det ndstan blev en
perfekt sandkaka - frustrationstolerans och impulskontroll blir med
andra ord sakta béttre. Eftersom froken verkar ndjd med hans forsok
sd &r han det ocksa.

Marta har pa négra veckor lart sig sandens méjligheter och begréns-
ningar. Hon behdver nu nya utmaningar och soker upp andra aktivite-
ter, hittar kanske kaplastavar, lego, pérlplattor mm. Froken Bertil
undrar vart hon tar vdgen och hittar henne ensam i en liten vra och sé-
ger forvanat "Men sitter du hir, du skulle ju vara med froken Angela i

En anekdot:

Pa BVC for 4-arskontrollen. Min dotter skulle ridkna klossar och nar hon hade raknat tre borjade
hon leta med 6gonen om det fanns fler klossar under bordet och runt omkring med blicken och
tittade pa mig lite fundersam. Hon kunde ju rékna till 13 men det fanns inte fler klossar i
burken. Vid horseltestet var hon sa snabb att skdterskan kommenterade att hon var sa snabb sa
det var svart att hinga med. Nar dottern skulle rita en gubbe boérjade hon med att rita en ram pa
papperet, vildigt fokuserad och noga. Skoterskan upprepade instruktionen och dottern svarade
”jag vet”. Nér hon blev klar med ramen borjade hon rita en fyrkantig gubbe, med fyrkantigt
huvud, fyrkantig kropp, armar, ben och fotter, hinder och ansikte.

”Hér far du en robot” sédger dottern till skdterskan.




sandladan och baka sandkakor. Norman har blivit riktigt duktig pd det inte respekteras och dé har vi ocksa fatt en tos som inte tar hjélp av
nu. Kom och visa vad du kan”. eller beréttar for de vuxna nér nagot dr fel, om hon blir oréttvist be-

Marta visar da vad hon gjort nér hon varit inomhus sjilv. Bertil séger handlad, mobbad osv.

tvivlande: ”Har du verkligen gjort det dér, sjélv, utan hjalp? Ja, jag Marta inkompetensforklarar vuxenviérlden.
ser att det &r ett torn, har du byggt ett hus i lego ocksa, har du gjort en
fjéril pa pérlplattorna, vem har hjalpt dig?”.

Vare sig Froken Angela eller Bertil har noterat Martas snabba utveck-
ling och "ligger alltsa efter” henne. De har inte hunnit med att presen-
tera stimulerande och utmanande material till Marta, varpa hon inte
fick den viktiga trdningen i just frustrationstolerans och impulskon-
troll som behdvs for att vaga nya saker och sta ut med att misslyckas.
Marta undviker saker som hon inte tror sig om att kunna direkt for
hon har aldrig lart sig att std ut med frustrationen nér man inte lyckas
forsta gngen och att traning ger fardighet samt, det kanske viktigas-
te, glidjen Gver att efter trining, behdrska och kunna.

b
[

Det har nu gatt tva ar och Marta och Norman har blivit fyra ar . De
sitter och ritar och malar. Marta ville rita en katt men det blev mer likt
ett murmeldjur. I besvikelsen kndcklar hon ihop teckningen och kas-
tar den pé golvet varpd Normans mugg med vatten spills ut éver hela
bordet. Froken Angelas tdlamod ser annorlunda ut nu och hon siger
till Marta. ”Du som 4r sa stor ska vél inte bete dig pé det viset. Om du
inte kan skota dig s& behover du inte vara med oss har. Ga ut till fr6-
ken Bertil och sitt med honom och smébarnen.”

Nar fordldrarna hdmtar Marta far de en rapport om att Marta misskott
sig, forstort Normans mélning och darfor inte far vara med nér de ma-
lar och tecknar.

[ forlangningen ser man detta i skolan som en ovilja att gora det som
ar obekant, alltsd hon har inte fatt lara sig att ldra sig - dvs. studietek-
nik.

Det personalen ser dr ett barn som pratar som om hon vore flera ar
ldre &n sin kronologiska dlder men reagerar kinslomassigt som om Teckning 9: Pojke (2:10 dr) Figurer fran filmen Toy
hon vore flera &r yngre. D4 finns inte frokens dnglalika talamod léng- Story.

re utan Marta far hora “Du som ar sa gammal borde val inte bli sa arg

for en sén liten smasak!”. Marta uppfattar det som att hennes kénslor

Kognitiv och intellektuell utveckling beskrivs bl a. av Jean Piagets teorier
https://lattattlara.com/utvecklingspsykologi/jean-piagets-utvecklingsteori/

Moral, etik och empati beskrivs av Lawrence Kohlbergs teorier
http://komplexitet.se/lashornan/kohlbergs-stadier-av-moraliska-utveckling/

Psykosocial utveckling beskrivs av Erik Homburger Erikssons teorier
https://lattattlara.com/utvecklingspsykologi/erik-erikson/

Sarbegavade barns vanskapsutveckling beskrivs i en artikel av Miraca Gross

http://sengifted.org/play-partner-or-sure-shelter-what-gifted-children-look-for-in-friendship/
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PTAGET - KOHLBERG - ERIKSSON - GROSS

Sammanfattningar av deras teorier - vissa pu-
blicerades sa tidigt som under 1950-talet

For att forsta den asynkrona utvecklingen sa behover vi veta hur
den vanliga utvecklingen ser ut — alltsa for "normalbegavade”.
Da tar vi hjalp av forskningen.

Jean Piaget:

Senso- motoriska stadiet 0-2 ar. Sinnesintryck och motoriska fér-
digheter paverkar tinkandet. S& sméningom ldr sig barnet att saker
kan existera dven om de inte syns eller hors for tillfallet, fantasin ut-
vecklas och anvands for att bilda mentala representationer av ting i
omgivningen. Objektpermanens.

Preoperationella stadiet 2-6 ar. Det symboliska tinkandet blir tyd-
ligt och uttrycks i sprak och fantasi. Barnet antar att alla upplever
vérlden som de sjélva och berattar dérfor inte alltid hur de mar for det
borde vi ju redan veta. Barnet har ocksa svart for att lata en hindelse
ske baklanges. Férmagan till konservation, forméagan att behélla upp-
fattning om storlek och méngd trots att de yttre forutséttningarna for-
dndras, dr annu inte utvecklad.

Konkreta operationernas stadium 7 - 12 &r. Barnet har ett inre lo-
giskt tinkande och forstar konservation, omvandbara resonemang
(tinkandet &r reversibelt) och kan sétta sig in i andra ménniskors per-
spektiv. Ytterligare har barn i den hér &ldern en bittre uppfattning om
tid, datid, nutid och framtid. Barn i detta stadium kan tillimpa logiska
resonemang men deras tankar ar fortfarande beroende av deras faktis-
ka handlande med objekten. De kan alltsa tillampa logiska operatio-
ner men dessa dr konkreta till sitt utforande.

Formella operationernas stadium 12 ar. Forst nu forstdr man ab-
strakta begrepp som frihet, demokrati och karlek. Ofta uppstar i detta
stadie ett intresse for att diskutera saker som etik och politik. Det be-
ror pa att ungdomen nu har formagan till ett mer vetenskapligt tén-
kande dar de kan reflektera over sitt eget tankande, anvianda hypote-
tiska begrepp och arbetar mer systematiskt. Ungdomen kan se det
mdjliga i forhdllande till det verkliga, kan vérdera olika idéer och for-
str att det ofta finns mer dn ett svar pa en fraga.

En anekdot:

En mamma berittar om nar BVC skulle kolla
om barnet séger tre-ordsmeningar:

BV C-skéterskan haller upp dorren sa att
vagnen kan kora in. Barnet utbrister till hennes
forvaning. ”Det dr onddigt att smutsa ner
golvet” f6ljt av ”"Mamma kan du halla pasen
medan jag klattrar ur vagnen”.

Lawrence Kohlberg:

Kohlberg delar in barnets kognitiva utveckling i tre nivaer med varde-
ra tvd underliggande stadier.

I den prekonventionella nivan &r barnet till en borjan helt egocen-
triskt och vad som ér rétt och fel avgdrs av beloning respektive be-
straffning. Barnet kan inte ta en annan persons perspektiv. I det andra
stadiet kan barnet ta in andras perspektiv men &r fortfarande egocen-
triskt. Rattvisebalans — oga for 0ga, tand for tand. I den konventionel-
la nivén definierar barnet sig utifran relationer och vill leva upp till
krav och forvintningar. Detta utvecklas till att internalisera samhal-
lets normer och istéllet for att folja andras forvintningar s foljer bar-
net sitt samvete, lagar och regler.

Det finns ett tydligt Vi och Dem-perspektiv.

I den postkonventionella nivan sd kan barnet/individen stélla sig ut-
anfor givna lagar och normer och dirmed ta ett ”fore-samhalle-per-
spektiv”. Lagar ar inte lingre perfekta och kan &ndras om de kranker
ménskliga rattigheter. Manniskan ar inte till for samhallet utan sam-
héllet ér till for manniskan.

I Kohlbergs sista stadium kan individen formulera egna lagar och
regler samt leva utifrdn grundldggande regler och principer. De kan
16sa dispyter genom att sitta egna intressen &t sidan och ta perspektiv
hos alla individer s att bordor och beloningar fordelas s réttvist som
méjligt for alla. Civil olydnad ér inte lingre ett alternativ utan ett
méste ndr man moter oréttvisor.

Kohlberg tankte sig det sista stadiet som det mest riktiga (han sig
dirmed starkt normativt pa sin egen teori) men fick senare stryka det
ur sin beddmningsmanual eftersom sa fi agerade fran det stadiet i det
dagliga livet. Nagra exempel han anger &r Gandhi och Martin Luther
King.

Erik H Eriksson

Ar 0-1 Tillit-Misstro = Hopp
Ar 1-3 Autonomi-Skam, Tvivel = Vilja
Ar 3-5 Initiativ—Skuld = Avsikt

Erik Homburger Eriksson har som alla andra delat upp utvecklingen i
stadier med h&nvisning till aldrar. Han menar att det forsta aret ar vik-
tigt for om man ska kanna tillit eller misstro till livet. Viktiga perso-
ner dr da naturligtvis foraldrarna och om barnets behov tillgodoses sa
att barnet far en grundldggande kénsla av hopp. En brittisk psykolog
vid namn D. W Winnicot sade ungefér s& hir: Nér barnet fods sa ska
vi invagga det i tron pa att alla deras behov kommer att tillgodoses — i
stort sett innan de har uppkommit — for att sedan sakta men sakert ta
dom ur den villfarelsen. Och det &r ungefir det som Eriksson menar
med sitt forsta stadie Tillit — Misstro.
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Det andra stadiet géller autonomi i motsats till skam och tvivel pa sin
egen formaga. Eftersom sérskilt begavade barn utvecklas valdigt
snabbt och alltsa ganska fort soker en autonomi "kan sjalv” men dr
inte emotionellt mogna for att hantera motgangar s blir reaktionerna
starka och kan pendla kraftigt mellan tvivel pa egen formaga till vil-
jan att kunna. Minsta motstand kan ocksa resultera i att individen
pendlar mellan skam och tvivel pa sin egen forméga.

Eriksson skiljer ocksd pa begreppen skam och skuld. Skam ér relate-
rat till andras uppfattning och bara om andra sett misslyckandet eller
avslojat en 10gn, fusk osv. s kanner barnet skam. Skuld ddremot &r
individens egen norm — den finns dér oavsett vem eller vilka som ser
eller vet. Skammen &r alltsa kopplat till omvérlden, vad andra sett och
vet. Skuld ar kopplat till de egna normerna och vérderingarna oavsett
vad andra vet.

Sarskilt begavade barn har som sagt tidigt utvecklat sin kinsla av
skam och ddrmed kommer de i konflikt med jimnariga som fortfaran-
de fuskar, ljuger osv. Den kénsloméssiga reaktionen blir ofta mycket
stark ndr/om de uppticker ndgon form av "oegentlighet”. Deras lang-
sammare utveckling vad giller frustrationstolerans och impulskon-
troll gor att de reagerar starkt och vénder det antingen indt (introvert)
eller utét (extrovert).

Detta stadium korrelerar med Kohlbergs sista stadium.

En anekdot:

En pappa berittar: Alltsa oj! Ni skulle hort min
attadriga dotters utvecklingssamtal med sin
froken idag. Hon skulle fylla i en enkét dér en
av fragorna var "finns det nagot du skulle vilja
dndra pé i skolan?"

"Inte skilla ut ett barn eller 2, 3 infor resten av
klassen" skrev hon.

"Tar du illa vid dig nér vi gor det?" fragade
froken. "Nej, det handlar inte om det! Jag
tycker bara inte att det &r okej! Tank dig sjalv!
Skulle du tycka att det var okej att A (rektorn)
skillde ut dig infor alla dina bésta vanner?"

"Ja, om jag hade gjort nagot som var fel"
svarade froken ("Visst sikert..." tinkte jag
sarkastiskt)

"Jag tycker att ni borde ge barnen mer respekt!
Om ni maste gora en stor utskillning sa tycker
jag att ni skall ta med det barnet till ett annat
rum! Men barn blir inte snélla av skéll! Dom
blir snédlla nar dom fér uppskattning for det som
ar bra med dom."

Miraca Gross:

Har &r en sammanfattning av artikeln “Play Partner” or “Sure Shel-
ter”: What gifted children look for in friendship, Author: Miraca U.
M. Gross i SENG Newsletter. 2002 May 2(2) (Egen 6versittning)

en drivkraft for bade barn och vuxna.

Ménga forskningsrapporter de senaste 70 aren visar att nér intellektu-
ellt begavade barn soker vanner tenderar de att dras till andra sarskilt
begévade barn i ungefir samma alder eller aldre, som ligger hogre dn
normal formédga. Barn tenderar att vilja kamrater utifrdn mental dlder
istallet for kronologisk alder. Utvecklingen av vénskap sker i stadier
som dr hierarkiska och aldersrelaterade. Barn i de forsta skolaren ten-
derar att se vanskap i ett egocentriskt och subjektivt ljus. Formégan
att ga utanfor sina egna behov och perspektiv och se sin van som en
individ med egna behov och vérderingar, utvecklas inte forrdn vid
9-arsaldern. Forst vid c:a 12 drs dlder utvecklas formagan att se vén-
skapen som en intim och émsesidigt bekraftande relation som tillater
vénner att himta styrka av varandra och bidra till varandras emotio-
nella véxande.

Denna forskning visar ocksa att det finns skillnader mellan flickor
och pojkar i for-adolescensen. De har olika forvantningar pa vinskap
dar flickor har en bendgenhet att dela in i “bésta vanner” och "vén-
ner”. Flickor anger ocksa starkare intimitet, tillit och lojalitet &n vad
pojkar gor i samkonade “basta-vénner-relationer”.

Detta ar resultaten fran forskning pa barn inom “normalvariationen”
vad giller intellektuell formaga.

Den senaste studien med 700 barn 5-12 ar undersokte huruvida barns
begrepp och forvéantningar pd vinskap avgjordes av kronologisk &lder
eller mental alder. Frégestéllningen var: Har sarskilt begdvade barn
en mer mogen syn pa vanskap &n vad jamnariga har? Det var ocksa
intressant att se om konsskillnaderna sag likadana ut bland normalbe-
gdavade som sérskilt begavade.

Studien genomfordes med formuldr till tre grupper av barn i aldrarna
6-12 ar med normalbegavade, grundlaggande sarskilt begavade och
exceptionellt begavade.

Studien bekréftar att barns uppfattning av vanskap verkligen bildar en
hierarki av aldersrelaterade stadier, forvantningar pa vanskap, upp-
fattningar om vénskap, som blir mer sofistikerade och komplexa med
aldern. De fem stadierna presenteras med den lagsta forst till den
hogsta nivan i termer av alder och komplexa begrepp.

Forsta stadiet: ”Lekkamrat”: De tidigaste stadierna av vinskap ar
lekkamratskap. En vén ses som ndgon som engagerar barnet i lek och
tillater barnet att anvénda eller lana deras leksaker.

Andra stadiet: ”Nédgon att prata med”: Att dela intressen blir en
viktig del i valet av vén. Samtal mellan “vénner” dr inte langre bara
relaterat till lek eller pagaende aktivitet.

Tredje stadiet: ”Hjélp och uppmuntran”: I detta stadie ses en vén
som nigon som kan erbjuda hjalp, stdd och uppmuntran. Aven om
fordelarna med vanskap utvecklas sa ser barnet dnnu inte sig sjélv
som ndgon som har skyldighet att erbjuda hjélp eller stod i gengald.

Fjirde stadiet: ”Intimitet/empati”: Nu inser barnet att vinskap be-
tyder att behov och skyldighet att ge stdd och trygghet gér &t bada
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hallen och faktiskt att bdde ge och fa karlek och omtanke, blir en vik-
tig del i en relation. Detta stadium ses som en fordjupning av intimitet
och kinslomdssig delning och anknytning.

Femte stadiet ”En siker hamn”: [ detta stadium uppfattas vinska-
pen som en djup och varaktig relation av tillit, trohet, och ovillkorlig
acceptans. Som en hogt begavad 12-dring beskrev det: “En verklig
vin dr en plats du gar till nér du behdver ta av dig masken. Du kan
sdga vad du vill till din vin eftersom du vet att vinnen verkligen
kommer att lyssna och &ven om den inte tycker om det du sdger, s&
kommer han &nda att tycka om dig. Du kan ta av dig ditt kamouflage
tillsammans med en verklig vén och dnda kdnna dig séker.”.

Studien fann hursomhelst att det som barn sokte i vinskapen styrdes
inte sa mycket av kronologisk alder utan mer av mental &lder.

Ett starkt samband var tydligt mellan intellektuell niva och upp-
fattningen av vinskap.

Generellt s& var sarskilt begdvade barn langre komna pé den hierar-
kiska stegen av vanskapsstadier, jamfort med normalbegévade barn.
Sarskilt begavade barn sokte efter vinner som de kunde utveckla néra
och trygga vanskapsforhallanden med, emedan jamnariga, normalbe-
gdvade barn sokte lekkamrater.

Aven om skillnaderna mellan sirskilt begdvade barn och deras nor-
malbegavade jamnariga var mycket storre i de tidiga dldrarna an i
tonaren, sa var det atminstone tva ars skillnad dven da.

For mer dn 70 ar sedan upptiickte psykologen Harry Levi Hol-
lingworth (1926) att social isolering bland sarskilt begavade barn
upplevdes som storst i aldrarna 4 -9 dr.

Denna studie bekraftar Hollingworths upptickter.

Exceptionellt begdvade barn (IK 160+) tenderade att borja soka efter
“en trygg hamn” fyra eller fem ar fore sina jamnariga. Sarskilt flickor
i &ldrarna 6-7 ar hade redan skapat begrepp av vinskap som inte bil-
das bland normalbegavade forrén vid 11-12-rs alder. Stora konsskill-
nader noterades. Vid alla funktionsnivaer hade flickorna kommit sig-
nifikant langre i utvecklingsskalan for véanskap. Det var ocksd storre
risk for sarskilt begavade pojkar att bli isolerade n for jamnariga
flickor med samma begévning.

Skillnaderna i upplevelsen och behovet av vinskap
mellan normalbegévade och sirskilt begavade i de ti-
digaste skolaren, gor att det dr mest troligt att sirskilt
begavade har svart att hitta andra barn som har sam-
ma forvintningar pa viinskap.

Vad giller de exceptionellt begivade barnen sé ir det
svart att rittfirdiga inkludering av dessa barn i klas-
ser med jimndriga vars forviintningar pa vinskap ir
sa radikalt olika deras egna, anser Gross.

En anekdot:

Kennet (fingerat namn) i arskurs 6 har kommit
overens med rektorn att fa delta i kemiunder-
visningen for arskurs 8. Efter forsta lektionen pa
héstterminen sdker han upp rektorn och séger att
det nog inte var en sa bra idé. Han beréttar att
eleverna hade pratat och stort lararen hela tiden.
De var mer intresserade av vem som hade varit
ihop med vem under sommaren mm. och inte
vad lektionen handlade om (till historien hor att
elevernas tva forsta skoldagar pa hdstterminen
hade avsatts just for detta - eleverna hade
deltagit i aktiviteter som syftade till att ldra
kdnna sin nya klass och "prata av sig" sa att de
skulle kunna fokusera pé undervisningen sedan).

Névil — kemiléraren rdkar komma i korridoren
precis da sa rektor kallar henne till sig och sdger
att Kennet tyckte att lektionen var stokig. Lara-
ren siger da att det alltid ar lite stokigt 1 borjan
pa terminen men att det blir battre sedan. Da
sdger Kennet "ség till mig da det &r lugnare sa
kommer jag tillbaka da, for jag vill ha lektion".

En anekdot:

En mamma berittar: Attadringen var
superfrustrerad hiromdagen. Det hade varit
brék mellan négra barn i skolan (hon var inte
med) och froknarna hade satt upp nya sociala
regler som var uppenbart omdjliga att folja for
en liten plikttrogen pedant som min dotter.
Fortvivlat utbrast hon "Mamma, jag vet att jag
inte tinker som andra barn, men jag har
kommit pé att jag ténker inte som vuxna
heller!"
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EMPATI

.. och dess utveckling och avveckling

Jag har funderat mycket pa hur empati utvecklas och om/néir den
avvecklas — oavsett begdvningsniva. Hir ska jag forsoka redogo-
ra for hur jag tinker:

Redan pa BB kan man se tydliga spar av empati. Pa den tiden da ny-
fodda 1ag pé en egen sal emedan modrarna vilade sig sd kunde man
notera att om en baby borjar grta s& drdjde det sedan inte linge innan
ndsta borjar grata, sedan nésta och nésta och ...

Ett nyfott barns grat ar inte sarskilt hogt ljudméssigt och kan knappast
uppfattas som storande for de andra barnen utan det tolkas som en
sympatiyttring. Om ett barns grét inte récker for att vicka uppmark-
samhet sd hjélper ett annat barn till och sedan nésta och nsta tills
hela rummet fylls av barnskrik.

Man har observerat ettaringar som ger sin egen napp till en gratande
baby, tar sedan snabbi tillbaka den, men impulsen finns dér. Nagot
barn gar och himtar en vuxen.

Nar barnen blir lite &ldre och tillbringar sin tid bland andra pé forsko-
lan s3 kan man se hur de reagerar nir ett annat barn griter. De gir
ndra och tittar och ropar kanske pé en froken. Det & empatin som styr
detta.

Nar froken kommer sé sdger hon till de andra barnen att ga darifran,
att ga och leka, att inte vara sa nyfikna osv. Barnen vill dock ogdrna
ga dirifrén, de vill se att det gratande barnet verkligen blir omhander-
taget, kanske fragar de varfor barnet grater eller ger forslag pa hur
man kan trosta, ringa efter mamma osv. Personalen ténker att det dr
jobbigt for det gratande barnet om méanga barn star och tittar pa och
sager darfor till igen att de ska ga dérifran och inte bry sig sa mycket
for nu tar de hand om det sjélva. For varje gdng detta hinder sé slack-
er man ut barnens naturliga empati och sympati. Det dr ingen idé att
bry sig om ifall nigon grater for froken sdger bara att man ska ga dar-
ifrdn och inte bry sig. Froken blir tom. arg om man vill veta vad som
hént. Det finns risk att barn slutar att bry sig om andra, de lr sig att
“stdnga av” empatin.

Men, de flesta sérskilt begavade barn slutar inte att bry sig utan deras
empati far sin styrka av deras etik och moral som &r valutvecklade
och ibland hogre dn personalens. Dérfor blir det ofta en krock mellan
personal och barn vilket ofta resulterar i att det sarskilt begavade bar-
net utvecklar en misstro till vuxna och blir otrygga i tillvaron. Ateri-
gen en anledning till att inkompetensforklara vuxenvérlden.

Alltsa 1at barnen vara med och titta pa och kanske hjilpa till nér
du trostar ett gratande barn - lat dem se hur du gor och lira sig
av dig som modell.

Illustration 8: Pojke (5 dr) har byggt ett reningsverk




MORAL - ETIK - EMPATI
En sammanfattning

Sérskilt begavade personer har ofta svart med:
- Personer som séger en sak men visar ndgot
annat med kroppssprak och/eller handlingar.

- Logner — dven sé kallade vita 16gner

- Fusk — regelbrott

- Oriéttvisor

- Ironi, sarkasm och cynism

- Sméretning, mobbning, lekar som resulterar
i utslagning och eller tuff kroppskontakt.

De lever inte som de lir.

Frustrationstolerans och impulskontroll
paverkas av neurologisk och fysiologisk
utveckling som i sin tur paverkas av
trining.
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Illustration 10: Filurums logotyp skapad i samarbete mellan tva "filurer”, dd 12 respektive 15 dr

FILURUM

Nu tycker jag att det dr dags att berétta om Filurum. Filurum som har
gett mig s manga insikter och hopp om goda utsikter for de sarskilt
begévade barnen. Filurum ar ett natverk baserat pd medlemskap och
kommunikation via hemliga grupper pa Facebook. Medlemmarna &r
framforallt fordldrar och barn/ungdomar Gver hela Sverige (aven nag-
ra frén vara grannlinder Finland, Norge och Danmark. Det finns ock-
sa yrkesspecifika grupper for pedagoger, psykologer och likare/sjuk-
skdterskor.

Ar 2012 ordnade jag det forsta sommarligret for familjer med
sirskilt begavade barn — Filurum Sommar. Det skulle foljas av
flera...

Allt borjade med att jag insdg att de elever som jag traffat pa och be-
ddmde som sérskilt begavade, hade svart att hitta kamrater. Jag ord-
nade da traffar for fordldrar och barn. Behovet av att utbyta kunska-
per, erfarenheter, tips och rad foréldrar emellan blev uppenbart. For
att kunna halla lite mer kontinuerlig kontakt med varandra sa startade
jag en Facebook-grupp. Aret var d 2011. Naturligtvis sa maste den
vara hemlig eftersom man skulle skriva om kénsliga forhallanden gal-
lande bade hem och skola.

Ryktet spred sig och snart fick vi ansdkningar om att f& vara med,
fran olika delar av Sverige. Nu &r det drygt 3000 medlemmar i de oli-
ka grupperna.

[ kolvattnet har det ocksa startats sérskilda grupper for sérskilt bega-
vade barn med olika diagnoser tex. ADHD och Autismspektrumstor-
ning. Dessa kallas for 2E — twice exceptional (dubbelt exceptionella).

Iustratio 1 Hundkul - Filur Somar
2012
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FILURUM SOMMAR

Om ni tittade pa TV-inslaget med Vidar mfl, ...

https://www.youtube.com/watch?v=ZHUIx-DOv-1I

...da ség ni bilder fran vart andra sommarldger. Med é&ren sa har lagret
vuxit och numera &r det c:a 150 barn i aldrarna 0-18 ar med sina for-
ildrar som deltar i lagret (totalt c:a 250 personer). Nagra av barnen,
som forutom att de bedoms vara sérskilt begavade, har diagnoser som
Asperger/Autism, ADHD, ADD, depression, dngestsyndrom mm.
Barn som ibland beskrivs som omdjliga att ha i klassrummet blandas
pa lagret och samsas i matkdn, kon till kiosken, 1 datorsalen, pa flot-
ten vid stranden osv. osv. De har inga storre problem med att umgés
med varandra och ratta sig efter de regler som gller. Det forsta dret
var jag beredd pd att fa jobba hart med konflikter och allehanda ut-
brott men mina farhigor besannades inte - tvértom.

En pojke hade blivit mer eller mindre tvingad med 16fte om att de
skulle bara stanna en natt. Vid inregistreringen sé tittade han stramt i
golvet och ville absolut inte ha ndgon lapp med sitt namn pa. Nésta
dag var vi naturligtvis beredda pa att familjen skulle dka hem igen.

Pojken kom da fram till inskrivningen, utan ett ord tog han en namn-
lapp, skrev sitt namn pé den och satte den pa brostet. D grét jag en
gladjetar. Sedan satte han sig igen bland de andra barnen och spelade
bradspelet "Orientexpressen”.

Dagen efter sag jag en mamma std och torka sina tarar. Jag gick fram
for att hora vad som hant, trosta och se om jag kunde hjalpa till.
Mamman séger: ”Anita jag ar inte ledsen — jag &r bara sa lycklig!.
Min son avskyr fotboll men nu spelar han fotboll mitt i regnet, han
halkar och missar bollen, skrattar och &r glad. Jag har aldrig sett detta
forut — det ar ett mirakel!”

Ja, da hade jag ocksa svart att hilla gladjetdrarna borta.

Jag har funderat 6ver vad som gjorde att han nu ville spela fotboll och
har gjort foljande analys: Dels var det ju inte fulltaliga lag utan mest
att de kickade bollen mellan varandra, de allra flesta hade inte spelat
sarskilt mycket, det var ingen prestige i spelet utan man hade roligt,
ingen blev kallad ”javla sopa” om de missade en passning, ingen kri-
tiserade om det blev tokigt och den som ville var med, oavsett alder
eller skicklighet.

Illustration 12: Fotboll och krocket pd Filurum Sommar dr 2012
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https://www.youtube.com/watch?v=ZHUIx-DOv-I

Det visade sig ocksé att om barnen hade ndgot neutralt att gora sa
blev det lattare for dem att vaga nérma sig varandra. Hundar blev ett
omtyckt inslag. De allra flesta barn ville leka med hundarna och lira
dem olika tricks. De byggde hinderbana som de ledde hundarna ge-
nom och "filurerna” samarbetade fint med varandra.

En mamma beréttar att hennes 7-arige son i stort sett alltid "holl hen-
ne i kjolarna” vad hon &n gjorde och vart hon dn gick. Nu hade hon
knappt sett honom pé flera dagar.

Jag och min véninna Marita Thorén (aven hon psykolog), forundrades
over hur vél barnen fungerade med varandra. Nar vi gick omkring i
vimlet bland barn och foraldrar sa undrade vi vart alla diagnoser hade
tagit vagen. “Forsvinner de nar man korsar Daldlven?” Vi kunde allt-
sa konstatera att ndr srskilt begdvade barn traffade jamlikar s& hinde
mirakel. Fordldrarna vittnade om att de hade sett helt nya sidor hos
sina barn, de kunde umgas med andra, de hade i stort sett inga sociala
svarigheter, och de loste konflikter pd mycket bittre sitt dn vad
ménga vuxna klarade.

Pé lagret hade vi naturligtvis ordnat med en plats for barnen att stélla
upp sina datorer och de kopplade ihop sig och spelade Minecraft till-
sammans. Reglerna var att man inte fick ddda varandra eller forstora
varandras byggen.

En pappa som hade vakten” i datorrummet beréttade att ndgot av
barnen hade faktiskt hallt ut glodande lava och forstort ett annat barns

bygge. Pappan var beredd pé att det skulle bli brak och kanske tom.
handgripligheter och att barnet skulle bli utkastat och inte fa vara med
mera. Han valde att avvakta hindelserna och det var tur det for bar-
nen bildade ett parlament och diskuterade for- och nackdelar med att
fuska. Direfter enades de om att inte fuska och de fortsétter att bygga
tillsammans.

Pappan beréttade att hans haka var nere vid kndvecken av forvaning
och beundran! Valdigt fa vuxna hade klarat att 16sa en konflikt pa det
viset.

Sjélv bevittnade jag en hdndelse nere vid badstranden dér ett tiotal
barn i aldrarna 4-9 stod pa en flotte (som var fastgjord i stranden).

Tva barn hade hittat varsin ara som de paddlade med. De lekte att de
var skeppsbrutna och att de skulle ta sig till en annan 6 och leta
férskvatten och brodfrukter. Barnens fantasi och arornas plaskande
blev hindelsernas centrum och alla barn ville vara med och héra sd de
samlades vid ena dnden pa flotten. Flotten borjar da dippa och "for-
en” hamnade under vattnet. Nagot barn skrek Vi sjunker, vi sjun-
ker!”, ett annat barn meddelade att “Den som sist kom upp pé flotten
méste kliva av!” Den siste sade fortrytsamt ”Jag tanker inte kliva av!”
Da sager en liten kille med hog rst: "Ingen behdver kliva av! Om vi
bara fordelar var tyngd jamnt dver flotten sd sjunker den inte!”

Det dr kanske inte sd mérkvardigt att ett av alla dessa smarta barn for-
star det, men att alla andra direkt forstod precis vad han menade och
faktiskt ocksa gjorde det — det var maktigt att se!

Illustration 13: Barnen leker skeppsbrutna.




Nu har jag pa olika sétt, med anekdoter och exempel fran verklighe-
ten samt inte minst med nagra centrala teorier forsokt ge er en bild av
det sarskilt begavade barnet, dess utveckling, dvs. det som vanligtvis
ér en asynkron utveckling. Nu behdver vi titta lite mer pa hur och var-

for omgivningen ofta missforstar och missbeddmer deras funktions-
variation — detta fantastiska fenomen som kallas sarskild begdvning
eller sirbegavning eller smart eller snabbtankt eller....

Da ir det kanske ldmpligast att borja utifran skolans perspektiv:

ELEVER SOM VANLIGTVIS BLIR AKTUELLA FOR ELEVHALSAN

EXTROVERT BETEENDE

* Svart att sitta still

+ Stor klasskamrater

* Vigrar gora det lararen séger

¢ Hamnar i konflikter med bade barn och vuxna

+ Kommenterar andras beteenden — lagger sig i

* Rittradiga - lagger sig i

* "Besserwissrar”

* Gor inget pé lektioner

* Vill inte g ut pa rast eller bestimmer nér det ar rast
* Gar ensam — véljer ensamheten

* Ofta trakasserade/mobbade men berittar inget

INTROVERT BETEENDE

* Tankspridd

* I'sin egen varld

¢ Svarar inte pa tilltal

* Gar ofta ut ur klassrummet och blir borta linge

* Kanslig for konflikter och storande klasskamrater

* Rattrédiga - skvallrar

* "Besserwissrar”

* Gor inget pé lektioner

* Vill inte g ut pa rast - vill inte ha rast, gdmmer sig inomhus
* Gar ensam — valjer ensamheten

* Ofta trakasserade/mobbade men beréttar inget

Utifran min erfarenhet frdn Filurum s &r det vanligtvis pojkar runt
10-arsaldern eller flickor i 14-arséldern som foraldrar eller skola ar
bekymrade over. Pojkarna ér oftast extroverta som t ex. utdtagerande,
provocerande, protesterande skolvégrare och flickorna ar oftast intro-
verta med tex. depression dngest, dtstorningar, sjilvskadebeteende
och hemmasittare.

Som vanligt finns det undantag. Det ar ocksa viktigt att kanna till att
flickor med flit kan underprestera av hénsyn till klasskamrater som
skulle bli avundsjuka annars. Jag brukar séiga att de leker kameleonter
— forsoker anpassa sig efter omgivningen, “normen”, vill inte sticka
ut. Sérskilt begévade flickor dr med andra ord svérare att identifiera
och blir darfor inte heller hjalpta i tid.

Punkterna hér ovan ar ocksa ndgot som man forknippar med olika
diagnoser och Elevhalsans samlade kunskaper blir da viktiga. Man
behover borja med att ta reda pa vilka olika insatser och atgarder som
provats..

Socialstyrelsen har gett ut anvisningar for vad som borde vara gjort
och provat av skolan innan man begér psykologutredning.

Framforallt sa r en pedagogisk kartlaggning/utred-
ning obligatorisk.

Mer om detta pa sidorna 36-38 samt 46.

Konsskillnader:

Forutom att flickor ofta ligger lite fére pojkarna sa har de generellt
sett en tendens att maskera sin férmaga - de visar inte sin fulla
kapacitet av "lojalitet” med kamrater.




Men forst dr det dags att se pa lite film igen:
https://youtu.be/Zwa@OEBSRLI

Ann Wollner

reporter

Illustration 14: Rasmus och Daniel SVT Aktuellt juni
2013.

Detta spelades in ar 2013 och sedan dess har jag haft mojlighet att
folja Daniels utveckling under aren. Jag var inte direkt positiv till att
flytta upp en klass for jag trodde inte det skulle hjalpa eftersom man
ganska snart kommer ifatt och sedan blir understimulerad igen. Jag
valde dock att inte siga emot eftersom bade Daniel och foréldrarna
var Overlyckliga ver att fa mojlighet att sluta grundskolan ett ar tidi-
gare.

Pé jullovet, en termin efter att han hoppat Gver arskurs 8, sa traffar jag
pa Daniel och hans pappa utanfor affdren. Pappan &r Gverlycklig och
berttar att han fatt en ny son och att han har forandrats sd mycket till
det bittre och &r numera lugn och gor det han ska i skolan. Inga brék
eller andra oroligheter l&ngre.

Jag fragar da hur det har gatt med betygen och Daniel svarar att han
har godként i alla &mnen. Du har alltsd tagit igen hela ak 8 samt host-
terminen i &k 9 pa en enda termin, konstaterar jag. Sedan fragar jag
vad han ska gora pa varterminen. Kanske satsa pa att hoja betygen,
svarar Daniel.

Sa blev det tyvarr inte. Han tappade studiefarten och kom in pé gym-
nasiet pd lagsta mojliga poéng. Pa gymnasiet blev det tyvarr inte hel-
ler béttre. Har beréttar Daniel sjilv: Fran en foreldsning han héll pa
Filurums utbildningsdagar Ffokus &r 2015. "Mitt liv som elev”, vil
vird att ses. Lyssna speciellt pa den snabba, spontana ordvéxlingen
mellan honom och mig innan foreldsningen borjat.

https://youtu.be/IB8b2rGrr 0#t=5m20s

[llustration 15: Daniel Wiklund foreldser pd Ffokus
2015

S .
Anekdot:

4 *
! ] A
N Nér lararen delar ut matteprov, | |
| knackar han pa bianken och siger L
| till Daniel: ”Bevisa nu att du &r |
| | sdrbegavad!” Det blev ju en [ ]
| sarskilt stark press att lyckas da, |
L men som tur var hade jag sen alla L
. ritt pa provet, beréttar Daniel. 4

4 L 4
* L 4

Nagra citat fran Daniel i hans foreldsning
forelisning:

”Jag kanske dr smart men du har varit smart
mycket ldngre.” (nédr jag maste hjdlpa honom
att sitta pa sig mikrofonen).

”Om jag dr den smartaste i rummet sa dr jag i
fel rum.”

0. ‘0

e, .
Sypymunt®
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https://youtu.be/IB8b2rGrr_0#t=5m20s
https://youtu.be/Zwa00EBSRlI

ELEVHALSANS SAMLADE KOMPETENS

SPECIALPEDAGOG

Handledning
Pedagogisk kartlaggning - Kunskapskartlaggning
Mer information pa sidan 38

KURATOR

Elevstod
Handledning - konsultation

PSYKOLOG

Utbildning

Handledning - Konsultation
Psykologutredning
Diagnoser

Remisser

Elevstod

SKOLSKOTERSKA

Halsoftdmjande
Forebyggande
Enklare behandling
Elevstod

Remisser

SKOLLAKARE

Halsofrdmjande
Forebyggande
Enklare behandling
Diagnoser
Remisser
Receptskrivning

Elevhilsans sammanséttning dr inskriven i Skollagen. Dess uppdrag
formuleras lite olika i olika kommuner men det gemensamma ar att
de pé olika sétt och utifran olika professioner ska identifiera
barns/elevers behov och sedan formedla det till den pedagogiska
verksamheten. Skollagen géller for bade forskola, grundskola och
gymnasium.

Elevhilsan ir inte en vardande eller behandlande enhet. Diremot
ir den utredande i forekommande fall. Barnets/elevens behov ska
std i centrum.

Jag kommer hér att ga in mer pa skolpsykologens uppdrag eftersom
det &r mitt omrdde och dar jag har bade kunskaper och erfarenheter
fran manga ars arbete som just skolpsykolog.

Om nagon pedagogisk personal pa skolan ér orolig for ett barns for-
méga att tillgodogora sig undervisningen sa kontaktas Elevhélsan och

i forekommande fall skolpsykologen. Nar det galler psykologutred-
ning sa ar det formellt rektor som beslutar om det och ger sedan upp-
draget till en psykolog som kan vara en anstilld p skolan eller anlitas
externt.

Syftet med en utredning i skolan ar inte att stélla en medicinsk eller
(neuro-) psykiatrisk diagnos eller for den skull ta reda pa intelligens-
niva pa sérskilt begavade barn/elever. En psykologutredning i skolan
syftar mer pa att kartlagga eventuellt stodbehov. Sarskilt begévade
elever bor ha upptéckts via den obligatoriska pedagogiska kartlégg-
ningen — eller kunskapskartlaggning som Mona Liljedahl foredrar att
kalla det.

En formell diagnos ér allts inte en forutséttning for
att barnet/eleven ska fa tillging till det stod det beho-
ver. Detta regleras ocksa i Skollagen.

En anekdot:

ibland.

En forilder berittar: Nir lille T som fyllt fyra ar ryter "..jag vet vil vad en metafor AR!!"
och stirrar pd mig med en féroldmpad min kan jag inte halla mig for skratt. S& underbart
roligt det &r att vara fordlder till dessa barn dven fast man far kdmpa sa man knappt star ut




For psykologer giller sirskilda etiska regler som anges av Social-
styrelsen i skriften Psykologutredning i skolan.

http:/www.socialstyrelsen.se/publikationer2013/2013-6-39

Dir anges att dven om rektor gett psykologen uppdraget sa har psyko-

logen skyldighet att avgora behovet av en sddan utredning samt till-
sammans med barnets/elevens vardnadshavare formulera en frage-
stallning. Det slutliga avgorandet har alltid vardnadshavaren.

Oavsett om vardnadshavaren viljer att lata gora en psykologutred-
ning, eller inte s &r rektor dnda alltid ansvarig for att eleven far ade-

kvat stod och/eller stimulans — utan drojsmal. Dér &r Skollagen tydlig.

Om man ska vara riktigt formell sa ar det egentligen bara aktuellt att
gora en psykologutredning om man (vérdnadshavaren) har en
fragestéllning géllande en diagnos om funktionsnedséttning och/eller
funktionshinder. Att vara sérskilt begavad &r ingen diagnos och alltsa
inget som psykologer inom skola eller landsting utreder.

Dirfor ar det ytterst viktigt att man pé olika sitt tar reda pa barnets
eller elevens funktionsnivaer i olika avseenden, samt inte minst
provar olika anpassningar som ocksd dokumenteras och utvérderas.

Med kunskapskartlaggning menar Mona Liljedal att man inte bara
kollar av mot aktuella mél for arskursen utan gar hogre och soker
elevens hogsta formaga och kunskapsniva. Den kan naturligtvis vara
olika i respektive dmne.

SARSKILT
=BEGAVADE
* ELEVER

PPEDAGOGENS UTMANING
OCH MOJLIGHET

GOna

[llustration 16: Hosten 2017 kom en bok skriven av
Mona Liljedahl: ”Sdrskilt begavade elever. Peda-
gogens utmaning och méjlighet”.
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Uppmarksamhets- och
koncentrationssvarig-
heter kan ha manga

orsaker.

Vad som ligger till grund
for svarigheterna ar
viktigt att forsta for att
kunna vidta lampliga

atgérder.

En anekdot:

Erik (fingerat namn) som gér i sjétte klass
var med pa mdtet med larare och rektor. Han
sdger att skolan dr som att sitta pa en
bussresa varje dag i sex timmar och titta ut
genom fonstret vilket dr oerhort trottsamt.

Han séger vidare att pd 10 minuter har han
gjort de uppgifter som man skulle gora pa
lektionen, sedan sitter han sysslolds. Erik
berittar ocksa att han har alla rétt pa proven
och vet dérfor inte pé vilken kunskapsniva
han egentligen ligger. Rektor sdger da att de
hade tankt att sétta ut pdrmar i varje klass-
rum med extrauppgifter.

Bra, sdger Erik. Da vill jag ha en pa min
bénk!

En pedagogisk
kartlaggning ska alltid
forega en
psykologutredning



http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2013/2013-6-39

Ndgra punkter som dr viktiga att svara pa
via den pedagogiska kartldggningen:

* Beskriv elevens formaga till koncentration, impulskontroll och
uthéllighet.

* Beskriv elevens forméga att ta muntliga och skriftliga instruk-
tioner, enskilt och i grupp.

* Beskriv clevens forméaga att muntligt aterge en berdttelse med
19d trad och anpassat till lyssnare.

* Beskriv elevens formaga att paborja och avsluta en uppgift
samt byta fokus fran en uppgift till en annan.

* Beskriv elevens forméga till socialt samspel med yngre, jamn-
ariga och vuxna.

* Beskriv elevens uppnddda fardigheter i svenska (inklusive l4s-
och skrivfardigheter och lasforstéelse), matematik, engelska
och eventuellt andra dmnen.

* Lés- och skrivfirdigheter ska bedomas via standardiserade test.
* Beskriv elevens generella ldrstil.
Har 4r en lénk till ett bra exempel pa en mall:

http://expressiva.se/wp-content/uploads/Pedagogisk-kartlaggning-
mall-AC.pdf

ATGARDER OCH ANPASSNINGAR

som bdr provas och utvdrderas fdre en ev. psykologutredning:

* Anpassat material (ex skrivmaterial, liromedel).
* Egna laromedel att anteckna och markera i.

* Anpassade uppgifter (ex tydligt markerade uppgifter i bok
eller som utgar frdn specialintressen).

* Andrad placering i klassrummet.
* Fast placering i klassrummet.
* Genomténkta gruppindelningar.

* Tillsyn i problematiska omraden (matkd, kapphall, omklad-
ningsrum).

* Schema uppsatt for klassen.
* Tydligt personligt schema.
* Digitala liromedel.

* Forldngd provtid.

* Konsekvenser av sitt handlande.

Om man sedan véljer att gora en psykologutredning s& kan ovansta-
ende punkter ge oerhort viktig information till psykologen och kan
forkorta utredningsprocessen avsevart.

Om sanningen ska fram (och det ska den vil) s skulle inte hlften sa
ménga elever bli aktuella hos Elevhalsan/skolpsykolog om skolorna
foljde dessa anvisningar.

* Struktur pa lektion - borjar och slutar varje lektion pd samma
sitt?

* Hjélp med att komma igéng att arbeta.
* Behover forberedas pa att lektionen snart ar slut.

* Behover stod i lekar for att forsta eller kunna delta utan
konflikter.

* Individuella instruktioner.
* Pédminnelse om l&xor och prov i vecko-/informationsbrev.

* Enskilda paminnelser i kontakt med hemmet (ex via telefon
eller mail).

* Fortydliga kravnivan som kravs for att uppna ett visst betyg
eller omdome.

+ Kontakt med Elevhélsa, BUP, HAB, Logoped, annan/andra?

* Foraldrar &r informerade om svarigheterna.

Skolpsykologer har ocksd mojlighet att i konsultation
eller radgivning till lirarlag formedla dessa atgéirder i
forebyggande syfte.



http://expressiva.se/wp-content/uploads/Pedagogisk-kartl%C3%A4ggning-mall-AC.pdf
http://expressiva.se/wp-content/uploads/Pedagogisk-kartl%C3%A4ggning-mall-AC.pdf

Illustration 17: Flicka (6 dr) skrev ett bre till sin ldrare.




DIAGNOS ELLER INTE DIAGNOS

— det ar fragan

[ otaliga sammanhang som bland annat massmedia och sociala media
(t ex olika grupper pé Facebook) diskuteras ofta diagnosers vara eller
inte vara. Alldeles for ofta formedlas felaktiga kriterier och vilsele-
dande uppgifter. Asikter och fakta, tyckanden och latanden blandas i
en salig ogenomtringlig, svértolkad och forvirrande réra. Darfor kan-
ner jag mig manad att fortydliga négra saker.

Vem far stélla diagnos? Socialstyrelsen har gett legitimation till olika
specifika yrkesgrupper att stilla diagnos. Se vidare link nedan. Dess-
utom géller att man ska ha adekvat utbildning samt erfarenhet for att
stilla aktuell diagnos. Som exempel far en gynekolog inte stélla en
dyslexidiagnos.

En funktionsdiagnos dr direkt knuten till (jamfors med) en utveckling,
(dvs. funktionsnivd) inom normalvariationen. For att kunna avgora
vad som avviker frdn normalvariationen maste man ha bade kvalifice-
rad teoretisk kunskap och gedigen praktisk erfarenhet. Dvs. man kan
inte anvénda sig av en diagnosmanual och sitt eget eller grannens
barn som mall och méttstock, utan man maste ha omfattande praktisk
erfarenhet och veta vad som menas med “bristande 6gonkontakt” uti-
frén ett bredare perspektiv och inte forvéxla det med blygsel t ex. Vad
giller NPF-diagnoser som tex, ADHD, ADD, Autism (Aspergers
syndrom - som numera &r borttaget men som finns kvar i journaler
bla.) sa finns det klara kriterier och riktlinjer i diagnosmanualerna
DSM-V och ICD-10.

Detta giiller — inget annat — oavsett vad vi tycker.

Ingen av dessa diagnoser ar kopplad till intellektuell funktionsniva
dven om det &r ndgot vanligare att personer med autism har en intel-
lektuell funktionsnedsattning och vice versa.

Den enda diagnos som sjélvklart kopplas till intelligens ér intellektu-
ell funktionsnedséttning/utvecklingsstorning (forstandshandikapp/be-
gdvningshandikapp - termer som finns kvar i journaler men som inte

anvands lingre).

Sarbegavning - sérskild begavning, hogintelligent, smart, lattlérd osv.
ar inte en diagnos utan en sammanfattande beskrivning av en funk-
tionsvariation, en osedvanlig formaga som forvanar vid upprepade
tillfallen bade i skolan och i vardagslivet.

Det dr lika ovanligt med NPF-diagnoser hos sérskilt begavade som
bland resten av befolkningen. Man uppskattar det till c:a 5%.

Vem fér stilla diagnos:
https://spf.inse.com/spf/textarkiv.nsf/UNID/SF24D28B2D042BBDC
1257935002FBES 1/$File/2011-06-psykolog-stéller-diagnos-under-
eget-yrkesansvar.pdf

Diagnosmanual ICD-10: https:/sv.wikipedia.org/w/index.php?
title=ICD-10&o0ldid=40126110

Diagnosmanual DSM-V: http:/habilitering.se/autismforum/om-
diagnoser/diagnoskriterier/diagnosmanualen-dsm-5

Teckning 10: Pojke (14 dr). Monster —

grafittimdlning (pa en laglig vdgg)



http://habilitering.se/autismforum/om-diagnoser/diagnoskriterier/diagnosmanualen-dsm-5
http://habilitering.se/autismforum/om-diagnoser/diagnoskriterier/diagnosmanualen-dsm-5
https://sv.wikipedia.org/w/index.php?title=ICD-10&oldid=40126110
https://sv.wikipedia.org/w/index.php?title=ICD-10&oldid=40126110
https://spf.inse.com/spf/textarkiv.nsf/UNID/5F24D28B2D042BBDC1257935002FBE81/$File/2011-06-psykolog-st%C3%A4ller-diagnos-under-eget-yrkesansvar.pdf
https://spf.inse.com/spf/textarkiv.nsf/UNID/5F24D28B2D042BBDC1257935002FBE81/$File/2011-06-psykolog-st%C3%A4ller-diagnos-under-eget-yrkesansvar.pdf
https://spf.inse.com/spf/textarkiv.nsf/UNID/5F24D28B2D042BBDC1257935002FBE81/$File/2011-06-psykolog-st%C3%A4ller-diagnos-under-eget-yrkesansvar.pdf

Innan man remitterar ett barn for utredning av ADD/ADHD:

Sharon Lind har gjort en sammanstallning Gver vad som behdver provas innan man remitterar ett barn for utredning av ADD/ADHD. Det ér en
bra punktlista som man kan borja med ndr man har funderingar kring vad som ar vad (Egen dversittning).

DETTA AR INTE DIAGNOSKRITERIER utan en guide som hjilp i den initiala bedomningen. Som sagts tidigare men til att upprepas: Det
ir bara professionella personer med legitimation frin Socialstyrelsen som far stilla diagnos.

http://sengifted.org/before-referring-a-gifted-child-for-addadhd-evaluation/

Sérskilt begavad

Kontakt med intellektuella jamlikar minskar oldmpligt beteende

Adekvat nivéanpassad undervisning minskar oldmpligt beteende

Amnesspecifik anpassning minskar olimpligt beteende

Barnet/eleven har (for barnet) logiska forklaringar for det olampliga
beteendet

L en aktivitet sa njuter barnet av sysselsattningen och kénns inte
okontrollerbart

Inlérning av ldmpliga sociala firdigheter har minskat impulsivt eller
olémpligt beteende

Barnet/eleven har (for barnet) logiska forklaringar till varfor uppgif-

ter, aktiviteter inte slutfors.

Barnet visar firre oldmpliga beteenden nér det ar intresserat av ett
dmne eller projekt.

Barnet visar farre olampliga beteenden nir dmnet eller projektet
tycks relevant eller meningsfullt for barnet

Barnet pratar oavbrutet eller avbryter andra for att dela med sig av
information eller har behov att visa att man kan svaret eller vill 16sa
ett problem omedelbart.

Barn som tycks ouppmérksamt kan upprepa instruktioner

Barnet njuter av att f4 multipla uppgifter — far mer gjort, uppskattar
inlérningen mer

Olampligt beteende ar inte besténdigt - tycks mer bero pa samman-
hang och aktivitet (samt lararen — min kommentar)

Odnskat beteende ar inte bestdende — tycks bero pé lararens pedago-

giska metod

Barnet ar utitagerande for att fa lararens uppmérksamhet

ADD/ADHD?
Kontakt med jamnariga har ingen positiv effekt pa beteendet

Adekvat nivéanpassad undervisning har ingen positiv effekt pa bete-
endet

Amnesspecifik anpassning har ingen positiv effekt pa beteendet

Barnet/eleven kan inte forklara det oldmpliga beteendet
Barnet kénns okontrollerbart

Inlérning av ldmpliga sociala firdigheter har inte minskat impulsivt
eller olampligt beteende

Barnet har inte forklaringar till varfor uppgifter, aktiviteter inte slut-
fors.

Barnets beteende paverkas inte av hans/hennes intresse av en aktivi-
tet

Barnets beteenden minskar inte ndr &mnet eller projektet tycks rele-
vant eller meningsfullt for barnet

Barnet kan inte genom intensivt prat eller avbrott léra sig saker eller
dela med sig av information

Barn som tycks ouppmarksamt kan inte upprepa instruktioner
Barnet byter fran uppgift till uppgift utan uppenbarlig anledning
Odnskat beteende kvarstar oavsett sammanhang och aktivitet (och
larare — min kommentar

Odnskat beteende kvarstar oavsett lararens pedagogiska metod

Barnet ar uttagerande oavsett ldrarens uppmérksamhet

Lind menar att om man, efter att ha gatt igenom dessa fragor, som
forélder och larare och fortfarande tror att det inte beror pa en opas-
sande, oflexibel eller icke-repetitiv undervisningsmiljo som orsakar
barnets daliga uppforande eller “avstéangning” eller om barnet kéinns
okontrollerbart, da &r det ganska sikert adekvat att remittera barnet
for en utredning.

For tidig remittering innebar att man hoppar éver utbildningssystemet
och tar bort kontrollen frén elev, fordldrar och pedagoger. Genom att
remittera innan man har provat att anpassa undervisningsmiljén och
studier sd tycks det som om pedagogerna fornekar de positiva egen-
skaperna hos sarskilt begdvade och/eller lagger skulden pa den som
drabbats av ett oldmpligt undervisningssystem.



http://sengifted.org/before-referring-a-gifted-child-for-addadhd-evaluation/

Férvillande likheter och olikheter mellan sdrskild begavning och autism

(Aspergers syndrom har i DSM-V ersatts av diagnosen AS = autismspektrumstérning.) Hér nedan jamfors sdrskild begdvning med AS utifrin
nagra perspektiv. Det dr viktigt att komma ihag att det alltid finns barn som inte klart och tydligt passar in i den ena eller andra kategorin utan

har lite av bada - det &r d& som den professionella expertisen ska anlitas.

Sirskild begavning
Icke verbala koder

Kroppssprak och mimik ar oftast aterhdllsamt eftersom de inte vill
avsloja sina kénslor.

Men ibland ar det valdigt yvigt, 6verdrivet och kan d tyckas udda el-
ler omoget.

Social kompetens

Forstar sociala koder, ickeverbala signaler, ansiktsuttryck och kropps-
sprak men tycker att man ska séga vad man menar istallet sa att miss-
forstand undviks.

Sociala behov

De ir ofta ensamma vilket beror pa att det finns véldigt fa som de vill
umgas med. De har stort behov av socialt umgénge men soker sig of-
tast till dldre eller vuxna.

De undviks av andra som inte forstar deras stt att tinka och inte
hanger med pa deras avancerade niva.

Nér de borjar anvénda datorn sa hittar de kompisar/likasinnade via
olika sociala ndtverk. De kan sitta i timmar och “umgds”.

Fantasi — empati

Ljuger inte - deras drlighet kan bli pligsam eftersom de tycker att det
ar odrligt och omoraliskt att ljuga.

De har vil utvecklad fantasi och symboliseringsforméaga.

De spelar datorspel, léser facklitteratur for vuxna, fantasy, science
fiction och manga.

Deras utvecklade fantasi gor att de oftast dr mycket empatiska.

Empatisk forméga

Utvecklad empatisk formaga. Tycker inte om tdvlingar eftersom de
tycker synd om de som forlorar.

Har svért med lagsporter eftersom de uppfattar medspelarna som ned-
tryckande.

Inlarning — internalisering

De internaliserar kunskapen — gor den till en del av sig sjélva.

De har dérfor en utvecklad férmaga att koppla ihop kunskaper och er-
farenheter tvérvetenskapligt.

De har oftast inga svérigheter att lira om och léra nytt men kraver da
en logiskt hallbar forklaring.

Forts. nésta sida
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Autism (Asperger)
Icke verbala koder

Kroppssprak och mimik dr ofta stelt och uttryckslost eftersom de har
bristande formaga att uttrycka kénslor.

Social kompetens

Bristande formaga att forsta sociala koder, ickeverbala signaler, an-
siktsuttryck eller kropps-sprak och darfor uppstar missforstand.

Sociala behov

De ir ofta ensamma vilket beror pa att de oftast inte har samma behov
av socialt umgange.

De undviks av andra som inte forstar deras sitt att tinka och inte or-
kar prata om samma saker hela tiden.

Fantasi — empati

Ljuger inte — de har bristande formaga till fantasi,— forstar inte heller
“nyttan” med att ljuga.

Liser 1 stort sett bara facklitteratur.

Nagra hogfungerande spelar vissa rollspel — helst da levande rollspel,
dven kallat lajv.

Deras bristande fantasi begransar empatin.

Empatisk forméga

Bristande empatisk forméga — svarigheter att se saker ur andras per-
spektiv. Deltar inte i tavlingar eftersom de inte forstdr meningen med
dom.

Klarar inte lagsporter. Kan utova vissa “solitra” sportgrenar och kan
da bli fanatiska.

Inlérning — internalisering

Vad de lart i ett sammanhang kan de inte sjalvklart anvénda i ett and-
ra sammanhang. Kunskapen ér till stor del mekaniskt inlard.

De har svart att l4ra om redan inlarda fakta — likasa att &ndra pa ruti-
ner.

Forklaringar med hanvisning till andras behov eller dnskningar bru-
kar inte godtas.




Forts. frin foregiende sida.

Sirskild begavning

Prestation — ambition

Har svarigheter i inlarningssituationer.

”Léraren har ju sagt hur det ska vara — jag kommer ihag det”.

De forstar inte att arbetsboken ar till for att ldraren ska se vad de lart
sig.

Om man forklarar for dessa barn s brukar det ga bra men de tycker
det ér trékigt eftersom de redan har gjort det. De vill ga vidare till
nista niva.

Udda intressen
Det kan vara dinosaurier, tag, bilar, datorer mm.

Intressena &r inte ovanliga i sig utan daremot den tid de dgnar at sitt
intresse och hur de utovar intresset.

Sarskilt begavade vill ldra sig allt grundligt - sedan byter de dmne.
Datorn ar oftast ett redskap for att utova sitt intresse.

De kan gé tillbaka och prata om gamla intressen.

Ironi, sarkasm och liknelser

Forstar ordsprék och brukar tycka om att lra sig dessa.

Forstar ironi och sarkasmer men tycker att det dr elakt - sager hellre
(den brutala) sanningen.

Tycker om att leka med ord och har ofta ett avancerat ordforrad.
Kan latsas ta det bokstavligt och anvénder det ofta for att skamta.
Sinnen pékopplade och avkopplade

Ménga sérskilt begdvade har alla sinnen pakopplade.

De kan vara kénsliga for att prova nya matrétter eller tvirtom stora
gourmeter.

De kan vara kénsliga for ljud och/eller mycket musikaliska.

De kan vara ointresserade av mode och det viktigaste &r att kliderna
ar bekvama och inte vacker uppmarksamhet.

De blir inspirerade av nya miljoer dir de stimuleras intellektuellt.
Vet mest och bést

Kan vara provocerande och ifrdgasittande med sina kunskaper.
Omgivningen trottnar pd deras behov av att papeka fel och brister.

Foredrar oftast facklitteratur eller avancerad fantasy/sci-fi.

Forts. nésta sida

Autism (Asperger)
Prestation — ambition
Har svarigheter i inlarningssituationer.

De forstar inte varfor de méste visa for lararen vad de lart sig. “Jag
vet vad jag kan.”

Deras bristande “mentalisering” blir hér ett hinder.

Udda intressen

Det kan vara dinosaurier, tag, bilar, tabeller, kalendrar, fakta kring
kéndisar mm.

Intressena dr inte ovanliga i sig utan déremot den tid de &gnar 4t sitt
intresse och hur de utdvar intresset.

Autistiska personer byter intressen och blir da totalt ointresserade av
det gamla intresset och vill inte prata om det.

Ironi, sarkasm och liknelser

Svérigheter att forsta ordsprék, ironi eller sarkasmer.

Tar allt bokstavligt.

Sinnen pakopplade och avkopplade

Alla sinnen ar pakopplade. Kénsliga for ljud, ljus, smaker, dofter och
kénsel.

Ofta vildigt restriktiva mot att prova nya matratter, nya kléder och
nya miljder.

Vet mest och bést

"Levande uppslagsverk” men har svart att sammanfatta kunskapen
utan upprepar den.

Omgivningen trottnar pa deras behov av att papeka fel och brister.

Foredrar facklitteratur.
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Forts. frin foregende sida
Sirskild begavning

Sociala svarigheter och motigheter

De flesta sérskilt begavade tycker om att umgés med andra personer
men bara om de fungerar pé ungefér samma intellektuella niva. Da ar
alder, kon, mm. oviktigt.

De kan ta del av andras intressen och folja dynamiken i ett samtal och
associera till andra &mnen.

De gér ofta ensamma eftersom de inte hittar jamlikar

Autism (Asperger)

Sociala svarigheter och motigheter

Autistiska personer vill ofta vara tillsammans med andra om de har
samma intressen.

De har svarigheter att folja dynamiken i en konversation och tystnar
eller protesterar nir samtalet glider ivag till ett annat dmne.

De har svart att ”ldsa av” andra personer och forsta att dessa kan ha
andra intressen och behov.

De gar darfor ofta ensamma.

Illustration 18: Pojke (6:06 dr) har byggt en modell av fartyget Queen Mary I

En anekdot:

skolkamrater.

klasskamrater.”.

En 11-arig elev skulle testas for fragestillningen intellektuellt funktionshinder och/eller autism.
Eleven fick fragan pa vad sitt rod och bla ar lika. Det tog lang stund innan svaret slutligen kom.
”R6d och bla dr mansklighetens populdraste farger som man ocksa kan visa kinslor med.”.

Testledaren forstummades och funderade lénge p& hur man kunde formedla att svaren inte
behdvde vara sé avancerade och sade sedan ”Det var det bésta svar jag nagonsin fatt. Testkon-
struktoren hade varit ndjd med det enkla svaret “farger”.” Ddrefter hade eleven forstatt nivan pa
testet och svarade kortfattat och korrekt pa resterande fragor.

Fragestillningen om intellektuellt funktionsnedséttning kunde genast avskrivas. Det visade sig att
eleven lag langt framme i matematik och skrev fantasybocker pé engelska - hemma. I skolan
marktes ingenting av detta. Dar var han tyst och visade inget intresse av att leka med

Senare pa gymnasiet fick eleven fragan om han sjdlv mérkte av sin sirskilda begévning i klassen.
Eleven svarade “Jag kan hélla igdng en konversation med mina ldrare, mycket langre &n mina




Personlighetsdrag som felaktigt kan tas
for tecken pa diagnos och délja en sarskild
begavning.

Det finns flera personlighetsdrag som ér viktiga att kdnna till och som
ofta dr kopplade till sarskild begévning och dérfor kan misstas for
diagnoskriterier och/eller att man inte upptacker begavningen. Hér
nedan nimns nagra.

HSP -Highly Sensitive Person = Hogkénslig person

[ forra kapitlet om sérskild begavning kontra autism nimndes att
“alla sinnen ar pakopplade” och dven om det har en beteckning s ar
det inte en diagnos utan en sammanfattande beskrivning. Hyperkéns-
liga personer finns det inom alla nivaer av begdvning men tycks vara
ndgot vanligare bland sérskilt begavade personer. Det betyder INTE
att det ensamt uppfyller nigot krav for en diagnos.

Har intervjuas jag i HSP-podden #7
https:/hsppodden.podbean.com/e/hsp-7-anita-kullander/

Dyslexi - 14s- och skrivsvirigheter

Sarskild begdvning kan dolja dyslexi och tvartom. Om man har ett
bra minne s& kan man komma ih&g en lérares genomgéng och dérmed

fa godként pa ett prov. Om man har svart att ldsa sa klarar man inte
lastalen 1 matematiken och anses ddrmed inte sérskilt begavad.

Mona Lundberg Vendlegdrd har intervjuat fyra fordldrar och det finns
att ldsa om i hennes artikel.

Sérskilt begavade barn med dyslexi:
Fyra foraldrars erfarenheter av stod och samverkan med skolan

http:/www.diva-
portal.se/smash/get/diva2:1118753/FULLTEXTO1.pdf

Impostor syndrome

(Bedragarsyndrom)

Man skulle ltt kunna tro att sérskilt begavade personer ér trygga med
sin kunskap och skicklighet, att sjalvfortroendet ligger pa topp. Men
hoga forvantningar och 6verraskande osakerhet lagger en skugga dver
vad de astadkommer.

Hogpresterande tror att de pa ndgot vis har lurat andra att tro att de ar
smarta. De tror att andra inte &r medvetna om deras begrénsningar.
Framgangar beror pa tur inte pa skicklighet.

“Jag lyckades vinna bara for att Jimmy inte stéllde upp i ar.”

“Jag klarade mig bra i grundskolan for att lirarna tyckte om
mig.”

“Du tycker att jag ar duktig pa pianot men det &r bara for att jag véljer
att spela enkla stycken.”

I ett forsok att bibehalla illusionen av perfektion sa undviker de situa-
tioner dér de riskerar att inte vara bast.
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Impostor syndrome dr ingen diagnos utan mer en beskrivning av ett
personligt forhallningssitt till sin begavning. Det ar vanligare att
flickor och kvinnor tvivlar pa sin forméaga.

Jag pratade med en medlem i Mensa som berttade att det var flest
mén som sokte medlemsskap. Den procentuella andelen kvinnor som
klarade testet var daremot storre dn andelen mén. Detta kan tolkas
som att min har storre tilltro till sin formaga &n vad kvinnor har. Eller
sa ar det en kulturell fraga om konsidentitet.

Jag har hort flera flickor och vuxna kvinnor berétta att de medvetet
skrivit fel pa prov i skolan for att deras kamrater inte ska bli avund-
sjuka. En kvinna sade att det var sa skont nar hon borjade realskolan
for da behdvde hon inte maskera sig langre.

Risken for mobbning gor ocksa att de sarskilt begdvade "leker kame-
leonter”.

Mobbning

Sarskilt begdvade barn/elever dr tyvérr ganska ofta utsatta for trakas-
serier, utstotningar och mobbning — oftast av andra elever men dven
av larare. Sjélvklart sa paverkar det individens sjélvbild, prestationer i
skolan, sociala relationer mm. mm . Mobbning och en kénsla av utan-
forskap, att vara annorlunda, &r kanske det som har den storsta negati-
va inverkan pa sérskilt begavades psykiska maende. Helt sjélvklart
paverkar det ocksa individens lust att visa sina kunskaper och firdig-
heter.

Mobbning kommer att behandlas i ett sarskilt kapitel pa sidan 58.

En anekdot:

Fran begavningstest WISC: For manga ar
sedan (langt innan jag upptickt fenomenet
sérskild begévning) skulle en elev i &k 5
utredas. Psykologkandidaten skulle admini-
strera sjédlva begavningstestet. Kandidaten
kommer tillbaka och ar bekymrad Gver att ha
gjort fel och forstort hela testningen.

Kandidaten beréttar att hen var nervos och
borjade kanske pa for 1ag niva. Eleven
svarade inte pa nagra av de forsta enklare
fragorna. Kandidaten gldommer alla anvis-
ningar om att sluta efter fem felsvar som i de
har fallet var icke-svar — total tystnad.

Kandidaten fortsatter upp pd hogstadieniva —
da borjar eleven svara och har ocksa alla ritt!

Min erfarenhet 4r att det inte &r ovanligt att
elever later bli att svara pa enkla fragor efter-
som det kan vara under deras vardighet eller
tvirtom att de tror att frigan dr mer kompli-
cerad dn vad de kan lista ut.



http://www.diva-portal.se/smash/get/diva2:1118753/FULLTEXT01.pdf
http://www.diva-portal.se/smash/get/diva2:1118753/FULLTEXT01.pdf
https://hsppodden.podbean.com/e/hsp-7-anita-kullander/

PSYKOLOGUTREDNING

Frén Socialstyrelsens rapport Psykologutredning i skolan (2013):

Rapporten diskuterar nér det ar aktuellt att utfora en psykologutred-
ning i skolan, hur en sadan utfors och hur resultaten aterfors sé att

lampliga atgérder i mojligaste man undanrdjer hinder for ldrandet. [
sammanstéllningen ingdr dven en diskussion om lmpliga metoder.

En psykolog som utreder i skolan ska besitta erforderlig kompetens i
att:

+ identifiera barnets behov och anldgga ett barnperspektiv
* sdtta utredningen i sitt sammanhang

+ tillampa psykologiska och psykometriska kunskaper

* tolka och kommunicera utredningens resultat

* tillsammans med pedagoger dverfora resultatet till praktiska
atgarder.

Psykologen ansvarar for att vélja metoder som svarar mot utredning-
ens syfte, det enskilda barnet samt yttre omsténdigheter.

Samtal med foraldrar och barn och observation i skolmiljén &r en vik-
tig del av psykologutredningen.

Utredningens omfattning och innehéll anpassas efter barnet och fré-
gestillningen.

Min kommentar: All testning bygger pé att den testade vill prestera,
visa vad den kan, “vara duktig” dvs. har en tivlingslust. Nér det géller
testning av sérskilt begavade barn/elever sa har det pa flera olika st
blivit tydligt for mig att det inte alltid r s 14tt. Det finns en del sma
enkla "knep” for att komma runt detta, som jag skriver mer utforligt
om i Socialmedicinsk tidskrift 2-2014.

Teckning 11: Pojke (12 dr) har kndpat ihop detta med hjdlp av programmet Krita




WISC-IV - Resultat pa
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Diagram 1. Resultat frdn testning av 15 elever med WISC-IV.
X-axeln visar forkortningar av de olika deltesten. Y-axeln visar resultaten pd respektive delstest.

Ovanstéende diagram visar resultat fran testning av 15 elever med
WISC-IV.

Tva av eleverna ér utredda av annan psykolog och alla deltest ar d&
inte gjorda. De ovriga 13 eleverna har kommit till Elevhalsan med
onskan om psykologutredning. Av skolans beskrivning och efter sam-
tal med vardnadshavarna sa har man initialt haft en hypotes/- frage-
stallning om en diagnos som tex ADHD och eller autism. Efter utred-
ning med begdvningstest och anamnestagning sa har det blivit tydligt
att det mera handlat om sarskild begdvning och att skolan inte har for-
statt att beméta elevens behov adekvat. Darav understimulans som s&
smaningom lett till odnskat beteende och/eller depression.

Efter utredning och rekommendationer som oftast handlat om stimu-
lans och acceleration i undervisningen s har det blivit en markant
skillnad i de flesta elevers beteende. Tyvirr har jag ocksa fatt infor-
mation om att lérare och rektorer inte alltid litade pé psykologens be-
démning och rekommendationer foljdes inte. Eleven fortsatte med sitt
storande beteende. I nagot fall gick man @ven vidare med utredning
pa BUP eller HAB - diagnos — medicinering.

En diagnos som inte syns i testsituationen &r det svért att tro pa. En
diagnos har man i alla ssmmanhang, den kommer inte och gér som en
allergi eller forkylning. Dar & DSM-V tydlig.
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[ samtal med de tusentals fordldrar som jag haft under ren (till stors-
ta delen via den ideella verksamheten i Filurum) sa ar det oftast sko-
lans pedagogiska personal som &r oroliga for en diagnos och manga
ganger har skolan observerat ett beteende och gjort egna tolkningar
och stéllt lekmannaméssiga diagnoser. Som t ex. en elev som be-
skrevs att han var fixerad vid kartan som satt pa vdggen vid hans
skolbank. Under psykologutredningen framkom det att han spelade
rollspel med sina syskon och studerade kartan for att memorera vigen
som de skulle g i spelet. Han var spelledare.

En anekdot:

En pappa berittar: Min son ville inte ga
till skolan i arskurs 2 och vi fick traffa
skolpsykologen. Hon forklarade da for
sonen att han maste g till skolan sa han
far bra pa proven och bra betyg. Jag
kommer aldrig att glomma hans svar:

"Jag lir mig inte for test eller for
betyg, jag lir mig for livet. Jag vet inte
hur du gor, men det ir sa jag gor.".




En annan elev antogs vara psykotisk eftersom han aldrig f6ljde ldra-
rens instruktioner under lektionerna i datorsalen. Han hade inte
Word-programmet framme utan en massa vit text pa svart bakgrund.
Utredande skolpsykologen som kunde en del om datorer fragade ele-
ven om denne var inne i “roten” pa datorn, dvs. datorns grundpro-
grammering. Eleven bekréftade detta och sade att det var mer intres-
sant eftersom han redan kunde ordbehandlingsprogrammet och en
massa andra program pa datorn. Han ville nu ldra sig om programme-
ring!

Socialmedicinsk Tidskrift (smt) publicerade ett temanummer om sér-
skild begévning. Nr 2 2014.

”Se mig - ocksa! Om sirbegdvades utsatthet”.

Dir finns bla. en artikel som jag skrivit om testning av sérskilt bega-
vade barn/elever:

“Kliniska erfarenheter av begavningstest och sirbegdvning”

Artikeln dr en sammanstillning av resultaten frén 15 psykologutred-
ningar av elever 7-16 ar. Fragestallningen var ursprungligen, om det
forelag en diagnos som ADHD och/eller Aspergers syndrom. Psyko-
logbeddmningen blev i samtliga dessa fall ingen diagnos eftersom
barnen visade sig vara sirbegavade. Begdvningstest genomfordes
med WISC-IV. Resultaten sammanfattas i tv diagram och svérighe-
terna att gora en korrekt bedomning av sirbegavning bara fran kvanti-
tativa data diskuteras.

For att sakerstilla en mer korrekt bedomning behdvs naturligtvis ock-
sa kvalitativa data som anamnes, skolhistorik mm.

Att vara sirbegdvad ar ingen diagnos och kan dérfor inte enskilt
utgora en grund for en psykologutredning.

Det som karaktériserar sdrskild begdvning, riskerar av oerfarna testa-
re/utredare misstolkas och feldiagnostiseras. Resultaten frén ett
WISC-test kan inte enskilt anvéindas for att bedoma sérskild begav-
ning. Aven vid héga resultat finns missforstind om vad som ar och
inte &r sédrskild begavning. Sarskilt begdvade barn maste identifieras
tidigt, redan pa forskolan, och beddmas mer holistiskt sa att de far rétt
stod och stimulans for att utvecklas optimalt — allt enligt Skollagen.

Hela numret rekommenderas och kan laddas ner gratis hér:

http:/www.socialmedicinsktidskrift.se/index.php/smt/issue/view/91

Tidskriften Elevhélsa (Gothias forlag) hade ett temanummer om
Hemmasittare, vilket tyvarr ar vanligt bland sarskilt begavade under-
stimulerade barn/elever. Jag bidrog med en artikel dér ocksa.

En anekdot:

En mamma berittar: Sexdring-
arna &r pa introduktionsbesok i
skolan och klassen som de ska
borja i till hosten. Léraren ber
barnen i klassen att rita sin
familj. Dottern fragar varfor hon
ska rita sin familj. Lararen sdger
—rita ett hus da. Dottern fragar
varfor hon ska rita ett hus. Rita
vad du vill da, sdger lararen. Nér
dottern och mamman gér déri-
fran sdger dottern ”Det var nog
ingen bra ldrare — hon visste inte
varfor hon bad barnen att rita sin
familj och hon dndrade sig hela
tiden”.

SMm

WWw.socialmedicinsktidskrift se
2014 4rgang 91 hat
98ng 91 hifte 2

3 Se mig - ocksal
Om sérbegavades utsatthet

Goda nyheter:

Skolavslutningen verkar ha avlopt med blandade kénslor for véra barn och oss fordldrar. Sjalv fick
jag se var son ga upp infor en fullsatt kyrka och sjunga en egenskriven 14t pa engelska, tonsatt
tillsammans med, och pianokompad av, musikldraren. Nar rektorn strax efter beskriver skolans
talanger och hénvisar till min son, dé& grit jag lite till.



http://www.socialmedicinsktidskrift.se/index.php/smt/issue/view/91
http://www.socialmedicinsktidskrift.se/index.php/smt/issue/view/91

IQ/IK - HIK - GAI - KRI

Intelligensbegreppet som forkortats med IQ eller IK, har ju definie-
rats olika over tid och forskare. Intelligensen varderas ocksé olika
inom olika kulturer och ideologier.

Den definition som kanske bést stimmer &r "Intelligens ar det som
man méter med intelligenstest”.

Ph. D. Linda Kreger Silverman Licensed psychologist, hanvisar till
Stephen Hawking och séger att doménerna Arbetsminne och Snabb-
het inte blir hogre med intelligens.

Hawking menar att det beror pa att neuroner, synapser och transmit-
torsubstanser styrs av fysiska lagar och har en bestdmd opaverkbar
hastighet.

Tvartom sa kan tankeprocesser fungera lingsammare hos personer
med ménga neuroner som ska genomsdkas for att hitta rétt svar.
Dirfor ar det, for begavade personer, mer adekvat att anvénda GAI-
virdet dir inte dessa doméner & med. I WISC-V har man KRI som &r
jamforbart med GAL

1Q = (Intelligence Quota) pd svenska IK = Intelligenskvot. Numera anvinder
man dock:

HIK = Helskaleindex (med 10 av av 15 deltest inom samtliga fyra domdner:
Verbal funktion, Perceptuell funktion, Arbetsminne och Snabbhet)

GAI = General Ability Index (deltesten inom Arbetsminne och Snabbhet dr
inte inrdknade)

KRI = Kognitiv Resurs Index (anvinds from WISC-V och dr i stort sett sam-
ma som GAI).

Medelvarde ar

IQ/IK i procent av befolkningen enligt Wechsler-skalan
2,2% av befolkningen har lagre 1Q/IK én

25% av befolkningen har lagre 1Q an

25 % av befolkningen har hégre 1Q/IK an
9% av befolkningen har hogre 1Q/IK an
2,2% av befolkningen har hégre 1Q/IK an
0,0001% av befolkningen har hogre 1Q/IK @n

70

90

100
110
120
131
171

Illustration 19: Pojke (7 dr). Olika sdtt att [6sa en uppgift
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I SKOLAN

Vi kan konstatera att 4-5% av befolkningen ér sérskilt begavade. Av
1000 elever sa kan vi rikna med c:a 40 elever som &r sarskilt begava-
de — jamt fordelade mellan flickor och pojkar. Oavsett begavningsni-
va har de samma rétt till egen utveckling och stimulans utifran den
egna kunskapsnivén.

[UP (Individuell Utvecklings-Plan) ska innehalla elevens utveckling
och det kan vara helt annorlunda &n vad som framgar av kunskapsma-
len for arskursen.

Sarskilt begavade elever dr en utmaning for skolan.

Vi ér vana vid att leta svagheter och svarigheter och tinker da oftast
pa elever med olika inldrningssvarigheter. Sérskild begdvning kan
trots (eller pa grund av) sin intelligens, kategoriseras som elever med
komplicerad inlérning. D& menar jag att den kanske dven &r kompli-
cerad for ldraren/pedagogen.

Aven srskilt begavade elever har behov av olika lirverktyg for att
kunna tillgodogora sig undervisningen. Det ér stor risk att sérskilt be-
gavade elever blir understimulerade och dérmed passiviserade. De lar
sig inte studieteknik och ger upp vid minsta motstind. Det &r ocksa
tyvarr vanligt att sarskilt begdvade elever blir utsatta for trakasserier
och mobbning.

For mig r det ingen tvekan om vad skollagen innebér. Alla elever har
samma ratt att fa stod eller stimulans — ingen elev far prioriteras fram-
for den andre.

Sérskilt begdvade barn dlskar kunskap och de gér till skolan for lek-
tionernas skull. Ofta har de i flera ar langtat till skolan och blir be-
svikna nér det inte blir som de hoppats pa.

Alldeles for manga barn/elever gar hem och séger att de inget lér sig,
att de kan allt som de ldr ut, att de far sitta och vénta, att liraren inte
har tid osv.

Vildigt fa elever gor som bilden pa sidan 39 visar — sager till.

Det dr ju en fin medménsklig egenskap att vilja hjélpa den som &nnu
inte kan och da blir det latt att man ser till gruppen och de svagare
elevernas behov. Jag vill mena att vi maste se individen. IUP betyder
ju att varje elev ska fa en plan for sin individuella utveckling.

Man har inte den moraliska
rdatten att halla tillbaka ett
barns utveckling - oavsett!
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Skollagen:

Kap 3

Barnens och elevernas liirande och
personliga utveckling

3 § Alla barn och elever ska ges den
ledning och stimulans som de behdver i
sitt larande och sin personliga utveck-
ling for att de utifrén sina egna forut-
sattningar ska kunna utvecklas sa l4ngt
som mdjligt enligt utbildningens mal.
Elever som till foljd av funktionsned-
sittning har svart att uppfylla de olika
kunskapskrav som finns ska ges stod
som syftar till att s langt som mojligt
motverka funktionsnedsittningens
konsekvenser. Elever som létt nar de
kunskapskrav som minst ska uppnas ska
ges ledning och stimulans for att kunna
na langre i sin kunskapsutveckling. Lag

(2014:458).

En anekdot:

En elev fick fradgan "Hur méanga ben har
en hund?” ”Herregud, hur ska jag kunna
veta det!” blev svaret.

Det ar ganska vanligt att sérskilt
begavade elever tror att fridgan ar mer
komplex dn den &r. De vill vara helt
sikra pa svaret, tycker inte om att gissa,
svarar hellre Jag vet inte”.

De ér ytterst medvetna om att ett felsvar
kan resultera i att bli utskrattad.
Déaremot dr det ingen som skrattar om
man siger “vet inte”.




GENERELLA TIPS OCH RAD

Srskilt begavade elever i skolan - hur kan vi hantera detta i vardagen?

* Tydliga scheman med angivna dmnen samt klocktider for lek-

tioner respektive raster.

* Tydligt presenterade mél och syfte samt betygskrav for varje
nytt moment i respektive dmne.

* De gér inte med pa att gora saker bara for att ndgon har sagt
det. De ir sllan mottagliga for varken beldningar eller
straff/pafoljder.

* Manga sirskilt begavade &r beroende av en positiv relation till

sina ldrare.

* Ménga sarskilt begdvade elever presterar béttre vid muntliga
prov och redovisningar.

+ Sarskilt begavade elever har ofta en asynkron utveckling vilket
innebir att de intellektuellt befinner sig pa en hogre niva eme-

¢

Teckning 12: Flicka 11 dr. *Ndr jag hade lite trdkigt”
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dan de kénslomassigt kan vara t o m. ndgot efter sina jamnari-
ga.

* Ménga sarskilt begdvade elever har inte fatt tillricklig trining i
frustrationstolerans och impulskontroll. Dessa formagor trénas
bést i mdtet med det som de &nnu inte lart sig eller ndr utbild-
ningsnivan blir sd hog att de méste ténka lite extra eller repete-
ra.

* De allra flesta sarskilt begdvade elever har mycket lite gemen-
samt med sina jimnariga. Lat dem sjélva vilja vilka de vill um-
gas med och vad de ska gora pa rasterna.

* Alldeles for manga sérskilt begavade dr mobbade, trakasserade
eller utstdtta - men de beréttar det inte.

Det kanske
allra viktigaste
dr att forsta:

De kommer alltid att vara
sdrskilt begavade!

De kommer aldrig att bli
normalbegéavade.

De normalbegavade jamn-
ariga kommer inte ifatt
utan tvartom sa 6kar det
intellektuella avstandet
mellan dem hela tiden.

En generellt sarskilt begé-
vad elev skulle i praktiken
klara grundskolan pa hal-
va tiden. Resterande tid

(4 ér) vantar de pé sina
klasskamrater.




Vi kan och bér ocksd fraga eleverna, dvs ta reda pd vad de tycker!
Jag hittade nedanstdende lista som jag vill dela med mig av.
Det ér fragor som lraren kan stélla till alla elever i sin klass.

De svarar antingen pa papper eller digitalt.

Svaren pa fragorna kommer bara jag som larare att lasa.
Du far tillbaka det du skrivit nar jag last det.

1. Vad behdver jag veta om dig? 13. Nér skriver du bést?

2. Vad behdver du mest av mig? 14. Vad dr vart att forsta riktigt bra?

3. Vad dr att lyckas i klassrummet, for dig? 15. Vad dr du bra pé nér det géller att tinka?

4. Vad vet du om hur man lar sig? 16. Vad dr viktigast i ditt liv?

5. Vad dr det mest kreativa du ndgonsin gjort? 17. Hur ér relationen mellan svaret pa fraga 4 och att lara sig?
6. Hur kan teknik anvindas for att léra sig? 18. Nér mérks din inre drivkraft?

7. Vad betyder det att forstd nagot? 19. Har du ndgra idoler eller forebilder?

8. Vilket ar det mest kréngliga problem du har 16st? 20. Varfor ska man lra sig SO?

9. Vad tinker du om forvéntningar? 21. Vad ér du bra pa (som kanske ingen vet)?
10. Vilket ar ditt stoltaste dgonblick? 22. Vad kan ldrare missforstd om dig som elev?
11. Vad vill du ldra dig? 23. Vad betyder det att plugga/studera?

12. Vad ér du bra pé i lasning?

[llustration 20: Pojke 13 dr. The Thick Darkness
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Thomas Nordahl ér professor i pedagogik i Norge. Pa en forelis-
ning i Oslo presenterade han foljande enkla siitt att folja upp en
elevs bedomning av inlirningen.

Han menar att det ar frémst fyra omréden som fragorna ska tacka och
idealsvaren r inom parentes:

Fackligt - (Jag lar mig mycket i skolan)
Socialt - (Jag har det bra i skolan)
Didaktiskt — (lararens metoder passar mig)

Forvantningar - (Det forvantas mycket av mig)

Nordahl menar vidare att det finns fyra grundliggande fragor som bér
besvaras av barn/elever angdende deras inlarning:

Svaren som anges paverkar deras grad av uppmérksamhet respektive
engagemang.

1. Hur har du det?

2. Ar du intresserad?

3. Ar det viktigt?

4. Kan du klara det?

Goda nyheter:
Plotsligt hinder det... Yngste
sonens klass har det stokigt.
Rektor och bitrddande rektor
tar personliga moten med
oss forédldrar. Da de forklarat
hur de kommer att jobba
med klassen infor hosten
sdger rektor att hon gjort
iakttagelser i klassen och
frdgar om jag funderat over
om det kan vara s att sonen
ar sarskilt begavad och om
hans beteende kan bero pa
att han ar under-stimulerad.
Tack for den!

Uppmarksamhet

Engagemang

Min fundering:

Skolans mél med eleven &r nog oftast inte samma
som den sérskilt begévade elevens mal med skolan.
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Min erfarenhet fran 25 ar som skolpsykolog, ir att det egentligen
inte dr nagon skillnad i beteendet mellan understimulerade elever
oavsett deras olika intellektuella forutsittningar.

Understimulansen ir lika forddande oavsett pa vilken nivé det
handlar om. Det exemplifieras i anekdot hr till hoger.

Att det diven kan vara svért for fordldrar att forstd sina barns
osedvanliga formégor visar anekdoten hiir nedanfor.

En anekdot:

En mamma ringer skolpsykologen
och séger att hennes kusin tyckte
att hon skulle ringa for hennes
barn dr sa konstigt. Hur da kon-
stig, fragar psykologen. Han &r
bara 6 ar men lanar bocker pa
biblioteket med i stort sett bara
text och négon enstaka bild. Men
han ldser vél dem, séger psyko-
logen. Nej, nej, han dr bara 6 ar
och har inte borjat skolan dnnu.
Han kan inte l4sa. Vad ér det for
sorts bocker han lanar, fragar psy-
kologen. Det ér bocker om batar,
stora batar. Som tex. Titanic, und-
rar psykologen. Ja, svarar mam-
man, hur kunde du gissa det?

Psykologen funderar 6ver hur
denne ska kunna f4& mamman att
forsta att hennes son ldser fast hon
inte tror att han kan det. Psykolo-
gen fragar dé: Beréttar han for dig
vad det star i bockerna? Ja, suckar
hon det &r det som é&r det konstiga
— hur kan han veta det?

Da forklarar psykologen att det
inte dr helt ovanligt att sérskilt be-
gavade barn lar sig att ldsa spon-
tant genom att titta i bockerna
samtidigt som foraldern laser
hogt. Likasa kan de léra sig olika
sprak genom TV och internet. Du
kan testa genom att ldgga fram en
lapp med texten ”jag har lagt
chokladen under séngen”. Om han
hittar chokladen sa vet du.
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En anekdot:

En skolpsykolog kontaktades av
lararna i grundsérskolan. De hade
en elev i rskurs 8 som vi kan kalla
Isak. Han ville inte gora nagot i
skolan bara sitta vid datorn. Lararna
ville ha hjdlp med hur de skulle
motivera [sak till att prestera. Han
gick mest runt i klassrumet och
muttrade - tyckte allt var barnsligt,
att han kunde allt de ldrde ut, att det
var for latt och han végrade att vara
med klasskamraterna pé rasten och
var aldrig med pé utflykter mm.
Isak skolkade ocksd mycket.
Dérutover var han mestadels arg.
Isak var storvédxt och manga elever
var ocksa rddda for honom. Lérarna
hade en intuitiv kénsla av att han
mojligen kunde ha en diagnos alter-
nativt vara felplacerad i sérskolan.

Den gamla psykologutredningen
var fem &r gammal sd nuvarande
skolpsykolog beddomde att det
skulle goras en ny utredning.

Resultatet blev nu en HIK pa
nirmare 90, dvs normalbegévad.
Det visade sig alltsa att den tidigare
beddmningen inte stdmde. Isak
tillhorde inte sdrskolans ’person-
krets” utan var uppenbarligen
felplacerad.

Hur kunde det nu komma sig? Det
framkom att den forsta utredningen
hade gjorts i samband med kaotisk
hemsituation och akut kris. Nu flera
ar efterat nér laget var stabilare,
visade han alla tecken pa understi-
mulans i skolan. Isaks beteende ar
en kopia av det beteenden som é&r sa
typiskt for understimulerade sér-
skilt begavade barn/elever i skolan.

Jag citerar Daniel Wiklund: ”Om
man inte far stimulans sa blir man
aggressiv och om man inte vet
varfor sa blir det ADHD!”




STOLTHET OCH FORDOM

Jag har lénge funderat pa filurers mojligheter att triffa likasinnade.
Som ni kanske forstatt ligger det mig varmt om hjartat och det ar sjal-
va kéirnan 1 allt jag gor. Ta t ex. fordldrar som outtrottligt skjutsar sin
barn till trdningar och matcher, dvningar och upptridanden i musik
eller teater. Ar det littare om foraldrarna sjilva delar barnets
intresse/hobby?

Jag ténker bla. pd nér det pa olika sétt anordnas aktiviteter for sarskilt
begavade filurer. Hur forhaller man sig till eventuella sléktkalas mm.?
Ar det littare (socialt accepterat) att prioritera sitt barns match &n tex.
en grupp som ska g& pd museum eller liknande?

Hur klarar man att som forélder prioritera sitt barns behov nér det i
samhéllet i stort inte alls har ndgon prioritering. Hur visar vi vara
barn att deras behov av stimulans &r lika viktigt som de som har tré-
ningar i “socialt accepterade” aktiviteter.

Kan det ha att gora med att sporter och andra “sociala” aktiviteter ar
det tillatet att skryta med, vara stolt dver, emedan fordomar gor att
man inte kan skryta med att ha kollat pa varenda liten sten i en geolo-
gisk samling pa Naturhistoriska Riksmuseet?

Vagar man som foralder gd mot sttommen och prioritera sina filurers
behov framfor slékt och vénners sociala krav? Vagar man visa sig
stolt Over sitt/sina barns formagor och utmana fordomarna?

Det éir ingen hemlighet att skolan forsoker gora vira filurer till
”normala” barn. Kan det vara sa att éven forildrar forsoker lat-
sas att deras barn dr som de flesta andra? Vad krivs for att man
ska véga sta upp for sitt barns osedvanliga formaga pa ett eller
flera omraden, och kriva respekt for deras behov av stimulans?

Kanske lite provocerande frigor men jag tycker de ar viktiga att fun-
dera Gver.

PRESTATION MOT UTVECKLING

Roland S Persson skriver sa hdr:

Ménga hogt begdvade kan nd hoga betyg utan att nigonsin utvecklas
och vixa. Andra kanske inte engageras overhuvudtaget och under-
kanns 1 dmnen eller gor daligt ifran sig akademiskt for att de inte
tycker att det kédnns meningsfullt. Genom att anvanda réttvisande till-
vixtmodeller och hogkvalitativa data méste vi forsdkra oss om att
vara mest begavade elever utvecklas pa samma sétt som vi vill att
vara elever med sérskilda behov gor. Det ér inte ett enkelt jobb och

Illustration 21: Flicka 12 dr. ”Har man inget annat att géra kan man
alltid bygga en elbil”, tyckte dottern.

det &r ett som vi mste prata mer om. Trots att vér tid ar begrénsad
och den ofta tas fran oss till andra palagor, &r det val vért var tid. Vi
behdver verkligen titta pa varfor foraldrar tycker att deras barn &r be-
gavade och reflektera dver varfor en del larare tror att de inte ar det.

Vi vill inte att dessa barn ska limna oss med kéinslan av att aldrig
ha deltagit fullt ut.




Anekdot:

Jag har fatt mdjlighet att ta del av och dela med mig av nedanstiende
kommunikation mellan en mamma och filurens tva larare. Las och
begrunda. Det &r mamma Catrin som skriver till tva av filurens ldrare
- klasslararen Dagny och specialldraren Kristina: Namnen pé perso-
nerna ar utbytta:

Mamma Catrins brev:
Hej!
Tankte bara hora hur ni tycker att det gar med Bosse?

Vi har ju dnnu inte haft nagot utvecklingssamtal med honom, s det
vore bra om vi kunde forsoka f2 till. Tankte bara hora forst hur det
har blivit, vi har inte stimt av efter det méte som jag och pappa
Christer hade med Dagny istallet for det “vanliga” utvecklingssam-
talet.

Med viinlig hélsning, Catrin
Svar frén klassliraren Dagny:
Hej Catrin,

Sa bra att du hor av dig. Synd att inte tiderna for utvecklingssamtal
passade som jag lade ut efter samtalet vi hade. Jag har svart att fa till
en tid innan jul, men ons 7/12 eller 14/12 kI 13.20-13.50 skulle kunna
gd. Funkar inte nagon av dessa tider for er sd tycker jag att vi redan
nu bokar in en tid direkt nir eleverna kommer tillbaka efter jullovet.

Jag tycker att Bosse dppnat sig lite mer den senaste tiden. Grabben
har humor och glimten i 6gat. P4 rasterna leker han och deltar i akti-
viteter som barnen tillsammans hittar pa.

Nir det géller sjilva skolarbetet sd har jag provat lite olika varianter
for att komma underfund med vad som fungerar bast for honom. Bos-
se har ett svarare material i matten. Han har inte automatiserat grun-
derna och behdver darfor fortsatta med fardighetstréning. Matteboken
han fick ar tillrdckligt utmanande, pa grénsen till for svar bitvis. Dr-
for kan vi nog inte forvinta oss att han ska rikna i samma takt som
ovriga klasskamrater. Behover en del stottning, men snappar upp
snabbt vid genomgéngar.

I svenska provade jag att gora individuella arbetsscheman till Bosse,
precis som vi pratade om, men det lade jag ned. De blev nedklottrade,
sonderrivna och forsvann. Jag har forklarat for honom att han inte be-
hover gora alla Gvningar i Magiska kulan, men det gor han &nda och
da vill jag inte tjata mer. Kanske han inte vill sticka ut frin méngden?

[ arbetsschemat fick han annan lésforstaelsedvning, men den foll inte
1 god jord. Darfor har jag 1atit honom arbeta i Himmel och pannkaka
istéllet. Dér finns ocksa lasforstaelsedvningar med lagom progres-
sion. I den arbetar han pd, sa jag ser inte det som nagot problem.
Tycker att han fatt upp motivationen om jag jamfor med hur det var
vid skolstart, sa det kénns positivt.

Vi fortsatter med finmotorisk traning. Det skulle jag rekommendera
att dven ni uppmuntrar honom géra hemma genom att t ex klippa,
mala, knyta, rita, slojda, sy, parla, ja ni har sakert annu fler forslag.

Vill &ven pdminna om vikten av att jag far in lasrapportbladet varje
vecka, speciellt nu da han har annan ldsldxa dn 6vriga klassen. Blir
svart att folja upp da jag inte vet vad han last. Han séger att han sak-
nar laixmappen, kanske ni kan hjélpa honom leta ratt pa den.

Med vinlig halsning,

Dagny
Svar fran specialliraren Kristina:

Hej! Det tycks som att Bosse trivs allt bttre i skolan. Jag tycker att
han ser gladare ut och det har blivit ldttare for oss lrare att knyta
kontakt med honom. Stdmmer det Gverens med er uppfattning? Vad
sdger han sjdlv hemma?

Teckning 13: Pojke (5 dr) Instruktioner hur man skriver
bokstdver




Jag har traffat alla i & 1 bade individuellt och i grupp for att upp-
mérksamma lasutvecklingen hittills. Jag har anvént ett stddmaterial
frdn Skolverket ddr eleverna kan testas pa olika nivéer. Som vi vet se-
dan tidigare har Bosse mycket god avkodningsformaga och han ldser
texter i stort sett automatiserat. Dar har han kommit riktigt langt, vil-
ket &r fantastiskt! Nar det géller forstdelsen s visar han god forstéelse
for det som star direkt i texten. Det tycks dock vara nagot svérare att
uttrycka det vi kallar "bortom raderna”. Detta handlar dels om att re-
flektera over fragor som ”Vad tror du hénder sedan?” och att kunna
sitta texten i relation till sig sjalv, sina tankar och sina egna erfaren-
heter. Denna svarighet har visat sig bade vid lasning av en for Bosse
mycket enkel text, en ndgot mer avancerad text och da jag haft hog-
lasning i mindre grupp (3 st) och eleverna har fatt svara pa frgor.
Hr kdnner jag en osdkerhet om kring orsaken till de uteblivna sva-
ren. Ar det s att det finns en svarighet kring att gora kopplingen till
sina egna referensramar, eller beror det pa svarigheter att kl tankarna
1ord? Eller dr det s att han tycker att fragorna &r ointressanta och
meningslosa? Sammanfattningsvis har Bosse alltsa en for dldern
mycket god lashastighet, en god forstaelse, men behéver f& mojlighet
att utveckla forméagan att “samtala om innehallet och jaimfora det med
egna erfarenheter” (kunskapskrav ak 1).

Nar det galler matematiken s har vi tidigt uppmarksammat att Bosse
har en mycket god taluppfattning. Dagny och jag gjorde bedémning-
en att han skulle kunna arbeta matematikboken “Mera Matematik, 2
A” (det finns annars en “vanlig” Matematik 2 A, men "Mera” inne-

haller fler uppgifter med problemldsning). Jag bedomer det som att
uppgifterna i materialet ar pa en for Bosse lamplig niva. De tycks
vara lagom utmanande. Dock ér hans arbetstempo relativt lagt och
han behover ofta vuxenstod for att komma vidare framat. Han behd-
ver fortsatt finmotorisk trining for att kunna forma lasbara siffror. I
dagslaget kan det vara klurigt att se vad det star, och jag anar att det
dven kan vara svért for honom sjélv nar han tittar tillbaka pa tidigare
uppgifter. Detta arbete far vi fortstta med under varterminen.

Jag dnskar dig och familjen en God Jul.
Med vénlig halsning

Kristina

Min reflektion:

De tva lirarna har totalt olika attityd gentemot bade elev och for-
ilder, vilket bevisar att det ir otroligt viktigt, nistan ett Gverlev-
nadsvirde for en elev att liraren/pedagogen tycker om eleven.
Den forsta liraren inleder med att kritisera fordldern med “upp-
lixning” och papekanden, vilket ér ytterst oprofessionellt och
skapar bara kommunikationssvarigheter och forvirring om vem
som har ansvar for vad. Den andra lirarens brev ir mer positivt
och respektfullt — man far en kiinsla av att hon tycker om eleven
och tar ansvar for sitt pedagogiska uppdrag.

Illustration 22: Flicka (9:06 dr) byggd

P
e ett skepp med flera funktioner - hissa flaggan, rulla pa

rodret, ga ut pd plankan samt torn m person o kikare.




MOBBNING

Atqgdrder mot mobbning startar hos oss sjdlva

Sérskilt begdvade barn/elever ér tyvérr ganska ofta utsatta for trakas-
serier, utstotningar och mobbning — oftast av andra elever men &ven
av ldrare.

Mitt forskningsarbete for fil. kand-examen handlade om mobbning
och fick pé den tiden stor uppmérksamhet. Den handlade om barn pa
”dagis” men giller i allra hdgsta grad dven for skolan. Ménga vuxna
sarskilt begdvade menar att de ocksa blir utsatta pé sina arbetsplatser.

Tisdagen den 3 september 1991 stod det pa DN's 15psedlar
"MOBBNING BORJAR PA DAGIS!”.

Man syftade da pa min forskning som presenterades i en artikel med
titeln ”Vuxna har svart for avvikande barn” ”Personalens attityd vik-
tig for hur dagisbarnet uppfattas i kamratkretsen, menar forskaren
Anita Kullander.”

Nu har det gatt nagra &r sedan dess och jag har arbetat som psykolog
inom forskola och skola i 25 dr.

Med anledning av Morgans Mission — ett program fran SVT om hur
Morgan Alling ska atgérda mobbning i en klass. Jag reagerade starkt
negativt pa det forsta inslaget framforallt for att jag anser att...

Ingen Metod Ar Bittre An Dess Utovare

”Om du inte & med sd &r du emot - och alltsé ett hot” Det dr samma
taktik som i diktaturer dér man fangslar den som genomskadat syste-
met och dppet kritiserar det.

Min tanke &r att den som mobbar séger till den mobbade "forstar du
inte skoj” och lagger da skulden for kénslan pa den utsatte. Det dr inte
ovanligt att en mobbad tom. forsvarar mobbaren med att séiga “de
bara skojade lite dumt”. En mobbad som kopierar, forsoker testa om
det verkligen &r skoj och om andra reagerar likadant.

En mobbad som mobbar andra forsakrar sig ocksa om att inte vara
lagst 1 hierarkin. Om nagon dr sdmre dn mig sa r jag inte sdmst ialla-
fall. T skolor, i klassrum dér vuxna inte formedlar alla ménniskors lika
virde - oavsett - s& frodas mobbningen. Min forskning fran tidigt 90-
tal visar pa att vuxna har svart for barn som avviker frn normalkur-
van och dessa signaler fran vuxna ldser barnen av och iscensitter.

Frén det otal sociogram som jag gjort under aren som psykolog s har
det blivit tydligt att den mest dominanta eleven, som tycks ha manga
kring sig pa rasterna, inte far ett enda tillval pd ett sociogram. Ingen
vill vara med dem men mdste det for att forsdkra sig om att inte bli
mobbad. Den som genomskadar detta spel och végrar tillhdra beund-
rarskaran blir ofta mobbad. Oftast inte av den dominanta utan av “sa-
telliterna” runt omkring.

Under hésten 2015 visade SVT en serie om Morgan Alling och hur
han arbetar med mobbning i en klass. Efter forsta programmet blev

jag bekymrad over upplégget eftersom han arbetar med klassen, nér
det &r de vuxnas varderingar och signaler man maste arbeta med. Det
ar tyvarr ganska vanligt att [drare sdger “men han &r ju en knepig sort
sa man kan forsta att... Men hon beter sig ju s avigt s& man forstar ju
att ingen vill vara med henne...”.

Mina vérsta farhgor besannades tyvrr.

Morgan bérjar i fel dnde menar jag. Det &r samhéllet och de vuxna
runt omkring som skapar normerna och atmosféren pa gatorna, i
klassrummen och hemmen. Hans insats hjdlpte mobbarna att ytterli-
gare krinka en klasskamrat. Jag tycker att det &r som att sitta geten
som trédgardsmastare. Det han gor har otaliga ldrare gjort fore honom
och misslyckats. Mobbning stoppar man inte med nagra “lara-kéinna-
ovningar”, Det gdr mycket djupare dn sa. Nar han och TV-kamerorna
har gatt ddrifran sa dr det fortfarande samma ldrare och samma vuxna
runtomkring barnen/eleverna. Av “valunderrattad kélla” har jag fatt
veta att allt gick tillbaka till det vanliga stoket ganska snabbt efterat.

Nir jag arbetade pa Nytopsskolan i Enskededalen s arbetade vi fram
en metod som grundade sig pé dessa deviser. Den fick pris tva gang-
er. Finns beskriven pd Wikipedia:

https://sv.wikipedia.org/w/index.php?title=Nytorps T-
modell&oldid=30570250

Svenska skolor ska enligt lag aktivt arbeta mot mobbning och ha en
plan for detta arbete, en antimobbningsplan eller som det numera he-
ter en Likabehandlingsplan.

Atgiirder mot mobbning startar hos oss sjilva

P4 en studiedag for lararna fick jag fria hinder att arbeta for trygghe-
ten pa skolan: Varje ldrare fick nagra gula post-it-lappar. De fick i
uppgift att pé varje lapp skriva ett namn pa en elev som de antog vara
mobbad. Alltsa inte bara fran sin egen klass. Nér de hade skrivit en
stund fick de ga fram till tavlan som jag delat upp i rutor for varje
klass. Lapparna sattes sedan upp i respektive klass. Darefter fick de
sitta sig och se pa elandet. I en skola med 700 elever sa var det 42 ()
identifierade elever. Lararna blev naturligtvis chockade dver hur
ménga elever i sin egen klass som andra uppfattade som mobbade.
Aven de lirare som ingick i Trygghetsradet hade mobbade elever i
sina klasser. D4 blev det tydligt bevisat att elever mobbar sa att inte
klassldraren ser det. Daremot kan andra “oviktiga” ldrare se.

Direfter fick alla ldrare hjalpas ét att ha Trygghetssamtal, dvs inter-
vjua den mobbade. Det skulle da goras av en larare som inte undervi-
sade eleven. Sedan fick en annan ldrare prata med mobbaren och tala
om vad man visste och att det skulle upphdra omedelbart. Att vara tva
larare vid dessa samtal var en metod som foresprékades av Farstame-
toden som sedan forbjods pga att man da anvénder sig av samma
maktsprak som mobbaren. Det ar ocksd totalt oldmpligt att samman-
fora mobbare och offer som om det vore en konflikt. Det &r valdigt fa



https://sv.wikipedia.org/w/index.php?title=Nytorps_T-modell&oldid=30570250
https://sv.wikipedia.org/w/index.php?title=Nytorps_T-modell&oldid=30570250

offer 1 virlden som vagar se sin pldgoande i dgonen och séga san-
ningen.

Efter samtalen med respektive elev, dvs. samma dag, var det obligato-
riskt att ringa hem till deras vérdnadshavare. Jag fragade ldrarna nir
dom sjélva skulle vilja bli informerade om det géllde deras eget barn.
”Omedelbart” svarade alla unisont, sa da bestdmdes det.

Forildrarna till mobbarna kunde ju inte skylla ifrn sig eftersom man
ju hade mobbarens egen bekénnelse.

Efter en vecka foljde man upp med den mobbade och mobbaren. I de
flesta fall hade mobbningen upphort. Lararna var tillsagda att vara
uppmarksamma pa om den mobbade svarade positivt for att inte be-
svdra ldraren - for att det var for jobbigt att erkdnna, dvs. det vanliga
att den mobbade lade skulden pa sig sjalv.

Men den stora vinsten kanske 4nda var att lararna blev medvetna om
att mobbning forekom “mitt framfor dgonen pa dom”.

Efter lararnas intervjuer med mobbade elever s var det flera som
kom till mitt rum eller satt i ldrarrummet och grét av fortvivlan dver
hur elaka barn kan vara.

Forsvann mobbningen da? Nej, men den minskade radikalt och bar-
nen borjade berdtta. De vagade lita pa vuxna - det var et stort steg.

Hur gor man nér ldrare mobbar elever? Det dr ett personaldrende och
ska hanteras av rektor och kommunens personalavdelning.

P4 en annan skola pratade jag med en elev om mobbning och skolans
Charlie-program (se rutan nedan). Eleven sade: “Charlie ar bra men
pa rasterna géller andra regler”.

Det blev tydligt att det r stor skillnad pa teori och praktik.
Alltsa: Ingen Metod Ar Bittre An Dess Utovare.

Vilket for oss tillbaka till min ursprungliga devis:
Atgirder Mot Mobbning Startar Hos Oss Sjilva!
Vetenskapliga rapporter:

Vad &r det for fel pa mig? 1985 Gruppsamtal med en femteklass dér
en hackkyckling forsoker bli accepterad av sina klasskamrater

http:/libris.kb.se/bib/12656281

Lika barn leka bast 1990 Faktorer som paverkar kamratval i 2-3 ars-
aldern

http:/libris.kb.se/bib/1287011

Projekt Charlie sades vara en forebyggande metod for barn och
ungdomar ddr emotionell intelligens och social kompetens tranades.

Charlie &r en forkortning av "Chemical Abuse Resolution Lies In
Education”. Ursprunget r alltsé ndgot helt annat dn antimobbning
och ndgon positiv effekt har inte heller kunnat pévisas.

Il-
lustration 23: Flicka (8 dr), sydde docka till lillasyster.
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En anekdot:

Léraren 1 engelska (ar 7) skriver ett meddelan-
de till elevens mentor. (Exakt avskrivet fran
det handskrivna meddelandet — namnen é&r
dock bytta.)

Bengt klarar sig bra i engelska, han har bra
bas-kunskaper och forstar mycket. Laxproven
visar ojaimna resultat och han slarvar med det
skriftliga Bengt vill byta grupp for han tycker
vissa saker &r langtrakiga. Jag méste jobba
langsamt med vissa moment eftersom en del i
gruppen dr mycket svaga och da blir Bengt
uttrdkad. Har forsokt f honom att géra andra
saker, ex ldsa en bok, men han har inte nappat
pa detta. Jag har svért att ricka till for bade
honom och de andra (flera riskerar F i betyg) i
gruppen. Detta dr ett problem for bade Bengt
och mig. Jag far fundera och vi tillsammans
pa en 16sning

Min reflektion: Ar det Bengts fel att liraren
inte hinner med och dr det han som ska 16sa
det?



http://libris.kb.se/bib/1287011
http://libris.kb.se/bib/12656281

EDISONBARN

Lucy Jo Palladino har skrivit en bok som heter Drommare, Upptécka-
re & dynamiker,. Hon kallar sérskilt begavade barn for Edisonbarn
och delar upp dem i tva kategorier beroende pa deras strategier/ tin-
kande.

Konvergent och divergent tdnkande

Det som ligger bést till for en Edisonprofil &r fardigheter dar det
krdvs ett divergent sitt att tinka. I det divergenta sttet stimulerar en
tanke till manga andra — tdnkandet forgrenar sig.

Nir det krévs ett konvergent tdnkande blir det allt svarare eftersom
ménga tankar dé ska reduceras till en enda — tdnkandet koncentreras
och smalnar.

Ett barn som téinker konvergent skulle formodligen svischa genom
uppgiften och latt som en platt fa hogsta betyg.

Ett barn som tinker divergent skulle...

* lyckas gora uppgiften fardig men fa avdrag for olika sprakfel, fa
ett daligt betyg och alltsa &n en gang ha bekréftelse pa att hon inte
ar lika smart som kompisarna;

* trottna ndgonstans i mitten av uppgiften och limna in ett ofullstin-
digt arbete;

* tréttna, men ta med uppgiften hem for att gora den fardig — och sa
tappa bort den pa végen;

* ta hem uppgiften, sitta och dagdrémma 6ver den i timmar och —
sedan fordldrarna fortvivlat slitit med att fa henne att jobba — antli-
gen fa den firdig. Varpd hon glémmer att [4mna in den nésta dag.

« Atta steg for att hjilpa barnet med Edisonprofil:
* Tro pé ditt barn

* Var noga med vad du siger

* Bygg ett team mellan barn och foréildrar

* Uppmuntra ditt barns intressen

¢ Lér ditt barn sjilvkontroll

+ Ova ditt barn i att prestera

* Var ridd om dig sjilv

* Var ridd om din familj

Barn med Edisondrag som har lart sig vissa konvergenta fardigheter,
anvander sig ofta inte av sin kunskap.

Drommare glommer bort vad de skulle gora.

Upptickare och Dynamiker vet att de bor planera eller ta tid pa
sig, men handlar éinda alltfor snabbt och spontant och hejdar sig
for sent.

Hjdlp till barn med Edisondrag att utveck-
la fardigheter

Ett barn med Edisonprofil behdver kénna att det &r barnet sjilv som
har kontrollen. Hjélp accepterar denne bara, sdvida det inte hotar den-
nes autonomi. Barnet har latt for att kéinna sig tringd och for att se
vuxna som fortryckare.

Det hér barnet kan ltt bli forvirrat och alla instruktioner och anvis-
ningar bor vara klara, korta och koncisa.

Arbetspassen ska ha en val berdknad tidslingd och storlek. Vad som
behdvs ér struktur, enkla kategorier och tydliga visuella signaler.

Av samma skal mste barnet ofta ha pauser i sysselséttningen sé att
stressen lattar. Tala helst med lugn, bestdmd rost utan emotionell
laddning.

Edisonbarnet ténker i bilder och berttelser och instruktionerna ska
foljaktligen vara lockande och fangslande.

Barnet paverkas av liknelser och identifierar sig med gestalter eller
personer han gillar. Kreativa infallsvinklar fungerar bast och humor
ar till stor hjélp.

Illustration 24: Pojke (4 dr) byggde en hjdrna av
kaplastavar.
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MYTER

Vi behéver ocksa géra upp med en massa myter som florerar kring sdrskilt begdva-
de individer.

Sadana individer "bara kan automatisk

Skicklighet forekommer aldrig utan avsevird Gvning och tréning.
Det omréde som begavade ér framstdende i har erdvrats genom enor-
ma méngder studier, vning och tréning oavsett om det giller akade-
misk kompetens eller praktisk skicklighet.

Det finns dock tva aspekter av sirbegavning dér automatik inled-

ningsvis tycks spela en viss roll Likasa kan oftast dven musikaliskt sdrbegdvade individer i unga &r

_ o o ] uppvisa en enastdende musikalisk uppfattningsforméga. De hor en
Matematiskt sérbegivade individer ser tidigt matematiska samband melodi och kan sedan dterge den pé ett instrument kanske t 0 m med

men kan inte nddvéndigtvis verbalisera hur de vet vad de vet. korrekt harmonik, utan att de har en aning om hur de gor det i fraga
om musikteori.

Teckning 14: Pojke (14 dr). Redovisning i biologin. Skolan kdpte sedan teckningen av eleven.
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Sdrskilt begavade klarar sig sjdlva och
behéver inga sdrskilda insatser i skolan.

Ett sadant antagande grundar sig pa ringa forstaelse for hur det kan ' >
vara att vara annorlunda i en annars ganska homogen eller “stromlin-
jeformad” grupp.

Att vara litet annorlunda ses som exotiskt eller excentriskt men &r
nda troligen som regel acceptabelt.

Att vara mycket annorlunda déremot tolkas snarare som ett hot och
startar en méngd gruppdynamiska reaktioner.

Genier dr galna och skillnaden mellan sarskild
begavning och sinnessjukdom &r liten _=J

Sarbegavade individer ar
varken mer eller mindre
hemsokta av psykiatriska
diagnoser @n nagon annan

del av befolkningen.

Sdrbegavning = Autism/Aspergers syndrom

Barn med autismspektrumstdrning/aspergers syndrom (AS) har lik- . "
nande beteende som barn med hogt [Q.

Hur vet man vad som &r vad?

Personer med AS lider av bristande formaga till social interaktion
(exempelvis kénner sig olustiga och méter inte blicken), samt har be-
gransade och udda intressen och beteenden.

Barn med hogt IQ kan ytligt paminna om personer med AS men deras ~ Pa sidorna 42-44 finns en schematisk uppstallning av likheter och
avvikande intressen och beteenden kom mer alltsa av att deras sirbe-  skillnader mellan Sérskild begavning och Asperger/Autism.
gavning gor att de kan ta upp intressen som ar svéra och ovanliga for

deras alder.
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EFTERORD

Jaha, da far jag vél konstatera att jag fortfarande inte kommer att fa Kanske gér det inte att formedla i skrift — kanske méste man se for att
med allt - prata till punkt. forstd. Kanske kan d exemplen fran verkligheten, i bilagan (sid 68

Kanske ar det sa, att om man verkligen brinner for ndgot s& har man ff) som jag kallar Sagt och Gort, hjlpa til.

alltid mer att séga. Minst var 20:e person ér sérskilt begdvad, alltsa en person som
forvinar dig med sin osedvanliga forméga p4 ett eller flera omré-

Mitt huvudsyfte var att ni ldsare skulle fa en "bild” av det sarskilt be- den, bide i skolan och i vardagslivet.

gavade barnet/eleven. Jag brukar kalla det for att byta glasogon.

Forhoppningsvis har nagot av det jag formedlat stannat i ndgot
skrymsle och vaknar till liv da en liten filur siger:

Nir man har borjat forsta fenomenet sérskild begavning sa borjar man
ockséd kunna se dem — bland barn och elever man traffat och tréffar,
kanske kéinner man rent av igen sig sjélv eller andra i sin nérhet.

"Om de vill att jag skall lara mig maste de
lara mig snabbt utan vantetider. Det ar
under pauserna jag listar ut sakerna sjalv.
Sedan kan jag det redan nar lararen
fortsatter prata om det"

Illustration 25: Pojke (9 dr). En dikt pd engelska och franska
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Anita Kullander, leg. psykolog, Aninor :

Jag har varit verksam inom forskola, skola och gymnasium sedan
1992. From. 2014 egen foretagare, foreldsare och konsult med fokus
pa att formedla kunskaper om sérskild begévning (sdrbegdvning)
samt erbjuda stod och fortbildning till familjer, skolpersonal, psyko-
loger och inte minst till beslutsfattare pa olika nivéer.

Publicerad i:-
* Specialpedagogisk Tidskrift 2-2013 Tema: Sarbegavning

* Socialmedicinsk Tidskrift nr 2, 2014 Se mig — ocksa! - Om sér-
begédvades utsatthet.

* Tidskriften Elevhélsa nr 4, 2014. Temanummer: Hemmasittan-
de elever. Gothia Fortbildning

Dessutom var jag sakkunnig i Skolverkets projektgrupp med uppdrag
att utarbeta ett sarskilt stodmaterial for arbetet med sérskilt begavade
elever.

Under aren 2014-2015 var jag sakkunnig och utbildare i davarande
Framtidsmuseets (Numera 2047 Science Center) och Borlange kom-
muns flerdriga samarbetsprojekt kring sérskild begdvning och stimu-
lansundervisning.

Flitigt anlitad foreldsare och konsult/radgivare over hela landet.

Grundare av det ideella ndtverket Filurum med c:a 3500 medlemmar
(dec 2017)

Fick Mensa-priset 2013.
Intervjuad bla. i:

Flertal radio- och TV-program, Hjérnpodden och HSP-podden.

Kontaktuppgifter:

E-post: anita.kullander@aninor.se

Hemsida: https:/www.aninor.se/
Facebook: https://www.facebook.com/anita.kullander.aninor/

Foto/illustration 11, 12 och 13 dr tagna av Anita Kullander.

Foton av barnens skapelser &r tagna av respektive fordldrar och publicerade med deras tillstind.

Foton pa Anita Kullander &r tagna av Fotograf Goran G Johansson, TelgeFoto.

Samtliga anekdoter, bevinglade ord, “goda nyheter” och “Sagt och gjort” dr direkt tagna ur verkligheten, namnen dr
utbytta (i ndgot fall har konstndren valt att ha sitt namn med - da anges bade fér- och efternamn).

Allt &r publicerat med tillstand frdn respektive fordlder/uppgiftsldmnare.
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BILAGA - SAGT OCH 6JORT

Tidigare skrev jag att vi skulle fraga barnen/eleverna om hur de har det. Nu ska jag lata férdldrar berdtta om sina
barn hemma, i skolan och i verkligheten: Har dr ett urval av alla de berdttelse, tankar,erfarenheter, bade bra och
mindre bra, bade hdpnadsvickande och skrdmmande, som jag samlat pa mig fran mina méten med filurer och deras
férdldrar samt inte minst personal i skolan. Ndgra har visats i rutor tidigare, hdr dr nagra till:

Teckning 15: Flicka (11 dr). Hur manga berémda personer hittar du?
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DETTA AR ALLTSA VERKLIGA EXEMPEL PA DERAS OSEDVANLIGA FORMAGOR, INOM ETT ELLER FLERA OMRA-
DEN, BADE I SKOLAN OCH VARDAGSLIVET, SOM FORVANAT MIG VID UPPREPADE TILLFALLEN - KANSKE FOR-

VANAR DET AVEN DIG.

Under rubriken “Hur vet man att man har en filur hemma?” samlades fdljande inldgg:

Svar:

= Man kommer aldrig undan med ett "dérfor att jag siger s3!”.

=4 Konversation i bilen pa vég till badhuset: Mormor séiger ”mor-
mor skall bara hitta en ledig p-plats”. 9-aring svarar "Man later
korkad om man pratar om sig sjilv i tredje person”.

=<k Nér sex-ringen ser p4 dver axeln nr man spelar Wordbrain och
papekar ndr man missar ord.

=k Nir sex-aringen avmétt avbryter de vuxna gésternas konversa-
tion vid middagen for att korrigera deras faktafel.

k= Nir tredringen sitter i badbaljan och séiger "Mamma, nu forstar
jag att det dr luften som gor att det kan bli vdgor pd vattnet.” Och
mamman fragar hur hon ténkte d& och far till svar att ”Jo, om det
inte vore luft ovanfor vattnet skulle det ju vara vacuum och da
skulle ju inte vattnet kunna rora sig”.

=k Niir 10-aringen kniicker resmélet i p sparet pd 10 poéing bara
med hjélp av forsta ordleken.

<k Nir 4-4ringen kommer och siger: “Nu ir jag ett steg nirmare
Nobelpriset for jag har upptéckt att vatten och olja har olika den-

”

=k Nér fyradringen trottnat pé att skriva ord pa ritt hall och bérjar
skriva allas namn uppéner och bakifranofram bara for att gora det
lite svérare och lite roligare att skriva.

<k Nir sexdringen sitter pa konfirmationsmiddag och inleder kon-
versation med bordsgrannen genom att fraga hur mycket han vet
om statisk elektricitet.

<k Niir 7 aringen till frukost forklarar att tva paket mjolk inte kan
vara likadana eftersom de varken &r pd samma plats eller har
gjort samma historiska forflyttning genom rumtiden.

<k Nir 10-aringen som aldrig tidigare kort motorcykel, plotsligt
puttrar fram i latt sits pa en trial-motorcykel som om hon aldrig
gjort annat, men som nar man uppmuntrar fortsittning inom
sporten forklarar: "Mamma, bara for att man &r bra pa nagot, be-
tyder inte att man méste tycka att det ar roligt”.

<k Nir 4 dringen som lart sig alla bokstaver vid 2 4rs &lder en dag
sager mamma jag vill lara mig lasa och det tar 15 min for att
knécka laskoden och séger du kan ga nu resten klarar jag sjélv.

<k Eller 3-aringen vars “treordsmening” till 3-rs-kontrollen pa
BVC var: Jag kan inte bli storebror, jag dr hemskt liten.

=k Jag minns ett tillfille di mitt barn var 3-4 &r och vi var hemma
hos en bekant som satt upp en vigghylla. Sonen sa dé: det hér var
fint men du skulle behdvt ett vattenpass...

=k Nér man berittar for en kompis att man liksom ofrivilligt rdkade
testa jordfelsbrytaren och barnet (12 ar) sager "var sitter jordfels-
brytaren egentligen?” och man borjar en invecklad forklaring om
sakringar, de tre sakringssképen vi har 1 huset och sen forsoker
beskriva varfor den slar av. Och sonen ba' ”Jag ville bara veta i
vilket skdp sjilva brytaren satt, hur den fungerar vet jag, det finns
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en koppartrdd som gor att resten av strdmmen kénner av nir det
leds av pé ett stélle etc etc (och jag kan inte ens aterge det har
korrekt for jag fattade ungefér hélften av det han forklarade men
jag fattade att han hade full koll) och jag fragade “hur vet du det
hair?” "Det har jag LAST sklart” blir svaret.

=k Eller niir ens barn &r fyra, fem och vi ser en lada det stér “ratt-
gift” p ute och barnet fragar "mamma, hur funkar det dér egent-
ligen?” och man bérjar veckla in sig i en omsténdlig forklaring
om gifter och att att réttor men inte andra djur ska do och barnet
avbryter och siger "Mamma, jag VEET hur nervgift funkar, det
slar ut alla vitala system snabbt, det jag undrade var hur rattan
kommer in i lidan!”

k= Eller 1,5 aringen som oroar sig dver att hon inte vet vad djurpar-
ken heter, som vi dr pa besok i.

<k Nir treAringen rittar mig nir jag siger att manen skiner sa vack-
ert. Nej mamma, det ar solen som skiner pi ménen som gor att
det ser ut som om manen skiner.

<k 10-aringen som séiger att “om rymden ir ofindlig s& mAste den pa
ndgon punkt Gverga frdn att vara en plats till att bli ett abstrakt
begrepp”.

ke Nér fyradringen har ndgot att siga till farfar och, nér han lutar sig
fram och ser intresserad ut, sdger “Vad har ni for virmesystem
hemma?”.

¥ Det dir med att rittningar kommer som ett brev p posten kénner
jag igen, t.ex. ndr (da) tredringen spelade Kalle Kunskap Ettan:
Bjornen: Tolv! D¢ ¢ ritt siffra.
Tredringen: Det ar ingen siffra, tokiga bjérn. Det ir TVA siffror!

<k Inte Klarar jag mig bittre fran att bli riittad som foralder heller:
Jag: Om man ska hitta rétt sko for rétt fot s maste man hitta den
sko som &r symmetrisk p& samma sétt som foten dr symmetrisk.
Tredringen: Nej pappa, inte symmetrisk. Asymmetrisk!

=k Nér sonen 3 4r satte pé sig stovlarna fel s sade en i personalen
pa forskolan att han satt stoveln pd fel fot. Min son sade upprort
att "foten kan inte vara fel, stoveln kan vara fel, men inte foten”.
Personalen aterberéttade detta for mig med andemeningen om att
han méste ha autism eftersom han ténker konkret. Ehh... tinkte
jag, alla tredringar ténker i viss man konkret. Men de flesta andra
invéinder déremot inte mot vad de anser vara faktafel.

<k Jag tyckte min 12-4ring forklarade s bra nir han blev intervjuad
ien pod om sérbegdvning: "For mig ar det lttare ndr det &r sva-
rare.”

ke Nér 8-dringens klass talar om stendldern och 8-ringen géng efter
annan récker upp handen och ivrigt vill tala om den neolitiska re-
volutionen och vad den innebar for ménniskan och fréken sager
"hall dig till &mnet” och 8-aringen blir upprdrd och skriker Men,
det 4r ju det jag GOR!

<k Sonen var c:a 2 &r nir han forsta gingen sa ”Kan jag fa en Cle-
mentin tack”




<7 Eller ndr nyblivna 6-dringen i forskoleklass hller pi med tallin-
jen 0-10 och pé vigen hem sdger "Mamma, kan vi ldra oss multi-
plikationstabellerna for 13-25?”

=z Eller ndr mormor dvertalar 1,5 dringen att hon méste ha en trdja
under kldnningen och 1,5-aringen tittar sig i spegeln och séger;
"Inte sa tjusigt, men bra!”

=t Och nir fadern forsoker forklara for ettdringen att han gor en
rora med oliver, vitlok, olja, och barnet svarar; —”Ja ha, du menar
Tapenade!”

=z Nir 4-aringen berattade att hans hicka uppstod pga kramp i dia-
fragman och sedan bekraftar vara forundrade miner med “det har
jag last pa mjélkpaketet” (vi visste inte att han kunde ldsa..!)

=z Undertecknad, d sju 4r, kniickte hela klassen i stavningstivling-
en. Vi skulle stava ett sa langt ord som m6jligt. Jag stavade till
revisionssekreterare. (Pappa jobbade som det). Vi hade aldrig né-
gon s&dan tavling mer...

iz Man borjar ana néir det ér dags for forsta luciatdget pa forskolan
och alla dar till sin forvaning hor var lilla dotter (1,5 ar) kunna
alla texterna och melodierna till hela ”julshowen”...

< Eller 4 8 dringen efter en diskussion med kemist-pappan sager
att allt hdr ar faktisk inte kemi! Pappan: Ge mig ett exempel. Bar-
net svarar pa 1 nanosekund: Min rost.

< Niir 2,5 aringen pd vig hem fran forskolan ser en lada réttgift.
Han kommentarer den med att siga ”Varning, gift. Mamma och
pappa ér gifta: det &r inte s farligt.” Resten av vigen hem prata-
de vi om homonymer.

S Niir jag fick en leksaksspis och en skruvmejsel i julklapp samma
ar... Spisen var inte hel ens en kvart. Tror jag var 2 &r och 5 mé-
nader..

i 11 dring: "Makt &r en héirlig kinsla, men den som inte ser sin li-
tenhet i vérlden han dr illa ute.”

% Niir sjudringen frigar "Hur vet man om luften éir fiktiv?” och se-
dan rér med fingret i luften och sdger “Jo, i fiktiv luft kan man ju
inte andas”.

= Niir 6-dringens froken uppskattar att han inte bara tar upp fragor
som honan och dgget pé forskoleklassens samlingar, utan att han
ocksd talar om “svaret” efter att gruppen fatt diskutera.

< 7 dring: ”Anton forstar inte sina dir overbala besvérjelser som
Harry Potter gor ”.

iz 7 dring och odrégligt morgonpigg studsar in i sovrummet 05:20
med orden "Mamma, veeet du hur giraffer sover? ”

¢ Kommentaren "men jag har ju varit med barn hela dagen” néir vi
frégade om han ville leka med sin kompis efter dagis — da forstod
jag ocksa bittre.

Hdr foljer nagra utvalda anekdoter, teckningar och kreativa skapelser sorterade

efter dlder:(namnen dr utbytta)

lar

Magdalena (1,5 ér) sitter i fritidsgruppen. Froken ritar en rektangel
lite slarvigt och fragar barnen vad det &r for figur. Alla svarar olika
varianter av fyrkant och rektangel medan Magdalena lugnt svarar:
"Det dr ett parallellogram for du har inte ritat vinkelréta horn.”

Illustration 26: Pojke (1:07 dr). Med leksakskniv
och dtta bitmdrken - ger potatisen till sin mamma
med orden: ”hdr dppna den potatis”.

Lillebror (17 manader) bokstaverade nyss DO med sina alfabetspus-
selbitar. Han tog upp ett D, sa dee”. Tog sen upp ett O, sa "66h™. La
sen O:et efter D:et och sa ”D6605”.

Imponerande men aningen skrimmande ocks3. ©
Kanske en till liten filur?

Pappaledig. Ska skruva upp en lucka i pannrummet och tar med mig
"knytet” ner. Han ligger pa golvet och har precis borjat ova sig pa att
krypa sa han kommer inte sa langt. Luckan blir uppskruvad pé vag-
gen och jag ska bara skruva fast haspen... som ligger for ldngt bort
for att jag ska nd den. Jag kan inte slippa luckan sa... utan att riktigt
tinka pa vad jag gor fragar jag babisen; "Kan du ge mig haspen™? —
Och han bara ricker mig den...

o
2ar
Bista minnet frén julforberedelserna.

Jag star och dekorerar pepparkakskyrkan med massor av minimarsch-
mallows i olika farger (de ser s fina ut som takpannor och i ar kén-
des det “pastelligt”).

Tva-ariga M stér bredvid och plotsligt kommer hennes lilla, tjocka
hand upp och trevar sig forsiktigt fram mot godiset.

"Bara en da” sager en forstrddd mamma och fortsatter med att deko-
rera.

Forts. nésta sida.
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M tanker efter och sedan plockar hon snabbt pa sig alla de resterande
godisarna, en i taget, under det att hon for varje godis hon tar, hogt
deklarerar:

“En...en....en...en”
Ok, hon har i alla fall forstatt betydelsen for ordet “en”...

Efter att dottern (2 &r 0 9 man) agnat storre delen av helgen at bok-
stiver sa jag: Har du berdttat for Matte att du kan flera bokstiver?
Nej.

- Det kan du ju gora.

- Men Matte och Janna kan inga bokstéver! (Matte och Janna &r hen-
nes “fréknar”.)

Nar jag sen sa att de visst kan bokstaver sdg hon mycket konfunderad
ut.

3ar

/

Illustration 27: Pojke 3:06 dr . “Flyttbilar”

Min kommentar: Avancerad lek med ord. Det finns flyttfaglar och
flyttbilar — alla samlas i Afrika pa vintern

o
4 ar
Min dotter ritade av tavlan som anvindes till synkontrollen och skrev

dit bokstdverna i den ordning hon kom ihag dem. Det blev ingen gub-
be! (4 arskontrollen BVC)

Vid middagen som utspelade sig da min son var 4 ar, han satt bredvid
svarmors vaninna. Véninnan tankte hélla en konversation med 4-
aringen och sa "vad ska du bli nér du blir stor da?”, sonen svarade
”jag ska bli uppfinnare”, “jaha du, vad gér en sadan da?” kontrade
hon, varpa sonen svarade “forst tanker man, sedan ritar man och se-
dan gor man”. Det &r en historia svarmor fortfarande far hora da va-

ninnan blev sa paff over svaret.

Jag, mormor och Anders, da 4-5 ar satt i bilen. Anders fragar vad det
ar som ger radion i bilen strom? Jag forsokte forklara... ndgot om mo-
torn och bla bla... Da sdger Anders helt plétsligt: Nu kom jag pa det
mamma, det r ju generatorn! Jag och mormor bara gapade, dér lirde
Vi 08s nagot.

I hallen, vid himtningen springer min dotter fram med en teckning i
handen.

Mamma! Mamma! Las vad jag har skrivit pa min teckning!
ULICLI stér det, svarar jag lite fundersam.
Bravo! Bravo! Jag skrev olycklig! Bravo! Skriker hon glad.
Da frégar jag medan jag sétter mig ner kan du berétta lite mer om vad
du ritade. Vem ér olycklig?
Det dr en hdxa som dr arg och hon ér olycklig.
Det dr en saga.
Det kéindes som en lattnad....
lite senare...
Mamma? Har jag kndckt koden nu?
Det blev tyst i rummet.

Min kommentar. Att flickan anvinder
”C” istallet for ”K” forklaras av att hennes
eget namn borjar med ”C” och uttalas
som”K”.

Teckning 16: Flicka 4 dr har ritat en hixa som dr olycklig ULICLI




5 ar
MUHLE

Ett genialiskt, snabbt och lattspelat brad-
spel for tva spelare - pahittat av en fem-
arig pojke.

Spelregler: For tva spelare. Malet &r att sla ut motspelarens pjéser
och bli ensam kvar i spelet.

Spelplan gors enkelt med 16 cirklar eller fyrkanter placerade sa att de
halls ihop och mdts.

Atta spelpjiser/gubbar i tva firger (ta vad som finns hemma) samt en
vanlig tirning.

Spelpjdserna placeras ut pa varannan cirkel och varannan farg.

Den som slar hogst borjar spela. Dérefter turas man om att sld med
tarningen och flytta sina pjaser.

Illustration 28: Pojke 5 dr. Egenkonstruerat brddspel -Miihle
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Den som borjar, slar med térningen, véljer en av sina pjaser och flyt-
tar — alltid efter vad térningen visar och medsols.

Man slar ut den andres pjs nér man hamnat pa samma plats. Det kan
ocksa bli sa att man inte kan flytta p& annat sétt dn att man hamnar pa
sin egen pjés. Da slér man ut sig sjélv.

Om man slar en sexa sa kan man vilja att istéllet for att flytta sa kan

man ta in en av sina utslagna pjaser och véljer da en tom plats dér den
ska placeras.

Lycka till!




Mattias (5 ar) sitter pa diskbanken och hjélper sin mamma stilla dis-
ken i diskstallet. Det dr ocksa ett bra tillfalle for lite “prat”. Mamma,
vad betyder ”genomskinlig”?. Mamma blir lite fundersam, inspireras
av vattnet och siger att det &r som vattnet, det finns ddr men syns
inte, man kan se igenom det - som glas i ett fonster ocksd. Jaha, du
menar “transparent”, siger sonen. Just precis sager mamman, doljer
sitt leende och fortsitter lugnt med disken.

BVC-skoterskan: ”Kan du rita en gubbe at mig?”

Sonen: ”N4, jag ténkte rita ndgot annat!”

BVC-s: "Det kan du kanske gora sedan, men forst skulle jag vilja att
du ritade en gubbe.”

Sonen: ”Okej, da ritar jag vil en OVANLIG gubbe dara!” (Ritade na-
got som inte alls sdg ut som en gubbe.)

BVC-s (lite oroad nu): “Kan du rita en ring? Gubben kanske har
dgon?!”

Sonen ritar en prick (ingen ring).

BVC-s: ”Hur manga dgon har en gubbe?”

Sonen: ”Den héir gubben har ETT dga.”

BVC-s: (oroad och uppgiven): "Kan du rita ett kryss? ”Sonen bevir-
digar henne inte ens med ett svar.

BVC-s: (sista chansen innan hon plockar fram remissblocket) ”Om
jag ritar ett kryss kanske du kan gora ett likadant?”

Sonen tar sig samman och ritar ett kryss.

Jag lagger mig i och tinker att det nog ar dags att justera BVC-tantens
uppfattning om sonen: "Du kanske kan skriva ditt namn?”

Sonen skriver sitt namn och laser sedan upp varje bokstav var for sig
och berittar sedan med Gvertydlighet (som om han pratade med en
mindre vetande): "Det star XX (namn).”

BVCs (tydligt littad): ”0j, vad du &r duktig! Du har skrivit ditt
namn!”

Sonen tittar nedlatande forst pa henne och sedan pa pappret mellan
dem: "Ja, jag har skrivit mitt namn. Och du har bara gjort ett kryss!”

Dottern, blivande 5-aring, ska ga igenom en utredning pa BUP for
sin frustration pé forskolan. Pedagogiskt forklarade jag att Vi kom-
mer g pd ett antal mdten och gora nagra tester for vi alla bittre ska
forsta hur du kénner och tanker.”. DA tittar hon pa mig, som om jag
inte har forstatt ndgonting och sdger ”Varfor da? Det vet jag redan.
Jag tanker snabbare &n de andra barnen.” For mig var det uttalandet
helt ur det bla, men det visade sig stimma nar utredningen var klar.

Sonen 5 ar har mejlat sin ldrare i forskoleklass, han r irriterad Gver
att de andra barnen inte ar tysta ...:

Subject: Hokt Gud
Det dr Hokt i Klassen Jag bIhovér skrika for att horas

Jxxxx
6 ar

Rasmus 6 ar ar forundrad 6ver frokens okunskap”Manen &r en déd
himlakropp. Det hade froken glomt sa jag fick séiga det till henne!
Hon hade GLOMT det. Vért solsystem bestér ju av flera miljarder
ddda himlakroppar.

Sexdringen &r pa introduktionsbesok infor start i Forskoleklass. Alla
barnen sitter i en ring och lyssnar till froken. ”...och ni skall vara har i
tvd timmar. Det &r vél en lang tid?” avslutar fréken en mening. Sex-
aringen sitter tyst ett par gonblick och funderar. Sedan riktar han sig
allvarligt till froken med orden: “Tva timmar dr 7200 sekunder...det
ir ganska l&nge” Froken tittar forst tyst pa pojken, men fragar till sist
"Har du réknat ut det dér sjalv?” Sexdringen nickar glatt. Froken ser
besvirad ut.

Dagens klokhet fran sonen 6 ar: Mamma, vet du varfor jag klappar
katten sd mycket? For att du ser att han gillar det foreslér jag. Nej, det
ar for att han ska fa sitt sjalvfortroende.

7 ar

Lisa 7 ar utbrister "De fragar bara om saker som alla redan kan, man
behdver ju aldrig ténka efter! Jag far ju aldrig anvdnda min
HJARNA!”

Igar fick jag hjalp av stdda badrumsskapet. 30:- var lonen och upp-
draget var bra utfort. Tittar lite efterdt pa all fin sortering... Ser sen ett
fack med lite allt mdjligt. A varfor ligger det en massa olika saker
hdr? Det dr sant du inte anvénder blir svaret. Och mycket riktigt allt
dir har jag inte anvint pa ett bra tag. En del har koll pa ldget fast man
bara &r 7 ar.

Illustration 29: Pojke 7 dr: Kattskulptur

8 ar

Sonens larare sa att 8-aringen hade svért att forsta talserier som
24.6,8... eller 5,10,15,20 och jag blev mycket konfunderad. Gick hem
och testade sonen. Han hade inget som helst problem med négra tal-
serier alls, 7:ans, 9:ans etc, utan tyckte ddremot att det var véldigt ro-
ligt och ville prova mer. S& jag visade pa talserien primtal:
3,5,7,11,13... etc. Sonen blev valdigt road och fragade sen mycket
kring primtal. "mamma, 71, &r det ett primtal?”. Nagra dagar senare
var jag med i klassen under nagra lektioner. Till lunch skulle barnen
tvitta hinderna. Halva klassen skulle gora det i klassrummet, andra
halvan i tvéttstallen i korridoren.




Froken sager “nu delar vi in klassen i udda och jamna tal, udda tvéttar
handerna i klassrummet, jimna i korridoren”. DA utbrister sonen glatt
"Fréken! Froken! Kan vi inte dela in oss i PRIMTAL istéllet!”.

Froken har ingen aning om vad han sagt varfor hon bara beméter Six-
ten med tystnad. Aterigen har han sagt nigot konstigt.

Kollar ttadringens mattelixa.
Uppgiften: "Rékna ut 7+8 och beskriv hur du kom fram till svaret.”
Hennes svar: ”Jag anvinde min hjérna som vet att 7+8 blir 15.”

o
9ar
Storebrors rad till sin 2 &r yngre bror vid skolstart. “Rékna inte for
fort i boken, da far du bara en extrabok med likadana uppgifter.”

Sonen har hela tiden protesterat mot veckans ord och skrivit hogst
motvilligt. Lararen har velat att han ska skriva meningar med fler dn
fyra bokstéver och vi foréldrar har fatt som mal att hjélpa sonen med
det. Jag har tinkt att det kanske dr handstilen och bristande fantasi

Teckning 17: Pojke 10 dr - chimpans

som gjort Gvningen jobbig for sonen. Men idag, da han fyller 9, ténk-
te jag att jag testar lite hederlig gammal muta. 2 kr per ord i den
langsta mening han kan fa ihop. Da blev det helt plétsligt 31 ord. 62
kr fattigare och full i skratt skulle jag nu gdrna betala ytterligare for
att fa se lrarens min ndr hon ska ritta hemlaxan. Ténk vad lite moti-
vation kan géra. Och tink vad &ven jag gick pa sonens “bluff” och to-
tala underprestation.

"Mina klasskompisar retade mig for att jag anvéinde ordet fornuftigt.
De hade aldrig hort det. Jag sade att det betyder ungefér som klok
men med ett lite vuxet resonemang. Och egentligen &r det precis vad
jag blir i den gruppen. Jag &r den fornuftiga. Och ibland ar det job-
bigt, mamma”.

10 ér

Se teckningen nedan:




10 ar

Nedanstdende tre sma berittelser dr skrivna av en 10-aring:

Illustration 30: Pojke (10 dr). Tre smd berdttelser




11ar

Dottern, 11 ar reflekterar Gver sin uppvéxt: - Jag har starka minnen
frén 4-5érs aldern. DA kéinde jag mig som en vuxen kvinna. Jag stll-
de mig pé den hogsta kullen pa dagis och tittade ut for att forsoka se
vad som fanns ldngre bort. Jag kéinde mig som en stor figel som
fanns inuti ett dgg...

Lillasyster 11 ar: Jag har ju lokalsinne som en vilsekommen duva
med hjarnskakning.

Storasyster 14 ar: Och kreativa st att uttrycka dig pa.

o
12 ar
Fragade precis Kennet om han tyckte det var kul pd NO:n nu nér
dom borjat med elldra. han svarar. ”Ja han (ldraren) har forsokt lart
dom (klasskamraterna) om elektriska tecken, strombrytare, lampor
och batterier.”

Matematikliraren delade upp eleverna i tre grupper en enkel, en
medel och en svér och gav dem tre olika héften som de skulle rikna
ur. | min sons grupp (den svéra) hamnade 5 elever. 3 av eleverna titta-

de pa hiftet och bad genast froken om det medelsvara haftet, en elev
gjorde allt for att klara uppgifterna och fick 4 rétt av 64 tal. Min son
hade ett slarvfel och fick 63 riitt.

13 8r‘ Se teckningen nedan

14 ar

Det ér en himla tur att sonens (14 ar) SO-ldrare har humor nér han
ska lsa kallkritikavsnittet i sonens inlamningsarbete om forintelsen.
SO-léraren sjélv anses inte som trovérdig kélla da denne anvént en
hel del virdeladdade ord och tydligt visat sin negativa installning till
forintelsen samt inte angett sina egna kallor pa foreldsningarna. Rege-
ringen anses inte som trovardig kalla dd det alltid &r vinnaren som
skriver historien utifrén sitt perspektiv. De flesta hemsidor sagas av
sonen, som lést en krypteringskurs pa universitetsniva och anser att
sidorna dr for latta att hacka s man kan inte vara siker pa att ingen
hackat sidan och skrivit in felaktig information. Enda kéllan som an-
ses trovardig dr Nordfronts hemsida. Som sonen beskriver som en
eminent forstahandskilla till manniskors dumhet.

Teckning 18: Bild 42: Pojke 13 dr. Liixa att rita en karta éver sin vdg mellan hem och skola. Alla byggnader dr

exakta. ”Fér vad ska man annars ha en karta till?”




15 ar
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Illustration 31: Flicka (15 dr) med dyslexi. Novell pd engelska med artistnamn och
lattitlar invdvda i texten.
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For mig var det sd att i 6:an sa jobbade jag klart med allting. sedan
satt jag och pratade eller smsade och da fick man mycket skit fran la-
rarna for da borjade dom anklaga mig for att fuska da jag var klar
ganska snabbt. det resulterade i att jag fick lov att gora ett t.ex matte
tal sedan rékna till 30 och fortsétta jobba. Jag blev utmattad av detta
och tappade motivationen for skolan. sedan kom sjunde klass. jag vil-
le verkligen inte jobba och ldrarna borjade undra varfor. da jag tyckte
detta var en sadan idiotisk fraga s vart jag alltid sur pd lararna. och
nér jag &r sur eller tycker att nanting r ordttvist s& ligger det kvar
lange. det resulterade i att s& fort det vart ett brak s tog jag ut allt jag
var sur ver pd ménniskor som ville braka. Vilket i ett fall ledde till
att jag drog en kille, som hade slagit mig, dver ett bord. ner pa mar-
ken. jag bad killen att aldrig prata eller réra mig igen. sen kom lérarna
och skrek &t mig. jag skickades till rektorn. vall dér s hade ingen sett
vad som hént forutom killens basta van. Dom 2 killarna sa att jag
hade slagit och sparkat honom i magen och ansiktet och slagit honom
brutalt. efter det tillkallades kuratorn och mina foreldrar till ett méte.
dir bestamdes att jag skulle ga till kuratorn varje fredag. det funkade.
men en dag berdttade jag som det var. jag &r rastlos. mina foreldrar
bad om en Adhd utredning. jag gjorde ett antal test med en psykolog
sedan visade det sig att jag var smart (konstigt ) jag ville ha mer ut-
maningar och jag fick hoppa dver en klass. och nu fér jag tillrdkliga
utmaningar. jag dr faktiskt ndjd over skolan. jag langtar dit ibland for
jag vet att jag kommer fa nanting att gora.

Illistration 32: Pojke 15 dr. Kyler pappas kaffe s de
kan komma ivdg snabbt

16 ar
Saras anteckning 12/ 9-2017

Jag tinker, om jag inte fér jobba snabbare och svéarare samtidigt, pa
exakt rétt niva for mig, s kan jag vil fortsatta jobba halvdant i sam-
ma klassiska takt for att darefter gora provningar i alla de kurser jag
inte fatt A i utan anstréingning. Jag vill vara mogen. Jag vill vara mer
“erfaren” och "vuxen” niir jag borjar pa universitet. A andra sidan,
om jag borjar tidigare &n andra sd kanske “kraven” pd mig sinks yt-

terligare, vilket betyder...tja, jag vet inte. Jag bara tinker. Undrar. Fi-
losoferar.

Om jag hade fatt "hjélp”, ratt behandling d.v.s. genomfora studier i
den takt och svarighet jag egentligen behdver, sa hade jag aldrig stallt
den hér fragan till mig sjélv. Visst att genomsnittligt teoretiskt begé-
vade manniskor kan kanna sig krénkta och kanske &ven som “andra
gradens medborgare” om det fanns skolor for enbart sarbegévade,
men da skulle i stéllet samhallet blomstra upp och mer pé olika omra-
den dér sarbegavade har fatt utveckla sig “naturligt” och veckla ut
sina misshandlade vingar som blivit skrynkliga av den felaktiga be-
handlingen av dessa barn. Det betyder méhinda ndgot, att jag ska ta
det lugnt? Eller att jag ska bli &nnu mer patrangande och ihdrdig med
mitt tjatande angdende mina rattigheter som elev och sérskilt bega-
vad.

Sé vad kommer héinda med mig och skolan da? Jag skulle vil ta det
dnnu mer lugnt, gora det jag maste gora for att f& E, genomlida ytter-
ligare tvé sjélsligt doda ar (OBS! Jag &teruppstar pé torsdags- och fre-
dagsmorgnar, ty da har jag psykologi med P!) som jag under tiden
som alternativ far dgna mig at "egenstudier” och sjilvvalda, vérlds-
forbattrande projekt. D& hinner jag kanske bade gora vérlden lite batt-
re och ta studenten. Inte for att studenten betyder nagot sarskilt for
mig. Jag far bara upp negativa associationer i huvudet nér jag hor ord-
et "studenten”. Vilket skitliv, som man kommer att véxa ifran. Eller
rittare sagt, jag kommer att véxa ifran det.

Jag kan inte vara sa har splittrad som nu. Jag vill inte hélla pé att bor-
ja om och starta och stoppa och sitta ighng igen sd ménga génger som
jag far gora nu. Det ar astrakigt och jag hinner aldrig dyka djupare &n
till knéna (alltsa typ inte dyka alls, men det dr inte samma sak jag me-
nar). Det ar béttre att jag far intensivplugga i tre manader till hégsko-
leprovet eller omprdva alla kurser som jag har fatt sémre betyg dn A
1.

Det akuta i min skolsituation &r dnda att hivda min ratt att fd gora
franskan i fortare takt sa att jag bade slipper den forbannade klassen
och for mig usla lararen och den seridst mordiska studietakten, om
det nu kan kallas for takt Gverhuvudtaget, samt att jag nu ar mycket
angeldgen om att fa ha filosofi 1 och 2. For det skulle verkligen lysa
upp min dag! Jag vet inte, men om jag verkligen skulle fa pengar for
det s skulle jag vilja bli filosof och /eller forfattare och ldkare och
advokat och domare och ldrare och mamma och vén och en aldrig si-
nande, nytinkande, kreativ, vaken inspirationskélla som far leda mén-
niskor till Gud! Anvénd mig Gud! Och kanske han menar att jag ska
stanna ldngre pa gymnasieskolan for att faktiskt forandra saker, hér pa
gymnasiet. Gud vill kanske anvinda mig hér och nu. For att skolan
suger sd mycket som den faktiskt gor idag.

Visst att det kan vara jobbigt for lararna att f2 std ut med mig ndgra
timmar i veckan, men HALLA, jag far faktiskt sta ut med mig sjilv
dygnet runt, hela aret om, i manga &r! Da kallas det jobbigt. Jag vet
inte om jag bryr mig sa mycket ldngre. Jag bryr mig innerligt och
djupt om mig, for jag ar vardefull och jag dr Guds &lskade barn och
jag har vanner och jag ar en vén och jag vill lara mig, jag drivs av
kunskapstorst, men samtidigt vet jag att andra manniskor har det job-
bigt de med, och jag vet inte om jag kan hjélpa dem men jag bryr mig
faktiskt om de fér det bra eller om de mér daligt vill jag att de ska ma
battre.
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Men jag kan ju inte soka universitet innan jag helt siker vet vad jag
vill gora! Eller misstar jag mig? Jag vet inte alls vad jag vill gora se-
dan, sa jag antar att det dr lika bra att gora ingenting i tva ar till, fa
driva runt och gora ingenting och téinka 6ver livet och vad som &r gott
och vad jag bor gora. Jag saknar liksom kimpaglod, det dr sd det ar
helt enkelt. Jag vill inte fightas, jag vill inte strida, jag vill inte hysa
agg mot nagon och jag vill inte att ndgon annan ska hysa agg mot
mig. A andra sidan tycker jag att skolan r astrakig och jag dr s job-
big och jag orkar inte ta tag i skolarbete och jag ar oansvarig...eller &r
det helt enkelt att nivan ér sa lag att jag inte kénner att det ar vart att
anstrdnga mig? Jag tycker att det later som att det dr mycket rimligare
och logiskt &n det jag rdknade upp forst.

For det ar ju inget fel pa mig! Jag sdger att det ar fel pa systemet. Jag
ar inte sjuk, jag ar inte elak, jag mobbar inte nagon annan pa skolan —
ingen ldrare, ingen elev — och jag far faktiskt godkant. Jag undrar fak-
tiskt varfor lararna trackar ner pa mig for mitt enda C och mina B: n.
Jag menar vad fan ska jag gora, jag mar illa av att det &r sa trakigt och
gdr langsamt! Tank om jag inte ens finns pa riktigt. TAnk om ingen-
ting finns. D4 spelar Gud roll. For Gud finns och han &r oéndlig &t
alla hall och kanter pa alla mdjliga och omdjliga satt. Han &r A och O,

han dr Gud, sanningen och livet, det enda som fanns, finns och kom-
mer att bestd, det &r honom jag bekanner som den ende sanne Guden
och regerar i all evighet. Det dr sa jag tror, jag som dr ingenting och
om jag inte dr nigonting s &r inte heller de andra négonting utifran
de ledtradar jag uppfattat av omgivningen om inte mina sinnen funge-
rar helt koko och Gud har givit mig helt skruvade tankar (wow, sdker
pa att du inte &r serids, icke-ironisk nu?) eller nat osv, osv, osv. Jag
tror att jag &r sa konstig. Men det ar vl det som ar syftet med mitt le-
verne. Vad Gud satt mig pa jorden att gora, det vet jag inte men Ténk
om jag bytte gymnasium. Typ till...eller how about you don't. Jag ska
nog bara leva pa, jag. Leva livet, umgas med mina vénner i klassen
och mina vénner i ettan. Leva livet, det later bra det. Tycker jag. Och
for mig dr jag sjalv mattstocken jag utgar ifrén, jag ar Sara Oguni och
det ar helt fine. Jag dr en ménniska som dr skapad av Gud och mitt liv
har syfte och mening och jag finns i min hjérna (det &r det som rék-
nas) och jag ar bra, jag r bést och nu ska jag bara sitta med Pinterest
och njuta av att jag har sovmorgon i morgon och jag skall lésa och
skriva av Bibeln och jag ska filosofierna mera och jag ska skriva och
jag ska ténka och jag vill hjélpa och jag ska soka och jag skall finna.
Sa vill jag leva. Och jag lever.

Bevinglade ord om sdrskild begavning

Nar orden inte har ndgon styrsel, ndgon bdring, ndgot fdste i vetenskapen utan bara lik-
som vinglar ut ur munnen. Har dr ndgra bevinglade ord som férdldrar med sdrskilt begd-

vade (sdrbegavade) barn fatt hora:

~ Ténk pd att inte forklara saker for utforligt for henne, du behdver
inte ga pa djupet. (BVC-skéterska)

~ det dr nog bra att inte prata om det med henne, det blir en grej da
och hon kommer att kinna sig annorlunda. (ldrare)

~ den behovs inte for sarbegdvningen vaxer ur sig och da blir dom
som alla andra (kommunens skolutvecklare om handlingsplan for
sdrbegavade elever)

~ alla barn har sirbegdvning

~ foraldrarna tillskriver barnet en egenskap som inte existerar (soci-
alsekreteraren )

~ jassd, ni tror han 4r sirbegévad, bevisa det da! (rektor)
~ man maste ju tnka pa den sociala biten

~ lilla einstein (klasskompisar)

~ du pratar ju med henne som med en vuxen

~ de andra kommer snart ifatt

~ oroa inte, det jamnar ut sig i skolan (barnpsykolog)

~ jahaja! Vad blir femhundrasjutton delat med tolv, grabben? Vad
heter huvudstaden i Ovre Volta?

~ men han stavar ju s illa!

~ annars brukar man ju forsoka forhindra att barnen har nagot att
vilja mellan (skolpersonal)

~ pressa honom inte hemma.

~ bara for att man laser tidigt betyder det ju inte att forspranget finns
kvar efter nagot ar.

~ ni sétter barnen pa en piedestal
~ ni fir inte ldra honom sa mycket han kan bli Gverintelligent.

~ hon har sett till att barnen fatt diagnoser s att hon ska slippa upp-
fostra dem (ndra slakting till dubbelt drabbade barn)

~ ni ska inte l4ta honom téinka s mycket (psykolog)

~ han &r inte sirbegavad. Han kan ju inte ens gangertabellen (speci-
alpedagog om elev med medlemskap i mensa)

~ han maste sldppa den dér offermentaliteten och borja leka med de
andra barnen pa rasterna (forskolepedagog till mobbad elev)

~ det viktigaste for eran son &r att han ldr sig vénta pa de andra och
att jobba tillsammans med de som har svart.

~ hon méste fa vara barn ocksa.




~ jaha....ja bara det inte slar over sa han blir dum i huvudet istéllet

~ det finns ingenting som tyder pa att han &r sdrbegdvad. Han ligger
pé medel kunskapsméssigt. Oftast gér han ingenting pa lektio-
nerna (lararen)

~ vi dr bekymrade dver att ni uppmuntrar honom till att ifrigasatta
lararen. (lararen)

~ att sdga till honom att han &r smart ger honom prestationsangest.
Sant behover han inte veta (lararen)

~ sdg till v att han maste sluta diskutera fysiska teorier med sina
klasskamrater. De forstar honom inte och tycker att han ar kons-
tig. (vilmenande ldrare i sjétte klass)

~ men han méste ju uppfylla malen (lagstadieldraren om utmaningar
till den uttrékade eleven)

~ det dr viktigt att ni later henne vara barn (liraren om eleven som
ville léra sig svéra saker)

~ det dr viktigt att ova pd att skriva snyggt, dagens unga har sdn
hemskt ful handstil (Idraren om att barn 1 forsta klass ska skriva
bokstéverna sida upp och sida ner)

~ jo men tink pd att allt inte handlar om IQ, man maste ha EQ
ocksa. Ar man smart &r man oftast inte socialt kompetent

~ har man hég [Q brukar man ha 1ag EQ.

~ forsok att f& barnet att prata med ett enklare sprak sa att de jamn-
ariga forstar vad han sager (ldraren)

~ nd det &r inget srskilt med honom, det var ju fler dn han som fick
alla ritt p& klassens matteprov

~ Det var ett hogst genomsnittligt och normalt resultat (rektorn om
nastan alla ratt pa nationella provet)

~

~

~

~

det ar viktigt att inte halla p med matte hemma utdver det som
ingar i skolan. Det &r ndmligen jétteviktigt att det inte blir for
mycket, utan att de far vila ocksa fran matte. (ansvarig pedagog
som borde tycka att barn inte heller ska utdva idrott mer &n pa
idrottslektionerna).

multiplikation kommer vi inte hélla pd med i &r. Och jag talade
med ldrarna i tvdan och trean och ni kommer inte halla pd med det
ndsta ar eller ndst-ndsta ar heller! (ldgstadielarare till 6-aring son
som just lért sig hela gangertabellen p& egen hand mha dataspel
under bilsemestern och som bad om svarare matte dn 10-kamra-
ter).

titta hér, han har skrivit fleeera siffror spegelvént sd han behdver
minsann inte svarare matte! (1dgstadieldraren).

han dr sa vetgirig (dldre slakting raljerar till bekanta nér barnet
undrar om nagot i samtalet kring kaffebordet).

ar man bra pa nagot sd &r man ju dalig pa nagot annat.

det ér inte OK att prata med barn om sadana har oticka saker (for-
skolepedagog om tredringen som sjélv last pa 1opsedlar om ett
mord och har fragor kring det).

man maste ju kunna anpassa sig (lagstadieldraren).

Nej, det kan du inte fa lara dig i skolan nu, for vad ska du da gora
ndr man ska g igenom det i skolan sedan pa hogstadiet?(Lagsta-
dieldraren).

Nej men varfor vill du lara dig periodiska systemet? Vad ska du ha
det till i det verkliga livet? (Lagstadieldraren).

Nir var filur borjade f-klass och jag undrade hur de gor med
barn som redan kan liisa och som kunnat det i flera ar. Svar:
tror du inte att det gar over?

"Fragor om andra vérldskriget kommer du fa svar pa i sexan.”
Forskoleklasspedagog.

Hdr kommer nagra filurliga funderingar fran en

vuxen filur

i Varfor stimulerar vi hellre tinkbara OS-stjarnor én faktiska
SO-stjérnor?

Y 1 skolans vérld tror man p4 &ldersindelad undervisning. Men
man undervisar &ven i andra religioner.

Y Varfor far oftast en begévad musikelev sin undervisning i
gehdr pé rétt nivd medan en begdvad matteelev séllan far ge-
hor for att fa sin undervisning pa ratt niva?

Y Skoldebatten blommar av haranger frén falanger.
I skolbénkarna vissnar alltfor manga talanger.
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i For vissa barn dr inte den viktigaste fragan vilket betyg de
ska fa av skolan i morgon utan vilket betyg de skulle vilja ge
till skolan idag.

Y Varfor det ér lagkrav pd att begivningssvaga elever ska fa
gd i sirskola men ocksa att sirbegavade maste gé i vanlig
klass

* Alla barn har lika vérde - men olika behov. Konsten ar att
inse och bejaka baggedera - samtidigt och alltid.

Y Till Eleven, 6 ar: Valkommen till skolan - den sista utposten
av alderssegregerad verksamhet i det moderna samhéllet!




Y P4 skolan prioriterar man &ldersindelning fore kompetens,
detta som en forberedelse for arbetslivet dir man héndelsevis
g6r omvind prioritering. Undervisningen ska bla. stimulera
logiskt tinkande.

S Hir pa Hycklestroms skola lir vi barnen det demokratiska
samhallets grundliggande vérderingar./Jante Lagesson — rek-
tor

Y Hog begvning ir ndgot man fir genvéigen. Men hamnar
man i fel miljo kan man tvingas ga hur langa omvagar som
helst.

Y Aven familjens hund tycks vara sirbegavad. Han r i alla
fall fortjust i matte.

Till sist maste avsluta med lite ...

GODA NYHETER ¥

nagra exempel pd att det gar att férdndra, vad som hdnder efter
fordndring samt inte minst sprida lite gladje och hopp om framtiden.

Exemplen dr samlade fran Ndtverket Filurum Férdldrar och dr helt autentiska.

& Antligen borjar 14-4ringens skola vakna till. Engelsklraren
har borjat utmana med knepiga klassiker mm. Idag sa spansklararen,
efter att ha frigat om hon har spansk familj (nej), att de maste gora
nagot at situationen. Han ska plocka fram specialuppgifter pa ny niva
at henne. Nu hoppas vi ocksé pa att det gar att snabba pa tyskan, trots
att det bara &r forsta terminen. Hon ber mig hela tiden att prata tyska
med henne och lira henne nya ord. Ar det ndgon som lyckats fa snab-
bare skolgang i ett helt nytt &mne? Hon kan ju inte mer &n sina kam-
rater annu.

& Kénner mig s& djupt tacksam Gver att sonen har en sadan dri-
ven och engagerad froken pa dagis. Hon ser sonens svarigheter men
dven hans begévning. Hon laddar hem diverse program pa ”sin” dator
och later sonen 16sa matematiska problem pa datorn. Hon méter ho-
nom i hans vetgirighet och googlar , lanar bocker osv for att satta sig
in i hans fragestillningar. Nu i onsdags var det dverlimningssamtal
till skola och jag blir tardgd nér hon fingat var son s& exakt. Rektorn
var med under detta samtal och uttryckte att han och skolchefen skul-
le se till att sonens dagisfroken skulle fa timmar att vara med vid
overlamningen i hdst. Det kénns som om jag finge vélja sa skulle
denna froken f folja sonen flera ar till. Det &r en san trygghet o glad-
je med en person som forstar sonen och lyckas parera livet ( ser pro-
blem innan de uppstér) och far honom att véxa nér hon uppmuntrar
honom att rikna “lénge, hogre, storre ..”.

Sen frokens 6dmjukhet. Hon har jobbat i dver 25 ar med barn. Men
har aldrig tréffat nigot barn som varit sa matematiskt begdvat som
sonen. Hon ser det som en “dra” och “utmaning” att fa léra kéinna so-
nen och fa honom att utvecklas. Och hon har gjort det bra. Sa glad att
vi bytte dagis ndr sonen var 3 ar. P forra dagiset fick vi hora att so-
nen inte ens kunde rikna till 10. Eller att han inte “verkade forstd”.
Men med "facit” i hand s& handlade det hela om att lyckas mota so-

nen pa hans niva. Att vinna hans fortroende. Nu sa sitter han och [oser
matematik for arskurs 4. Froken pratar delvis engelska med honom
for att hdja nivan ytterligare. Nu dr det bara nagra veckor kvar till so-
nens dagistid ar slut. Vemodigt. Men jag hoppas froken gett honom
en bra grund att std pa.

» Utvecklingssamtal — Ibland gar det bra :-)

Var filur slutar 0:an om nagra dagar och vi hade laddat upp ganska
mycket infor hans sista utvecklingssamtal som genomfordes idag. Jag
hade med mig utskrifter fran bloggar, div. artikelutdrag samt ett nds-
tan fardigskrivet brev till rektor — Vi var fast beslutna att inte tappa
tid for vér filur nu ndr han skall borja riktig skola och vi tinkte borja
med att krdva ett mote med hans framtida klassforestindare innan
sommaruppehdll! Men det gick battre &n véntat...

Efter lite inledande samtal sd meddelade pedagogen att de ansokt och
fatt beviljat ett EHT mote dér studierektor, skolpsykolog, klassfore-
stindare samt “specialteam” skall nirvara for att lyssna pa vad vi
tycker &r viktigt och hur de skall gora for att méta och utmana vér son
pa bésta sit.

Jag fick nog en och annan tir i gat men dvergick till ett lite mer
“kravldst samtal” om var son och vilken skon kille han r. Jag ar im-
ponerad av med vilken seriositet skolan tar sig an detta!

Det gar bra nu, Hoppas det haller i sig!

& Ville bara skriva en positiv upplevelse efter mediakampanj och
all uppmérksamhet som sérbegdvning fatt den sista veckan. Var pa
dnnu ett mote i sonens gymnasieskola, vintade mig samma trakiga
behandling som forra gingen. Hade laddat med massor av bra argu-
ment och &nnu mer information om sarbegavning. Vad hinde? Jo all
skolpersonal, ldrare, rektor och spec.ped verkade dntligen ha last pa




om sarbegdvning, var positiva och trevliga, rektorn bad tom om ur-
sakt for att han var "lite barsk” forra gangen. Dir ser man vad skol-
verket och lite mediabrus kan gora! Tack alla som jobbat med detta!

& Idag har vi haft méte igen med skolan om hur hosten ska se ut
for dottern. Och jag maste sdga att jag dr otroligt glad att det &r pa just
den skolan dottern gér pd. De ser detta som en utmaning och ndgot 1a-
rorikt for dem, absolut inget jobbigt eller betungande. Sedan forra
motet for tvd veckor sedan har de ldst pd om sérbegdvning och disku-
terat fram olika alternativ vad som skulle fungera for dottern. Det vi
gemensamt kom fram till var bist, utifran vad dottern sjélv sagt, ar att
hon ska g kvar i sin klass (sexan till hdsten) men dven ldsa ett eller
flera dmnen med sjuan. Engelska bestimdes direkt att hon ska lisa
med sjuan men eventuellt ska dven svenska laggas till direkt.

& Ar sA tacksam for sonens speciallrare i matte! Hon har haft

lektioner med honom hela aret i forskoleklassen, och nu vill hon ord-
na en mentor fran hogstadiet at honom nér han borjar ettan till hosten.
Helt underbart hur hon engagerar sig for att han ska fa stimulans pa
sin niva.

& Jag var med som klassforalder pa 6-ans klassresa igar. Den ena

lararen berdttar for mig att nu har Skolverket kommit med materiel
som gynnar elever som min dotter.

Jag siger att jag vet om det, har ldst materialet och tycker om det.

Vidare sdger hon att hon i veckan kommer att besoka det hogstadium
som dottern borjar pa till hosten, hon ska ta kontakt med hennes nya
larare och informera att de behdver ténka Gver granserna och utmana
dottern ordentligt!

Sé otroligt tacksamt!!
Tank vilka ringar det blivit pa vattnet sedan i torsdags!

Samma ldrare som for ett par ar sedan var djupt bekymrad, tyckte dot-
tern holl alldeles for hog fart, presterade langt 6ver forvantan och vil-
le bromsa henne, har nu ténkt om och hjélper oss styra skutan i full
fart framét!!

Tacksamhet ar kédnslan!!

& Kénner mig glad idag. Var pa barnmedicin igr med min 12-
arige son och traffade psykologen dar for aterkoppling av vad hon
kommit fram till i utredningen. P4 fredag ar det genomgéng med
skolpersonal (psykolog, specialpedagog, rektor, larare) plus oss for-
dldrar och jag har bévat for detta. Hittills har ldkaren fran forsta se-
kund (bokstavligen!) envisats med att sonen har Asperger och vill
inte hora talas om nagot annat. Dérfor dr jag sa glad idag, for psyko-
logen sa till sonen att hans lrare behdver tinka att han kanske r som
en 17-aring i huvudet, fast att de tycker att de ser en vanlig 12-aring
framfor sig. Att han behover fé jobba med de som ér s lika honom
som mjligt (han blir inte alls stimulerad av rotation, dar han plétsligt
ska jobba med klassens clown, som skriker kénsord och provocerar
genom att slanga sin dator nedfor trappan). Vi limnade ett par namn
pa andra elever. Att jag behdver vara dir for honom for att bevaka
hans intressen (hans pappa gor det inte, vi &r skilda och sonen végrar
all kontakt, eftersom pappan stindigt trakasserar honom). Att de be-
héver ge honom sérskilt material som ar pa hans nivd, stimulerar och
som kan gora att han kdnner ett verkligt intresse. Jag kanner hopp!!

Vagar jag verkligen tro pa detta? Hon anvénde varken orden sarbega-
vad eller Asperger. Kénner mig samtidigt forvirrad, for vid forra mo-
tet sa lakaren ater tvérsdkert att det var Asperger och psykologen,
som (i mina 6gon) tydligt satte sig under honom rang, holl i stort sett
med. Men gérdagens mote var ju senare i tid, s& kanske har hon fun-
derat lite till (det skulle ju iofs dven kunna vara bade och, men man
véljer ju vad man vill fokusera pd). Hon sa att det &r séllan man hittar
nagon sd begavad och att det inte ens &r sékert att alla lirare mott en
sadan elev ndgon géng. Att hon forstod om han ér uttrakad och fru-
strerad, for sjalv skulle hon bli galen om nagon satte henne att t.ex.
sortera gem. Sonen blev valdigt glad, men visste knappt var han skul-
le gora av sig sjélv av allt detta erkdnnande och berdm. Psykologen sa
ocksa att dven om skolan siger sig vilja ge en elev vad den behdver,
sd kan det bli sa att det dnda rinner ut i sanden. Dér maste jag halla
koll. Ah, vilket ansvar. Jag vet ju inte ens vad jag ska halla koll pa.....
Hjalp..... Men, jag kénner hopp! Det hér skulle faktiskt kunna bli bra!

» Igar kom 8-aringen hem frén skolan och var pa ett fullstandigt
stralande humdr, det visade sig att han de senaste tva dagarna fatt
skippa att jobba sjalv pa lektionerna for att istéllet fa hjalpa en av
klasskamraterna med hans arbete men han hade ocksa fatt bygga py-
ramider i minecraft med en annan filur fran femman. Detta antagligen
darfor att vi dels haft ett mycket irriterat mdte med skolan dér de i
alla fall lovade att "ldtta” pa trycket pa sonen, men ocksa for att hans
ordinarie ldrare var borta. [ vilket fall som helst har dessa tvé roliga
skoldagar resulterat i att den gamla vanliga nyfikenheten kommit till-
baka, fast &nnu mer. Sen igér kvll har fragor som; vad ar egentligen
filosofi, hur lang var den forsta datorn, vad innebér egentligen relati-
vitetsteorin osv slitit pd gamla mamma, det &r ju inga enkla grejer for
mig i alla fall Smiley smile Men det bésta ar att han helt plotsligt kla-
rar motgéngar, han har visat en fantastisk uthllighet dven vid t.ex
vantande och inte minst har han inte anvént ett fult ord pé hela tiden
men dédremot varit snabb med en ursikt nér syskonen dnda brékar. Av
tvé bra skoldagar. Tva dagar! Kan inte lata bli att undra hur det skulle
kunna vara om....

& Nyss hemkommen frén filurens “fredagstréff”. A har just nu
en slags hemundervisning tva dagar i veckan i en annan lokal dn sko-
lan, och dagens agenda bestod av nationellt prov i matte. Eftersom A
har varit hemma storre delen av terminen har han inte skrivit nagot
nationellt prov overhuvudtaget, och tanken var nu att skriva ett matte-
prov for att liraren ska ha nagot slags underlag fr bedomning. A har
inte jobbat med nagon matte dverhuvudtaget pa flera manader, dar-
emot andra skoldmnen (inlimningsuppgifter av olika slag). Lararen:
"Det finns uppgifter hir som du inte har fatt genomgang av, sa jag
forvantar mig inte att du ska kunna dem. Men du far gérna gora ett
forsok.” Resultatet efter dagen: provet fardigskrivet pd 30 minuter,
full pott pa varenda fraga! Dessutom en filur som glatt och med stor
logik resonerar och utvecklar sina svar vidare nér lararen frigar. Sam-
ma filur som av skolan anses som alldeles for tyst, blyg och asocial.
Samma filur som enligt skolan har “svarigheter att argumentera och
fora logiska resonemang!” Har kom kvittot” pa det jag tjatat om sd
lange: ge min son lugn och arbetsro, utmana honom, accelerera, ligg
uppgifterna pa rétt niva och min son kommer att blomstra!

& Idag har vi varit pa vart forsta méte med skolan for att prata om

var dotter A, 8 ar, som skolvagrar och far panikéngest i skolan. Hur
skall vi ldgga fram det sd att de forstar att A dr sarbegdvad? undrade




vi. Lédraren tror ju att hon &r dalig pa matte, ténker konstiga losningar
och kommer fram till rétt svar pga slump... Kommer vi att mota mot-
stand? Vi var s oroliga infor métet. D& bestimde jag mig for att visa
en dikt som A har skrivit. Specialpedagogen och rektorn fick tarar i
oOgonen. Nu har de antligen fattat, tankte jag, och beréttade att bade
min man och jag ar sérbegdvade och att vi tror att dven var dotter &r
sarbegdvad. "Det var precis det jag ténkte nir jag laste dikten” sa spe-
cialpedagogen medan hon forsokte hélla tillbaka tararna. Det ni berét-
tar om A later som sarbegdvning. Rektorn hade samma funderingar.
Léraren var valdigt forvirrad...

Det var en bra borjan i alla fall. Nésta mote ar om 2 veckor och innan
dess kommer specialpedagogen att intervjua A om hennes skolsitua-
tion.

Tack s& mycket M D for alla goda rdd! Det kindes konstigt att kom-
ma ur garderoben och prata om mig sjilv som sérbegavad men jag
gjorde det for min dotters skull och det kénns véldigt bra nu!

“ Gardagens mote pé skolan gick langt over forvantan. Har hade

jag och mannen laddat upp med utdrag ur skollagen och ldroplanen
samt allménna raden och sd behdvde vi inte anvinda oss av det.

Psykologen fran bup gick sa noggrant hon kunde under en timme ige-
nom dotterns utredning och resultatet av den. Hon forklarade noga
vad sarbegdvning innebar och vad dottern behdver for stod (den soci-
ala biten) och stimulans. Rektorn, specen, ldrarna och kuratorn stéllde
fragor och lyssnade mycket uppmérksammat. Direkt beslutades det
att dator maste inforskaffas sa det blir ett slut pa papper och penna
som inte fungerar. Funderingar att hoppa Gver en arskurs alternativ att
parallelldsa sexan och sjuan finns ocksa. Laxorna &r avskaffade da de
i dotterns fall ar helt meningslésa och hon klarar sig utan dem.

Sedan var timmen slut. Och det utan att négra fler beslut dn datorn
ska inforskaffas och att laxorna ska bort, togs. Rektor och négra larare
hastade ivdg och vi fordldrar dgnade kvéllen ét att fundera och smalta
allt.

Direkt pa morgonen idag ringde jag till rektorn och sa att vi ville ha
ett nytt méte for att diskutera olika l6sningar for att skolgdngen ska
bli s& bra som mdjligt. Rektorn kénde sjélv att vi inte blivit firdiga
igar sa hon tyckte det var en bra idé och att det var tvunget att & in
det innan sommarlovet. Tisdagen den andre juni ska vi tillbaka och d&
skulle rektorn se till att dnnu fler larare skulle vara med. Hon beritta-
de ocksa att jakten pa en dator drogs igang redan pa morgonen men
att skolans datorer inte dr mycket att arbeta med s det lutar &t att det
blir en nyinkdpt dator. Tyvérr hinner de troligtvis inte fa fram den in-
nan varterminen &r slut men till hostterminens borjan ska den vara pa
plats. Rektorn berittade ocksa att hon tack vare mattelyftet (som mat-
teldrarna pd dotterns skola gétt pa) hittat ett arbetssatt som ar sarskilt
lampligt for sérbegévade barn. De har vid nagot tillfélle testat det och
eleverna har fatt reflektera och utvérdera efter den lektionen. Rektorn
hade innan jag ringde idag tagit fram dotterns kommentarer och hon
hade skrivit att detta var den roligaste mattelektionen hon gatt pa och
att alla mattelektionen skulle vara som den. Valdigt roligt att héra da
dottern i vanliga fall avskyr matte och dagar da matte star pa schemat
ér det tunga steg nér hon ska till skolan.

Sa sammanfattningsvis ar jag otroligt njd, glad och tacksam. Tank
att det faktiskt finns de inom skolvérlden som vet vad sérbegévning
dr och som intresserar sig och arbetar for att elever med sirbegav-
nings ska fa en bra skolgang.
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» Just nu nér jag en liten forhoppning att vi ska slippa kimpa
MOT skolan léngre, utan kan kdmpa MED skolan for att hitta bra 16s-
ningar! Det har tagit tre langa ar och en anmlan till skolinspektionen.
Och jag tror inte att ndgot hade hint om inte skolan sjilv kopplat in
en psykolog som &r kunnig inom sdrbegévning, men det &r en mar-
kant skillnad mot tidigare. Forut har skolans insatser mest varit an-
passade efter svagbegévad (1) och autistisk elev. Nu &r de helt inne pa
sarbegdvning och de problem det kan medfora tillsammans med dys-
lexin. Jag blev s otroligt glad pa motet harom dagen. Psykologen
(var forkdmpe) pratade om problematiken med R:s langsamma tem-
po/lénga processtid, nir bada lararna avbryter och siger att R inte alls
ar langsam eller har svart med koncentrationen, bara hon blir bemétt
pa ratt satt. Vilken total omsvéngning! Och dessutom har vi fatt veta
resultaten pa tva NO-prov, dar hon visat C-forméagor rakt over, med
nagon formaga pd A. Inte illa for en hemmasittare med anpassad stu-
diegang for att 6ht vara i skolan! Far dock se vad det blir for termins-
betyg.

» Det slog mig att vi slogs i 5 ar pé forsta skolan for att de skulle
ge utmaning och se vért barn. En hogpresterande filur som verkligen
sticker ut. Vi flyttade henne i ak 4 d& hon var deprimerad dver sin si-
tuation. Upprepande krankningar och annat. Det var lite saker i nya
skolan med, men de flyttade henne upp till &k 6 bara pa vért ord. De
sag henne direkt och nu har hon gjort ett test pé engelska det dmne
hon ville ha utmaning i Hon far efter den kartldggningen genast sva-
rare uppgifter pd gymnasium niva och skall nésta termin borja lasa
engelska med ak 9. Dottern dr omtumlad o siger jag ville bara ha lite
utmaning oj sa stort det blev. Men efter att test gjorts har hon varit en
helt annan person i skolan, har jag fatt hora. Mycket gladare ! Nu bor-
jar ndista del. Sonen har ju inte alls samma personlighet. Underpreste-
rar o vill mest leka. Han séger dock det mest &r ltt. Skolan sager vi
ser ju inte alls att han skulle vara begavad. Men hor och hipna de
staller sig faktiskt pd min sida med att fordlder &r den som kénner
barnet sd vi fa forsoka hitta hans nivéer... Anita Filurum Kullander
har varit pa skolan och nu skall specialpedagogerna bada tva ga ut-
bildning i sirbegévning. En kurs pa universitet. Dessutom har men-
torn blivit tillsagd att hon inte far stoppa sonen som hon har gjort.
Detta blir spannande.

» Har nu haft méte med O’s blivande hogstadieskola. Nuvarande

klassldrare var med och O var med. Aven om kuratorn (som inte ér
riktigt rétt skruvad om man fragar mig) satte sig pa tvren och ritade
en fin liten mindmap om gruppdynamik sa blev resultatet att O ska
hoppa dver en arskurs och placeras i en annan klass &n vad som fran
borjan foreslagits. Han kommer att f& den matteldrare som undervisat
honom i tvd ar som klassforestandare och skolan har insett att han be-
hover lite stod i att umgds med klasskompisar oavsett vilken arskurs
han hamnar i. Det som var avgorande for att métet blev bra till slut
var att O sjilv var med och pa ett sansat och klart sitt pratade om sina
egna behov och formagor OCH att hans helt ljuvliga larare var med
och forklarade hur hon arbetat med att forsta grejen med hur man tén-
ker kring Oscar och sirbegdvning.

» Igar kl. 09:35 - Véar kommun. Skolan startar en ldersintegre-

rad grupp for de elever som ligger fore/har bra kunskaper i engelska.
Sonen (klass 4) ingér! Han far ldsa och prata engelska med elever
frén klasserna 4-9. Nojd!




Det verkar vara rétt vég att gé att foresla anpassningar for bade “van-
liga” begdvade och sirbegavade elever tillsammans. Att bara prata
om sitt barn som speciellt begévat verkar vara ett rott skynke for
manga rektorer och larare. P4 detta sitt gynnas faktiskt alla inblanda-
de och ldraren far det extra roligt ocksa! I denna grupp ingér en "van-
lig” elev 1 nian som ldser engelska i gymnasieboken, sa det finns gott
hopp for sonen att fa stimulans

& Vill bara jubla lite i allt elénde

Utbildningschefen sa pa staende fot ja till att betala skolan for dot-
tern i utredningskommunen. Han tyckte att hon sjalvklart var vérd
detta och att det vore katastrof for henne att g4 tillbaka till ndgon av
de tvd kommunala skolor hon gétt pa. Att hon inte ér ett vanligt barn
sa han med sd god ton att jag bara blev glad. Nu ikvall bekriftade
aven rektorn i nya skolan att hon far ga kvar efter att hon pratat med
sin chef, det var dessutom ett gladjefyllt sms. S& nu far det gérna fort-
sétta 1 samma anda!

& Goda nyheter! Glada nyheter! Antligen héinder ngot!

Pé forra motet med skolan (larare, specialpedagog och rektor) mérkte
vi en stor fordndring. De hade last pd om sérbegévning, de hade bokat
en GCP informatdr och erkdnde att de tyckte det var svart att omsétta
den nya kunskapen till praktik. Men de forsoker. Poletten har trillat
ner.

E (ska egentligen gd i trean, gar nu i fyran) ska borja ldsa franska med
sexorna, i stan! Det innebér att hon kommer att bli skjutsad, av sko-
lan, 2,5 mil x2 varje onsdag morgon. Det sexorna last tills nu far E
plugga in hemma och sedan trffa franska lararen en dag pa sportlo-
vet. Idag néir jag svingde forbi skolan for att limna en grej sitter hon
och raknar brak som alla de andra i fyr-femman. Fast hon far nu rék-
na i sjuans mattebok

Undrar vem som blev gladast, mamman eller dottern?

Vi har kéimpat for det har sedan forskoleklass, innan vi ens visste né-
gonting om sirbegdvning. Och ndgonstans s dr det bésta av allt att E
inte har behovt genomga nagon psykologisk utredning, ingen WISC,
vi har nollkoll pa 1Q och &nda gérs nu dessa fordndringar for henne i
skolan! Jag vet ju att manga av er far fortsitta slass for era barn trots
svart pa vitt i form av papper och utlatanden fran psykologer. (Vi ta-
lade ddremot om for dem att en anmlan till skolverket var pd g om
inget hénde, eftersom E madde valdigt daligt.) De har inte hittat alla
hennes nivaer men det ar de mer eller mindre medvetna om.

Jag hade forlorat forstindet utan er och Filurum foréldrar!

Tack for att ni finns och allt ni delar med er.

& Vilken lycka da sonen (som sedan ndgra barn en gng skrattade
at honom pé en simskola har tvirvégrat alla typer av ledda gruppakti-
viteter) kommer hem fran forsta kursdagen pa Vetenskapens Hus och
bubblar av glidje.

”Mamma, alla var superschyssta och vi samarbetade pa ett bra satt
hela tiden! Nu kan jag dessutom ta fingeravtryck och avgora vilken
blodgrupp en droppe blod tillhér. Det var jattekul och jag vill gérna
fortsétta.”
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(Jag spelade supercool och liksom “lagom glad”, eftersom jag kanner
honom och vet hur mycket 6versvallande gladjetarar skulle kunna
forstora... men gissa om det var en anstrdngning for mig att lata alla
mina lyckobubblor stanna pé insidan. Grymt att kunna skriva av sig
har istéllet. Tack.)

» Nu har vi haft méte med rektorn ang var 6-aringen o hon verkar
verkligen vilja hjilpa s att det blir sd bra som mojligt. Hon séger att
kunskapsmassigt ser de att han ligger fore: matematiken ligger han
flera arskurser over o med svenska gér det jittebra kunskapsmassigt,
nér han skulle l8sa lasléxan for lararen sa hade han lagt ner boken o
sagt att han behover inte den o last utantill istéllet. Vi pratar lite mer
om sdrbegdvning o hon séger att de forstatt o att de marker att han
ténker pa ett annat sétt. Men sa ar det det sociala...att han har lite
svart att vinta p sin tur o prata o s. Sa de tinker att han darfor bor
fé prova att vara med forskoleklassen resten av terminen o att matte-
lararen forser honom med uppgifter. Vi accepterade val snéllt det hér
o fragade pd kvillen var son vad han tyckte o nu ska han iaf p& prov
ga till forskoleklassen nésta vecka (ist for ettan.) vi flyttade strax in-
nan terminsstart tillbaka till Sverige frén utlandet o darfor tycker de
vl extra mkt att han bor fa lite tid o landa i allt det nya med nya reg-
ler o sa. Sedan ska han fa ha en pedagog som sitter med honom i mat-
salen (han tycker det dr jobbigt m allt surr déri har svart att fa matro)
samt pd idrotten. Sedan har forskoleklassen manga lektioner gemen-
samt m klass 1-2 s det dr ju bra. Jag frégade rektorn vad som hander
om det sociala ff inte fungera i hdst o da sa hon att de forstatt att han
formodligen kommer vara i behov av en specialpedagog da. Det var
skont o hora. Men samtidigt kénns det lite lustigt att han ska va pa
forskoleklassen m nya klasskompisar o allt nér det anda fungerade re-
lativt bra i 1-2an. Men samtidigt &r det kanske bra om han far
“landa”lite forst o bara han far fortsétta m matten. Kéinns mycket bra
att alla pa skolan verka ha viljan att hjilpa o att de &r beredda pa att
prova olika scheman sd att det ska passa honom. Men samtidigt ar jag
radd att det kommer bli forvirrande for honom att bryta sitt schema o
inte f& lov att g med "sin klass”. Dilemma!

» Jamen hur glad kan man inte bli!?

Fjardeklassaren har bytt skola, efter sju sorger och atta bedrévelser.
Efter mindre en tva veckor borjade hon knota till mig om att svenskan
var for 1att. Jag skrev ett mejl till léraren och forklarade laget. Fick
foljande svar:

Hej P,

Tack for ditt mail och denna information. Jag uppskattar att fi denna
information av er. X har dven uttryckt till mig att hon gérna vill jobba
med prepositioner och konjunktioner i svenskan, vilket jag kommer
tilldela henne uppgifter i. Jag stimmer av med Y som &r dmnespeda-
gog i &k 6-9 i svenska om hon har tips pd material jag kan ge X att ar-
beta med i svenska kommande vecka. Det dr viktigt att hon kdnner att
hon utmanas och arbetar pa réitt niva. Jag samtalar vidare med X om
detta i skolan s att det kéinns bra for henne.

Fortsétt gérna aterkoppla till mig om ni har fler tankar eller funde-
ringar géllande detta. Tack!

Trevlig helg!




& Nar man laser de ménga inlégg som skrivs 1 Filurum blir man
ibland ratt nedstamd.

Da ér det dnnu lattare att faktiskt bli riktigt glad ver vér skolas reak-
tion pd var sjudring. Vi har under hostens utvecklingssamtal tagit upp
att han troligtvis &r sarbegavad och allt vad det innebér. Lararinnan
verkade vara helt med pa noterna dd Anita ndgra veckor innan hade
varit dir och foreldst. Vi kom dverens om att han skulle fa gé alla
mattelektionerna under hdsten tillsammans Svriga klasskamrater I
forskoleklassen. For att sedan under varen borja jobba med 1:ans mat-
tebok etc.

Imorse skrev jag en lapp till henne, att 7-aringen har hemma sagt att
han tyckte matteuppgifterna var for létta, jag skickade &ven med ex-
empel pa vad vi raknade hemma och vad han tyckte var roligt. Den
skickades med grabben till skolan I morse. Nar han kom hem idag vid
skolans slut s& hade han med sig flera papper med mattedvningar pa
hans niva!!! Till det sa var det &ven en lapp fran ldrarinnan att 7aring-
en &r pa tok for duktig 1 matte for att lasa det pa forskoleklassniva,
han kommer nu fa vara o rikna matte hos 2:orna nir hans kamrater
riknar som vanligt!!!

Rent ut sagt &r jag j..igt glad, speciellt for 7-aringens skull! (Sedan
tror jag att han snart kommer behdva borja med 3:ans matte, men det
ar en annan sak).

& Overraskade av skolan! Det var ett lyft att borja sexan/ hogstadi-

et men fantastiska ldrare i alla kéirndmnen — utom matten dér ldraren
vill att han ska jobba i sexans mattebok (som forra aret) — bade vi for-
dldrar och mentorerna har puffat pa matteldraren som blavégrar och
sdger att han inte kan. Han underpresterar och skriver extra spretigt
dar. Som tur &r har han en mattelektion i veckan via matteinriktning-
en med annan ldrare och stor stimulans.

Pé utvecklingssamtalet igér sa fick vi plotsligt reda pd att O har dia-
gnostestats i matte (eller vad det nu heter) och visade att han klarar
det mesta man ska kunna i nian.

Detta gjordes av en klasslrare bakom ryggen pa matteldraren. Inte sa
smart drag. En tredje larare som ar Os mentor (och tidigare undervisat
i matte) &r den som nu tillsammans med matteldraren rektor och oss
ska hitta 1osning for matteundervisning.

Det ér nu full konflikt mellan lirarna. De hade dérfor avsatt extra
mycket tid for utvecklingssamtalet. Kédndes som de ville lara kdnna
oss lite mer infor mer konfliktartade moten.

Lararna forstar sirbegdvning och har spontant diskuterat detta. Dock
ar de tre klassldrarna lite oeniga om O &r sdrbegévade eller inte.

Skolan har tidigare hittat Iosningar. Bland annat finns ett barn i paral-
lellklassen som ldser matte pa gymnasieniva. Han far dock en matte-
timme i veckan och jag ser hellre en 16sning i klassrummet eftersom
O trivs sa bra med sin klass och har ett visst motstind mot avvikelse.

Aven socialt har nya skolan varit ett Iyft. O r en del av ett géing pa
sju som har kul. Flera bestar av barn fran hans forra skola som han
varit nyfiken pd men inte végat nirma sig. Nagra kommer frén annat
hall men har extremt vénlig utstrélning. Ingen gillar sport.

& Kénner mig hoppfull. Vi var pa mote pa skolan igar om hur un-
dervisningen ska laggas upp for var sjudring som har varit valdigt ut-

trakad under hdstterminen och haft svért att sitta stilla under lektio-
nerna. Han har de senaste veckorna fatt kopior ur en extrabok i mate-
matik for arskurs tre, men dven de uppgifterna har varit for latta. Nu
ska en specialpedagog sitta med honom och forsoka ta reda pa vilken
niva som ir lagom. Aven ”lslixan” som ir en text som ska lisas
hogt varje dag i en veckas tid har han sluppit och far lésa kapitelbock-
er i sin egen takt istllet. (Jag upptackte att nér han last 2-3 génger tit-
tade han inte ens pa sidorna utan aterberéttade texten utantill. Detta
fick mig att minnas en forklaring han som fyradring gav till att han
har sa bra minne: "Jag har en liten kamera inne i huvudet. Jag foto-
graferar av allt och sen har jag det dér.”) Det kénns sa skont att de
tanker i termer av att stimulera och ge utmaningar istéllet for att bara
som tidigare lata honom ga ut och springa av sig ndr han inte har tala-
mod att sitta stilla.

» Hos oss kommer en riktigt god jul. Vi firade terminsavslutning-

en stort da hostens franvaro landade pé tva dagar totalt for sonen i
nian.

Forra arets hosttermin lag franvaron pé i snitt tva dagar per vecka....

Skillnaden? Skolan har gjort ett par atgérder och sonen har hittat rikti-
ga vinner genom fikatréffarna i Stockholm. Han fick tenta av matte
och engelska i varas trots att han gick i sjuan, sen flytta upp en ars-
kurs. Det innebar 6 lektionstimmar mindre ostimulerande &mnen var-
je vecka denna termin och istéllet har han fétt delta pd gymnasiets
matte med en larare som stimmer perfekt med sonen. De andra dmne-
na dr inte pa hans niva men i nigra andra &mnen har han lérare han
trivs med. Filurumkompisarna tréffar han minst en gng i manaden
och sa hors de digitalt ocksa.

S4 std pa er for att 2 igenom foréndring! Aven sma forindringar kan
gora enorm skillnad och for ett ar sen hade jag inte kunnat forestélla
mig vilken bra termin vi haft.

& Jag tréffade en god vén hirom dagen och vi pratade om ditt och
datt. Hon ér aldre &n jag och har vuxna barn (3 mycket begavade dott-
rar). Vi ldrde kéinna varandra innan jag hade tréffat min man och in-
nan vara barn fotts och hon har foljt var familj hela vigen. Vi pratade
om sonen som borjat gymnasiet och som for forsta gngen i livet kén-
ner att han har ett socialt ssmmanhang dér han hér hemma, dér han &r
efterfrigad och dir han far utmaningar (om n i liten skala dn sa
lange). Och sd sdger denna vén: “"Men vad underbart! Du har ju kim-
pat och slagits for detta barn dnda sen han var 3 ar och gick i dagis.”
Maste grata en skvitt. For hon har helt ratt. Jag har bara glomt den ti-
diga kampen eftersom hogstadichelvetet blev s& omfattande och lig-
ger s ndra i tiden. Ténker med tacksamhet tillbaka pa den hosttermin
som strax ar avklarad. Végar vila i att detta kommer att ga bra. Och dr
oerhdrt stolt Gver min son, som hallit ihop och stétt upp for ritten att
vara unik hela tiden. Hall ut alla ni som kéimpar. Det kommer ljusare
tider!

& Precis varit pa utvecklingssamtal pa dagis for 5 ariga sonen. Vér
mentor hade skrivit ett 2-3 sidigt dokument dver sonen. Blir sa glad
over att hon "fangat” honom s bra. Bland annat skriver hon att “han
ar begavad langt utdver vad som &r vanligt”... Hoppas dessa rader fol-
jer med sedan dé han borjar nollan till hésten.




& Har haft mote med skolan. Mentor och en lérare till var med.
Oscar deltog ocksa. Skolan vill gérna titta pa digilér tillsammans med
Oscar for att se hur de kan anvénda det i skolarbetet. De undersdker
dven hur de kan utveckla engelskan, de har konstaterat att det inte
récker att lyfta ett ar och har kontaktat en duktig engelsklérare (tidiga-
re kollega till maken sa vi vet att hon r bra) pa en annan skola for att
fa tips. Den léraren som inte varit med tidigare var intresserad och
stillde fragor. Forsta gdngen som Oscar sjilv var med och det var bra
stimning. Vi konstaterade dven att det ar viktigt med tydlig kommu-
nikation, att vara tydlig, tex ndr lararen vill ha ett kort svar kan man
sdga det. Och att fundera pa olika former for att redovisa vad man
kan. Kénns okej just nu.

& Jag var pa utvecklingssamtal idag, och fick varldens basta dver-

raskning: forskolan har tvérvént och dntligen forstatt dotterns behov!
De hade last in sig pa en massa material som jag gett dem, de hade
tankt till och anstréingt sig. Plotsligt erkénner de att de ser att dottern
ar sirbegdvad. Underbart! De verkade till och med tycka att det &r en
spannande utmaning, och de vill samarbeta med oss fordldrar kring
hur de ska hitta bra stimulerande utmaningar till dottern. Jag ar sa
glad, sa glad! Kommer att sova gott i natt.

& Lite solsken...!

Sonen (Ak 3) beriittade med ledsen min att han varit arg igar, men att
froken NN...hon ar bra!

Sen lyste han upp!!! — "Mamma, hon tog in mig till 4-6:an och fréga-
de efter 4:ans mattebok. Men ldraren dér gav mig Sa:s bok!!! Jag
hann bara med en sida, men det var létt bara stdrre tal. Jag ar glad
anda for antligen &r det ndgon som lyssnade pa mig nér jag sa att det
var for latt!”

Detta hinde tack vare att ordinarie larare ar sjukskriven...

& Ett forsta tecken fran skolan efter foreldsningen som Anita Kul-

lander haft. C kommer hem super glad hon har fatt en utmaning i
teckning.! Hennes mentor ndmnde dven att hon absolut passar in i be-
skrivningen av sdrbegavade.

& Gladjande besked: BUP i X-stad har en FAN-TAST-ISK psyko-
log som begriper sig pa sdrbegdvning!!! Jag var just i egenskap av
specialldrare med pa ett atergivningssamtal dir eleven/filuren sjilv
lyft frdgan om négon form av autismspektrum. Men psykologen visa-
de entusiastiskt elevfilurens WAIS-kurvor (som foljde standardmal-
len for filurer) déir den perceptuella delen lag pa 138. Att arbetsminne
och snabbhet dippade rejélt forklarade psykologen med att elevfiluren
inte varit s& motiverad att minnas eller skynda. S& det s. Psykologen
var beredd att forklara for oss som skola hur sérbegévade behover ut-
manas, etc etc etc. Men det blev ju ett hérligt mote, kan jag séga: ett
jublande samforstand. Ville bara séga det, sa ni vet! Det finns folk dér
ute som vet, kan och forstar! Hav fortrostan.

& dag har vi varit pd utvecklingssamtal pa den nya skolan. Jag

kan knappt tro det ar sant!!! Lararen borjade med att tacka for alla bra
lankar jag skickat henne och hon berittade att hon hade blivit medlem
i Filurum Pedagog och att hon har haft mailkontakt med ndgon inom
Filurum och att hon fatt mycket bra tips och idéer. Hon beréttade hur

hon utmanar V och hur tankarna ser ut framéver. Vidare beréttade
hon om alla hans styrkor och att hon &r sa tacksam att hon far ha V i
sin klass Jag berttade att de kan boka en forelésare som berdttar om
sarbegdvning for ldrarna och vrig berérd personal och hon skulle
sdga till rektorerna att hon vill ha detta (lararna ger forslag till rekto-
rerna pa vad de vill ha for foreldsningar). [dag har min ryggsick blivit
mycket lattare! Tack till alla er i Filurum som hjélper pedagogerna att
hitta ratt!

» Maste bara tala om att sonens skolsituation dr sd RADIKALT
fordndrad i och med skolbytet! Och resurspersonen som anstallts i
hést & SA BRA! Har precis pratat med henne och kéinde bara att jag
ar tvungen att berétta det hér for er!

Han har fatt en TV-spelsvin ocksa; de skypar och spelar varje dag!
Han har varit sa illa ddran. Varit s ensam ocksd. EN van &r 100%
mer &n ingen! Och de har sa ROLIGT ihop! Men det &r som Per Nor-
berg skriver i ett annat inldgg. Det &r skort. Fast starkare n det varit.
Inte alls som “nattgammal is” langre. Bakslag och dippar inte sd dju-
pa... Vi har varit om en helvéndning frén totalt vidrig skolsituation till
respekt och kommunikation och intresse och kunskap. Ni som kéinner
till oss lite vet att vi fatt kimpa! Och nu &r sonen &r pa vég att ta sig
ur det betongblock han blev ingjuten i i 4:an — s& uttrycker han det
sjalv....

& Som nya i Filurum s har vi last en hel del av inldggen och mas-

te konstatera att vi formodligen har Sveriges bésta skola och larare!
Det hér dr den korta versionen om vér son L och hans tid i skolan
fram tills nu.

Att L var lite speciell forstod vi valdigt tidigt, men inte hur langt fore
sina jimnariga han lag. Anledningen att vi tyckte att han skulle borja i
F-klass ett ar tidigare var for att han kunnat ldsa, skriva och rakna se-
dan 4-rs alder och han umgicks mest med dem som var fodda ett ar
tidigare. Eftersom han &r fodd i januari var det ju inte en sa stor grej.
MEN, s bérjade han i ettan och fick underbara Irene!! Hon insdg
snabbt att han var speciell utan att ens behdva prata med oss. Hon sdg
till att hela tiden utmana honom och lata honom utvecklas i sin egen
takt. Han fick ga upp till mellanstadiet och héimta lasbocker som var
mer passande honom. Han fick jobba med bade ettans och tvaans
uppgifter. Jag kanske hér ska tala om att vi bor pa landet och det ar
delade klasser da det ér en liten skola. Dvs han gick i en 1-2:a frén
borjan. S& pd sommarlovet ringde hon oss och sa att L kommer att be-
hdva mer utmaningar féljande ar och hon undrade hur vi stéllde oss
till att han fick borja lasa engelska tillsammans med treorna. Sjélv-
klart var det inte ndgra problem for honom och han klarade det helt
ok. Helt otroligt att hon tinkt pa var son under sommaren och plane-
ringen for ndsta ar. Terminen efter kom diskussionen upp om att hon
ville att han skulle skriva de nationella proven med treorna och efter
det uppflyttning till fyran. Han hade ju dnda redan gjort bada klasser-
nas uppgifter (2-3:an). Det &r inte forrdn nu som vi insett hur rétt allt
detta varit for honom! Och allt detta sdg hans ldrare! Nu gér han alltsd
i fyran (dr 84r) och nista larare som tagit 6ver &r lika bra han verkar
det som. Vi bad om ett kort mote med honom nyligen, mest for att
forklara hur L fungerar och hur vi kan hjélpas &t med hans utveckling.
Han beréttade da att han har dagliga avstdmningar med L och att de
diskuterar om det &r tillréickligt utmanande uppgifter mm. Han har en
egen utbildningsplan (det har alla i skolan) och sé fort det borjar bli
for latt eller trakigt sdger han till ldraren som d& genast styr in honom




pa ndgot nytt. Samtidigt behdver han jobba lite extra med L's kénslor
da han kan ta saker lite for personligt eller reagera pa ett annat sitt dn
sina klasskompisar som da &r 10 & 11 ar. Vi kan fortsétta hur linge
som helst med exempel pa vad denna skola och larare gjort bra, men
da blir det en hel bok. Vi ér s& tacksamma Gver att ha haft turen att ha
denna skola. Vi hoppas att fler far uppleva samma sak som oss!

“ Jag har ett flertal gnger paborjat ett inlagg hér om det som nu
faktiskt ser ut som en klar och stabil ljusning for dotterns skolsitua-
tion (124r). Hon har kommit till en ny skola frn och med detta lasar.
Detta inldgg, som jag pabdrjat, men tryckt pa delete, eftersom lyckan
kénts s skor; snart ringer de i upprord eller uppgiven ton, berdttar om
utbrott, pratar diagnoser, och vi kastas djupt ner i det svarta hélet
igen. Dér, i morkret, har vi ar ut och r in slagits for tolerans, for ade-
kvat stimulans och for var dotters ménniskovérde. Var familj har ska-
kats om av skolhaverier och vanvettiga kommentarer fran skolledning
pa otaliga evk:er sedan forskoleklass. Sju svéra ar. Sju ars helvete,
med skolor, pedagoger och rektorer som inte forstar. Klasskamrater
och foraldrar har uttryckt och betett sig krinkande mot hela var fa-
milj. Dottern har beskrivits ha en "allvarlig psykisk storning” vara fo-
remal for LSS mm. Vi har anmalt till Skolinspektionen och fatt ritt
pa samtliga punkter. Den anmélda skolan har “ryckt pé axlarna” och
underlatit att atgérda bristerna. Det r ju hon som det &r fel pa, inte
skolan. "Hon har brént sina skepp” etc. Dottern har sedan, under ett
och ett halvt ar, suttit isolerad och forsokt tillgodogora sig utbildning.
Hon, som laste och skrev som tredring, med en ohygglig kunskaps-
torst och med konstaterat mycket hog begavning, kom som sexaring
med stor forvéntan till den samhalleliga institution dér kunskapen och
individens utveckling ska sta i centrum. Sa illa hon farit under dessa
ar dr svart att beskriva i ord. Hon var néstan alltid arg och ointresse-
rad i skolan. Hon kédnde ingen relevans. Hon fick béra skulden for
detta sjélv. Skolledningar som propagerat for psykologutredningar
med paféljande diagnos i syfte att friskriva sig frn sitt ansvar géllan-
de individuell anpassning och individens ritt till utveckling. Vi trodde
tillslut att det var kort med svensk skola.. Nu gar hon pé en skola dar
hon respekteras for den hon ér. Dér ser man hennes formagor, men
man ser ocksa de gamla saren. Hon utsrélar mycket mer harmoni, hon
har borjat ta till sig och tycka att det &r roligt med kunskapsinhédmt-
ning &ven innanfor skolans vaggar. Hon har négra fantastiska pedago-
ger som hon bérjat lita pa och kénna trygghet infor. Hon har dven
borjat fa vinner pd skolan. Vi &r glada, littade och hoppas att det ska
fortsétta — men det dr extremt skort. Vi vagar knappt andas.

& Maste dela lite solsken.. Vi valde att dterigen byta skola pa var
yngsta filur (12 &r) nu till hostterminen. Det var tredje bytet och vi
vagade knappt andas de forsta veckorna. Till var lycka vacks vi varje
dag av en tjej som sjunger i badrummet, sjunger i kdket och sedan
dven sjunger da hon kommer hem efter en hel skoldag. Trots tidigare
morgnar, lingre skoldagar och nya klasskamrater s ler hon, varje
dag!!! For manga av oss sa vet vi ju vad det innebr att fa en sddan
dag pa en skolvecka, ja till och med en pa ett &r. Man ar lycklig sa
man grater inuti och man gr frén ett viskande ja till ett vralande
YES, nér det haller i sig dag efter dag. Efter sex &r kantade med sorg,
vrede, mobbning, misstro, utanforskap, ja vi kan fortsitta lange, sa
har vi nu hittat en vig som verkar fungera (i alla fall for tillfallet) och
det ér fullt tillréckligt just nu. Jag vill dela detta med orden: det finns
hopp dér ute!!!

» Jag har en Attadring som hade en véldigt kimpig termin i véras,
jobbigt socialt med stor sorg 6ver saknade vnskaper och mycket
konflikter bide med ldrare och jaimnariga. Men vi har fatt ett sadant
fantastiskt gensvar av hans lirare som verkligen tagit oss pa allvar
och bokade in observation samt méte med specialpedagog. Jag var
orolig att det skulle bli problematiskt att Svertyga dem om begreppet
sarbegdvning men tvirtom s tyckte de att allt foll pa plats och nu di-
rekt efter sommaren fanns en resurs pé plats for att delvis hjélpa vart
barn i de situationer som ar knepiga och den hér terminen har dess-
utom fatt en underbar start med nya vénner och lek t.o.m efter skolan
(det vagade mitt supersociala barn inte forra terminen, han var for
rédd for att f& nej/komplikationer). Hurra!

Dessutom ikvéll fordldraméte med aldre barnets skola som pratade
varmt om att anvinda metoder for att se till att barnen far jobba med
(ffa matte) pa sin egen niva. Lararen beréttade glatt att det fanns barn
1 arskursen som spande over hela linjen frdn femte klass t.0.m nionde
och om hur roligt det var att se dem blomstra pa sina egna nivéer, att
inte behdva upprepa moment och st still och stampa. Engagerade,
oppensinnade och kompetenta ldrare, hur grymt som helst!

Fortsétter lésaret s& hér sa dr vi en lycklig famil]

» Maste berétta om elvadringens underbara ldrarlag. De l&t honom

gbra nationella prov i engelska for &rskurs 9 fore sommarlovet och
han skrev A. Fram till dess fick han extra engelskaundervisning av en
hemsprakslérare. Jattebra sa langt men engelska ér ju inte hans hem-
sprak. Igar ringde hans ldrare och berattade att han fr o m nu istéllet
ska fa extra engelska en gang i veckan utanfor skoltid, en till en med
en jétteduktig engelskaldrare som bl & har skrivit ldromedel for gym-
nasiet. Detta &r det allra bésta: De ska arbeta med att pa engelska dis-
kutera sadant som klassen arbetar med i t ex biologi. Det innebér att
han far dmnesfordjupning och “fackengelska” samtidigt! S& himla
mitt i prick tror jag. Vi foréldrar har som vanligt bara limnat blint
samtycke till allt. Detta har lararlaget kommit pa alldeles sjélva. Jag
ar sa otroligt glad.

& Vilken kansla! Idag sager Max vid matbordet, ni vet jag har ju
bara gillat matte till 20%, nu gillar jag matte till 80%! Vad har hént
—jo han har fatt 6:ans mattebok ( istéllet for fyran) och de har sagt till
honom att hoppa dver det han kan och r latt!!! Fattar ni! Jag tror jag
ska krama den lararen nér jag tréffar honom!!!!

» Idag ér det forsta skoldagen for A, snart 6 ar. Jag kan glatt med-
dela att rektorn varit lyhord och placerat A hos den lérare som rekom-
menderades varmt av forskolan, talpedagog etc. Det kinns som en bra
start! A har ldrt sig alla lander i hela vérlden (japp, alla, t om lénder
jag aldrig hort talas om....) och ritat en vérldskarta till sin nya froken
Haller tummarna att det hr blir bra!

& Ténk vad rétt ldrare kan gora for sma filurer.. Jag skickade ett

kort mejl till A (5 ar) froken en kvéll for att beskriva honom 1 korta
drag. Vilken respons jag fick! Hur det forsta han gjort forsta dagen
var att lasa hogt och sedan rita upp Ryssland for kompisarna. Hon
skriver hur hon ser fram emot “challenge” A under hans forsta ar och
hur fantastiskt roligt hon tycker det &r att han hamnade i just hennes
Klass.. Arligt, jag griit en lyckotar...




& Fler soliga nyheter fran vér skola. Den yngre dottern kommer

hem stralande glad och berdttar hur hon dlskar sin nya mattebok. Rék-
nar ar 4, men gdr i dr 3. Den dldre har hoppat dver en drskurs och bor-
jatidr 6. Hon har strélat hela veckan, och haft mycket energi dver till
egna projekt som att ldra sig Ed Sheerans version av I see fire pé gi-
tarr. Hon jobbar fritt framat i bla matte och jobbar med slutet av kur-
sen for &r 7. Mina barn mar bra och jag dr evigt tacksam for det forsta
samtalet med Anita Kullander som for ndgra ar sedan hjalpte mig att
forsta vad det var for ”problem” med mina barn. Méanga lstips och
tankar pa detta forum har hjélpt mig i kontakt med skolan.

& Glad attadring kom hem frén skolan igar och berattade att nu far

han borja med femmans bok. Hur de gor med ldxorna aterstér att se
da han hade femmans laxbok forra aret, men litar pa lérarens forma-

ga.

Pojken avsldjade for mig att han suttit och ritat pa banken ndgon géng
under matten forsta dret. Han hade inget att géra och allt var trist.
Tydligen hade en hel del av eleverna i klassen tyckt det han ritade var
haftigt och det blev en folksamling runt banken. Forst d& verkar lara-
ren reagera mot vad som hinde. Forvanad frigade jag pojken vem la-
raren var och sjélvklart var det inte hans vanliga larare. Han &r som
natt och dag med de tva ldrarna.

& Ar 54 ndjd med forsta skoldagen for flickorna. Deras nya lirare
verkar grymma. Hér snackar vi framtidens skola med néstan inga 1a-
robdcker och helt individanpassad skolgéng. Bort med det gamla och
fram med det nya:) Tank att det tog s lang tid att fatta att alla inte ar
likadana och ska ha samma bocker som man haft i evighet. Det &r
detta nya skollagen handlar om att lyfta fram varje individs styrkor
och hjalpa till med eventuella svagheter, individanpassa och lata de
som ar fore komma langre utan att sitta med samma uppgifter och
vénta in de andra. I love it!!!

& For en vecka var vi rétt uppgivna efter mote i skolan (genom-
gang av WISC mha psykolog). S hér i efterhand tror jag att skolled-
ningen/ldrarna reagerade sa negativt (pa var narvaro och véra fragor)
helt enkelt darfor att de inte rdknat med att vi skulle nérvara och sa
blev de tagna pé singen. I dag var stimningen mycket béttre. Allt ar
inte 100% men mdnga konkreta dtgdrder kommer ske omgéende. Var
7-aring kommer ga i en 2-3:a (2:an &r hans alderstillhorighet i denna
internationella skola) och formellt tillhdra 3:an. S ett &rs “grade ac-
celeration”. Han kommer vidare ha “subject acceleration” i matte dér
en larare frin mellanstadiet kommer undervisa honom i en klass flera
arskurser upp (beroende pa vad matte-diagnosen visar), riktiga lektio-
ner, 3 ggr/v. Alla larare och all fritidspersonal har fatt information
och de har tagit kontakt med Filurum och kommer boka in forelés-
ning. Vi saknar dnnu konkret atgérd/plan map engelska (1:a sprék)
och svenska (mkt begrinsad del av ldroplanen) vilket ar lite bakvint
eftersom WISC visar pa verbal comprehension ar frémsta styrkan. Vi
limnade forslag pd CTY's (engelsksprakiga) web-baserade di-
stanskurser for "gifted” (de har tex bra las-cirklar for “gifted”) och
det forslaget togs emot med Sppna armar. Sedan tidigare vet de att
han har tillgang till matte via EPGY. Han kommer ha (viss) tillgéng
till dator i klassrummet for att slippa begrénsas av en (iof dldersade-
kvat) mindre avancerad hand-skrivformaga/hastighet. Lararen kéinner
vi sedan tidigare och hon &r engagerad och klok. OM matten i den
hogre drskursen gér bra finns tankar pa att erbjuda ett tredje sprak

med dldre elever. Socialt kinns planen som en bra balans: Han gér i
en klass med barn i 6-9 ars alder men har tillgéng till &ldre kompisar i
matteklassen och pa rasterna. Ser fram emot terminsstart med mer
tillforsikt &n tidigare.

» Jag méste bara fa jubla lite! Sonen har fatt studieplats pé IB i

gymnasiet nista r. Han har siktat pa det sen han kraschade i femman
i ett, som det kandes da, bottenldst annorlundaskap. Nu har han gétt
ut grundskolan och &r en fin, ung man. Jag dr sa stolt dver att han dr
sd mentalt hel och trygg som han &r. Det har funnits s& manga kors-
ningar och situationer som kunde ha kndckt honom. Han har varit
gravt understimulerad, mobbad, uttrakad. Och &nda har han hallit ut
och hallit ihop. Vi har skrattat och gratit om vartannat. Nu fér han
vilja sjélv och IB i Vasa erbjuder fordjupade kurser i matematik och
naturvetenskaper. Och om man laser alla fysikkurser far man fara till
Cern. Jag hoppas pé stort tuggmotstind och nya kunskaper. Jag inser
att det kommer att bli tufft, att han maste l4ra sig att mota motstand
och att det kravs mycket mera arbete dn han ar beredd pa. Men det
klarar vi! Glada halsningar fran en superstolt mamma!

» Idag pé ettornas skolavslutning hénde det en sak...min sons fro-

ken hallde ett tal i klassen efter kyrkan, framfor alla de andra forald-
rar, da hon lyfte upp F egna egenskaper framfor hela klassen pa ett
mycket klok sitt, samtidig som hon ocksé lyfte upp den fina klassen
som dem ar tillsammans... Efter ett arskurs med manga samtal och
alla sort av moten.. och da vi har kampat sa hard for att fa F bésta i
skolan...och for att hon skulle ldra sig om sirbegdvade barn...och
kunna hjélpa F pa bésta sétt...har hon vixt sa otroligt mycket i sin roll
som ldrare. Jag blev sé stolt av att siga att hon r en fantastiskt peda-
gog och en mycket kompetens person. Hon har landat i rétta sparen.
Jag vill tacka dig for ditt fantastiskt arbete med F.

& Just utkommen frdn Gverlimningsméte av sonen infor k4. Kon-

staterar lite ndjt att, inte bara den ena utan bada, pedagogerna fragar
mig (dock lite forsynt) om jag hort talas om Sérbegdvning. Dessutom
vagade hans tidigare fréken nu sdga att hon reagerat valdigt tveksamt
till ADHD-diagnosen. Hoppas hosten blir lika bra som avslutet pa
den hér terminen

» Har varit pd méte infor hostens forskoleklasstart, med psykolog,
specialpedagog och lérare och fick ett fantastiskt bemétande! Alla var
positiva och tyckte det skulle bli spdnnande och utmanande med en
san elev. Han ska fa enskild matteundervisning flera ganger i veckan
och de var helt inforstddda med att han maste stimuleras pa sin niva.
Uppf6ljningsmote bokades in i mitten pa hdsten. Vi fick verkligen allt
vi kunde 6nska oss.

& Vart skolmote om vér sons vantrivsel i skolan gick sa bra! Tack

Anita Kullander fran vért hjérta! S underbart att du skapar samman-
hang, kunskap och dessutom ldger och métesplatser. Det har betytt
allting att lsa om den artikelserie du var med i, i tidningen Sydsvens-
kan, en startpunkt att orientera sig. [ dag kunde vi ge bade ldrare och
rektorer en ingdng till saker som de inte visste men som de verkligen
visade att de ville veta mer om, och att de ocksa haft egna tankar och
erfarenheter och att nu tack vare detta material, samtal och forelds-
ningar. De fick nya pusselbitar och vi fick ett jattefint samtal. Tack




ocksa du, R H som tipsade om foreldsningen pa youtube av Roland
Persson.

Everything is awesome...hehe. i dag. Tackkkk!

& Dagens lilla iakttagelse:

[ bilen pé vég till skolan konstaterade storasyster spontant att fyran
har ghtt véldigt, valdigt fort.

— Det har faktiskt tvaan ocks gjort, *fast* jag har haft trakigt dar val-
digt ofta, svarade lillebror.

— Eller hur.... ekade stora.
— Va? sa jag. Det dar trékiga har ni inte pratat om...?!

Sedan foljde en intensiv dialog i baksatet da syskonen till synes for
forsta gangen delade historier om hur de hanterar repetitioner och ge-
nomgangar av saker de “fattade redan forsta gangen”, och hur de da
sitter och tinker pa helt andra saker och hur de "hinner ténka véldigt
mycket”, och sé lite skratt pd det.

For min del lyssnade jag bara, och kinde djup fascination. Hittade de
inte varandra pd et helt nytt plan idag?! Bada beskrev ocksd insatser
frén lararna som jag visserligen har anat, men inte varit officiellt in-
formerad om — bland annat hur de bada regelmassigt far hoppa dver
en massa sidor och uppgifter i olika dmnen efter att muntligt ha visat
sina larare att de kan och forstar. (Hurra for skolan!) M beréttade att
hon i &r har haft 100% rétt pa alla sina matteprov och diagnoser, trots
att hon i trean hade det sapass svart att hon fick spec.stod i matte. Det
verkar ha lossnat i huvudet pa henne, helt enkelt. Hon It glad. Till
sin bror sa hon att han borde g4 i hennes klass. Den generositeten och
det erkdnnandet efter all konkurrens och irritation ver hans snabbhet
fick mig néstan att borja grata.

M déljer systematiskt allt som har med skola att gora for oss dér hem-
ma. Laxor ser vi inte réken av. Prov hittar vi ibland av misstag lig-
gande négonstans, dgnar igenom och ler i tysthet t eftersom vi vet att
hon inte vill att vi ska se dem. Den information vi far levereras till
90% 1 samband med [UP-samtal. Resten skoter hon sjélv med sina la-
rare. Varfor ar hon inte stolt och pratsam om skolan, da hon ar sa
pratsam om allt annat?

Lillebror dr mer 6ppen, och med hans ldrare har vi sedan ettan haft en
bra dialog kring hans behov. Hon var de facto den som identifierade
hans begévning och sjalv initierade annan matte redan i september ak
1. Hatten av for det engagemanget. Sedan dess har hon haft egna de-
als med Noa kring allt som uppstétt léings vagen. Vi foréldrar &r gans-
ka tillbakalutade i vissheten om att hon vet och forstar, och att Noa
kanner 100% tillit till henne.

Det finns alltsa skolsituationer dr det mesta faktiskt fungerar jattebra
och den sipprande frustrationen ligger pé en niva som gar att skratta
at. Jag ville mest sdga det just nu, kéinner jag, och dela dagens gladje
med er som forstar den.

& For ca tre veckor sedan ldmnade jag in ett antal utskrifter med

information om sérbegdvning till rektorn for att dela ut till hélsotea-
met,skolledning och berdrda pedagoger. Idag hade vi terminens sista
mébte och till var stora forvaning hade det tagit till sig informationen.
Jag har trots allt pratat om sarbegévning ett flertal gdnger under ett
ars tid. Rektorn sa att detta var nytt for henne trots att hon varit rektor

116 ar. Skolan &r ocksd intresserade av ta dit ndgon som beréttar om
GCP. Antligen hdnder det ndgonting!

& Det hér maste jag dela pa Filurum! Sa ténkte jag en dag i mars
nér jag med latta steg gick hem frdn A’s utvecklingssamtal. Ett ar ti-
digare var A en hemmasittare och vi var en fortvivlad familj. Nu hade
vi precis haft det forsta utvecklingssamtalet som A var n6jd med.
Vildigt nojd dessutom! Det har tagit mig nagra ménader, men hér
kommer vér berdttelse. Varning for langt inlégg! Jag kan inte uttrycka
mig lika karnfullt som min dotter.

Sammanfattningsvis handlar det om att vi vuxna i A’s nérhet har bli-
vit béttre pd att lyssna pd A och att utgd frdn hennes behov och 6nsk-
ningar och den kloka méanniska hon ér, oavsett dlder! Med andra ord
har blivit mer respektfulla och flexibla och mindre trotsiga.

Jag skulle sdga att for oss borjade den positiva spiralen nigon géng
under varen 2013 nér vi &ntligen fick bra hjalp frin BUP i form av
mellanvarden. Tva kvinnor som kom hem till oss en géng i veckan
och verkligen bemddade sig om och lyckades sétta sig in i vér situa-
tion. A ville inte triffa ndgon "BUP-tant”, men gick med pa att tréffa
dem nagra ganger, vilket nog var bra (vi har mérkt att hon tog till sig
av det som de sa). Sedan forbjod hon dem att komma mer och de
lyssnade pa det och traffade oss i stéllet. Laget blev alltmer akut for
A, som verkligen inte madde bra av att vara hemma fran skolan och
agerade ut alltmer desperat. Skolan Iyckades inte hjélpa oss. Tidigare
ndr hon under protest gétt till skolan forstod de inget for hon var ju sa
glad dér och senare nér hon var hemma sa de att de inte kunde gora s&
mycket for hon var ju inte dar.

Rektorn gjorde orosanmalan, det var vél det som de gjorde. Denna
dikt (Mitt fantastiska barn) skrev jag d&: ”Du ér fantastisk. Du har all-
tid varit fantastisk. [ forskolan fick du vara fantastisk. I skolan fick du
vanta. Du sa ifrén. Du har protesterat i flera ar mot att det &r for latt,
for trakigt, for oréttvist, for brékigt, ni far inte tala till punkt ... De
vuxna lyssnar inte. Pa riktigt. Séger bara emot i all uppfostrande vél-
mening. Man lér sig s mycket 4ndd och ta en bok till och hon ar val
inte med 1 braken hon ar glad och skrattar si det kan inte vara nagot
fel

Ar det s4 konstigt att du till sist later bli att g& dit? Men da blev DU
ett PROBLEM, mitt fantastiska barn. Hon missar ju en massa. Nu
méste vi fa henne till skolan. Skolplikt. Innehéllet! Nagon? Det ér inte
sa konstigt att jag, i mina mdrka stunder, tinker att Skolan &r ett sa-
distiskt svin. /Lérardottern som forsoker lyssna battre pa dig.” Tillba-
ka till berdttelsen: Tillsammans med psykologen fran mellanvérden
bestimde jag och min man att vi skulle lyssna pa det som A sagt un-
der ett ars tid, nimligen att hon ville byta tillbaka till sin gamla klass.

Vi hade hela tiden fatt radet att inte lyssna pa henne, for det skulle
inte bli béttre bara for att vi bytte tillbaka”, typ bara hattigt. I sin gam-
la klass bérjade hon igen efter valborg varen 2013 och fick d ha sin
gamla larare (som var orsaken till att vi bytte klass for A efter pasken
i 2:an) under de 5-6 sista veckorna av vérterminen. Det var en begrén-
sad period och funkade vildigt bra. Sedan sommarlov och dterhimt-
ning.

Innan A skulle bérja fyran hade vi ett mote med Alvas nya larare,
rektorn samt psykologen fién mellanvarden. Dér blev det valdigt tyd-
ligt att skolan inte hade nagon som helst beredskap for att hantera A.
Det var i och for sig tydligt redan under varen, men vi hade &nda hop-




pats pd métet och forberett oss tillsammans med psykologen. Det som
blev var lyckliga stjdrna var att A fick en sédan klok larare i fyran!
Personkemin mellan henne och A har verkligen klaffat ocksa. Vi
mérkte tidigt pa terminen att A trivdes i skolan.

Fortfarande hade hon dock véldigt manga jobbiga kénslor att tampas
med och var fortfarande explosiv och kénslig. Exempelvis hade de en
bokeirkelldxa varje vecka. Inte med klassldraren utan den andra léra-
ren som har klassen i en del av gmnena. (Klassléraren for parallell-
klassen och A’s larare har delat upp de teoretiska dmnena mellan sig.)
I bokeirkeln laste det sig rejélt ndgra ganger. Instruktionerna var for
otydliga, boken pa tok for svar och sd skulle de jobba i grupp och den
som grét hogst hade blivit ordférande. De hade helt enkelt kldmt i
med for manga nya moment pa en gang och jag fick INTE prata med
lararna for A... det gjorde jag i alla fall i smyg till slut i form av ett
sent mail kvillen innan de skulle ha bokcirkeln och det blev véldigt
bra.

Det resulterade 1 att de i skolan pratade om att flera grupper hade for
svar bok och de fick byta bok. Lararna betonade ocksa att det inte
gjorde nagot om de inte kunde svara pa alla fragor till varje gang. Det
gjorde verkligen att spanningarna slappte. De tvé lirarna har hela ti-
den varit dppna for och vilkomnat en dialog mellan oss foréldrar och
dem nér det har behdvts, nagot som bade vi och ldrarna har uppskat-
tat. Det har inte behovts pé linge, kanske tack vare att vi samarbetade
sa bra 1 hostas?!

Har dr ett exempel pd A’s klasslérares klokskap: Nér det var dags for
hostens utvecklingssamtal gruvade sig A. Hon har aldrig ként sig be-
kvam i utvecklingssamtalssituationen och de senaste terminernas
samtal var inga bra erfarenheter direkt. Terminen innan hade hon inte
ens nagot da hon inte gick i skolan. Vi pratade om det innan och trod-
de dnda att hon skulle tycka att det var uthdrdligt, men nir jag kom
till skolan for att ha utvecklingssamtalet sprang A till skogs. Sa jag
och A’s larare hade samtalet utan A. A’s ldrare uttryckte stor forva-
ning. ”Jag har ju massor av bra saker att berdtta” som hon sa. Vi hade
ett bra samtal anda och jag sa till mig sjalv att hon gér ju i alla fall i
skolan nu da r det inte hela varlden om hon springer i vag fran sitt
utvecklingssamtal.

Det rader ju, mig veterligt, inte utvecklingssamtalsplikt. Den kvéllen
fick hon oroa sig igen, for nu var hon orolig for att liraren skulle vara
arg pa henne for att hon inte dok upp pé utvecklingssamtalet. Men
ndsta kvall beréttade hon glatt att ldraren inte alls hade varit arg pa
henne. Hon hade fragat varfor A inte ville vara med pa samtalet och
undrat om det skulle kdnnas béttre om bara de tvé hade samtalet nésta
gang, utan fordldrar (jag hade tagit upp det som ett forslag). “Dé bor-
de jag kanske ha sagt ja, men jag stod pa mig och sa nej” berittade A
ndjt for mig. D4 hade lararen sagt ”Om du vill vara med nésta gang
far du gdrna det”. A sa till mig "Det &r det jag gillar med X. Hon for-
soker inte tvinga mig till att gdra nagot jag inte vill”. Jag blev s& glad
av att hora A siga sd om sin ldrare X och glad over att X var sa listig!

Jag ténkte att det skulle bli spAnnande att se om A skulle bli tillrdck-
ligt nyfiken for att vilja vara med pa varens utvecklingssamtal och se
det var hon!!! Hon hade till och med skrivit ner relevanta mal och ut-
vecklingsomraden infor samtalet. Hennes frimsta mal var att bli btt-
re pa engelska for att “kunna fora ett samtal med en engelsman eller
en amerikan”. Samtalet blev SA bra! X hade bara positiva saker att
sdga om A och — det bésta av allt — A kunde ta till sig det! X berittade
bla att hon verkligen blev berérd av en av A’s berttelser i svenskan

samt att hon mérker att A har ett logiskt ténkande. "Hon kan inte bara
rakna, utan hon kan verkligen tinka ocksd” menade X. Jag ténker att
X ser A och da behdvs det inte sa mycket speciallosningar. Efter sam-
talet sa jag till A “det hér gick vél bra” och A sa ”ja”:-). Med den hér
lararen stimmer A’s beréttelse dverens med den berttelse vi far hora
frén skolan.

Under hela det hér lasaret har det bara pekat spikrakt uppat. A har till
exempel tagit mer och mer eget ansvar for sina laxor. Hon behgver
inte lagga mycket tid p& dem, men hon klagar inte Gver att det &r for
latt. Jag tror att hon ser meningen med dem.

Nu till min och min mans kamp: Vi har haft manga samtal med psy-
kologen pd BUP och fatt manga goda rad, men vi var sd pratiga jag
och min man och hade sa mycket att berétta hela tiden sa jag tror att
det var valdigt bra for oss att vi ocksd gick en uppstyrd kurs i hostas.
Vi gick forstirkt Komet i mellanvardens regi. Den var till jattestor
hjélp for oss. Vi traffades 8 tisdagsformiddagar i en liten grupp med
andra forédldrar plus lika manga ganger till enskilt med den ena kurs-
ledaren. Egentligen var det enskilda tillfallet till for att kursledaren
skulle komma hem till oss och triffa A, men A ville inte sa da blev
det bara vi.

Kursledaren var véldigt flexibel och menade pa att kursen ér till for
oss, s& om det passade var familj bést att inte ha med barnet sa fick
det bli s. Jag kéinde pa det hela taget att vi kunde plocka russinen ur
kakan pa den kursen. Ett moment handlade om beloningssystemet Or-
men, men det kunde vi bara skippa och i stéllet fokusera pa annat, sa
som den gemensamma stunden.

Vi planerade in gemensamma stunder enskilt med varje barn, vilket vi
har fortsatt med och det gillar vi alla. Vi har ocksa blivit mycket btt-
re pa att hlla oss lugna nir A och hennes syskon gar i gang och att
bekrafta deras kanslor. A hade sa ménga jobbiga kénslor i hostas efter
att hon varit sa arg s linge. Jag fick verkligen jobba med mig sjalv
for att kunna bekréfta hennes kénslor, utan att ga in i [osningsmode
eller bli arg sjélv. Det var sa svart, jag blev ledsen och sarad dver det
hon sa. Jag jobbade sa hart for att det skulle bli bra for henne och sa
var hon sa otacksam bla bla. Sddana kanslor brottades jag med.

Det handlade om att jag och min man verkligen behdvde acceptera
hennes kénslor fran djupet av oss sjdlva och nr vi lyckades pé riktigt
sa var det faktiskt magiskt! Jag tror att hon nu faktiskt kan acceptera
sina egna kénslor lite mer och da blir de inte sa Gvervildigande lang-
re. Under den svara tiden var det mycket som var problematiskt for
A. Hon hade svart att somna varje kvll, med angest och aggressivt
beteende infor singdags, hon &t daligt och var valdigt krésen med ma-
ten, reagerade explosivt och med ldsningar nér saker inte blev som
hon hade ténkt sig, det fungerade inte med kompisar och hon kom lik-
som inte 1 vag pa gympatraningarna fast hon forst sagt att hon skulle
g4, osv.

Innan sommarlovet 2013 blev det bestdmt att man skulle gora en ut-
redning av A i september. Nar det blev dags for utredning hade myck-
et av det som varit problematiskt redan ordnat upp sig, men vi var sa
omtumlade och utmattade efter allt vi hade gatt igenom s vi tyckte
att det var skont att man skulle gora en utredning &nda. A ville abso-
lut inte g till BUP igen, men hon gick nér vi utlovade en bel6ning. ..
forst vagrade hon dppna munnen, men nér psykologen borjade med
WISC-testerna kunde hon inte motstd dem och sedan tyckte hon att
det var ganska roligt. Det enda utredningen visade pa var att A hade




en ”hdg och jimn begivning, klart Gver genomsnittet, i intervallet
120-130”.

Vi har inte pratat med A om termen sérbegévning, men vi har pratat
med henne om att testresultatet visade pa en begavning dver genom-
snittet. Att det visade pé att hon har extra latt att lara, vilket vi redan
visste och att det kan gora att hon far trékigt 1 skolan ibland om hon
inte blir utmanad. Hon har inte sagt s& mycket om det, men jag tror
att det var en faktor som hjalpte henne att se pa sig sjalv pa ett annor-
lunda - positivt — sitt. Under hela arskurs tre kinde hon sig som ett
enda stort problem och innan dess hade hon sin gamla larare som
tryckte till de som ville ha lite mer utmaningar i skolan, ddribland A.
A skrev ett langt och fortvivlat brev till oss en kvall i hostas. I brevet
redogjorde hon med en forbluffande klarsynthet for hela den jobbiga
perioden, frén det att hon inte ville ha sin gamla larare, till byte av
klass mot hennes vilja, till bytet tillbaka och hur jobbigt det kdndes
for att hon varit sa arg pa allt och alla.

Det var jéttejobbigt for oss att lasa, men bra for henne att fa det ur sig.
Den kvallen kramade vi om henne, grit med henne och sa att hon all-
tid kunde skriva brev till oss om hon ville det. Hon har dnnu inte gjort
det. Faktum &r att efter det har hon knappt haft ndgon sddan jobbig
kvill igen. For dvrigt dr jag sa himla imponerad av att hon kunde fa
med allt utan att bli sa ldngrandig som jag sjalv tenderar att bli...! A’s
gymnastiktrénare har ocksé varit till hjlp i det hér. A trénar trupp-
gymnastik och hennes grupp trinar 4 ggr/vecka. Under véren 2013
nér tillvaron rasade ihop for A trinade hon inte alls under en ganska
lang period, men hon kom i gang under slutet av terminen. I hostas
korde hon pa forsta halvan av terminen, men inget alls efter hostlovet.
Da héngde hon i stallet kvar pa klubben efter skolan och lekte med
klasskompisarna. Det var nog vad hon behdvde da.

Vi fragade henne om hon ville sluta med gympan och kanske testa
ndgot annat i stéllet. Hon har identifierat sig véldigt mycket med
gympan, si det ar klart att det var ett tufft beslut for henne. Hon ville
inte sluta med gympan, men ville testa pa simhopp. Hon ville bara
trdna gympan 2 ggr/veckan, men inte byta till en grupp pé lagre niva.
De ér ganska harda pa tréningsnarvaro i gympan, men A’s kloka trd-
nare som hon haft hela tiden gick med pa att lata A tréina endast 2
ggr/veckan under en manad. Den manaden blev till tre utan att tréina-
ren sa ndgot. Till slut pratade trénaren med A om att hon skulle behd-
va borja med fristdendet igen, alltsa kora 3 ggr/veckan och da sa A att
det hade hon ocksa kommit fram till. Nu kér A fristaende igen och si-
ger att hon vill satsa pa gympan. Hon tyckte att det var “askul” med
simhopp, men har valt att inte fortsétta med det eftersom hon vill sat-
sa pa gympan och forstar att till hosten behdver hon ga pa 4
pass/vecka, vilket récker gott (och mer &n...) vil.

For oss spelade det ingen roll vad hon kom fram till. Vi ar bara s&
glada for att hon fick den hér tiden pa sig att komma underfund med
vad hon vill. Nu har vi en tjej som tar hand om sig sjélv. Hon dter en
helt OK frukost och bra mat resten av dagen. Hon &r intresserad av att
laga mat och baka. Hon slutade forresten att dta griskdtt i hostas och
har inte gjort det sedan dess. Vi har en tjej som for forsta gdngen se-
dan hon bérjade ettan siger att skolan &r helt ok! En tjej som har
energi. En tjej som har ftt sjdlvkanslan tillbaka och som fattar egna,
genomtinkta beslut. Ett sidant beslut som hon har fattat &r att hon ska
borja i Engelska skolan till hosten. De startar en ny skola i kommun
och da vill hon ta chansen att testa det, eftersom hon vill bli riktigt
bra pa engelska och for att det &r spannande att testa ndgot nytt.

Jag och min man har blandade kénslor infor detta. Det kinns lite las-
kigt att hon ska byta fran nagot som har fungerat s bra, samtidigt
som vi tycker att det &r roligt att hon sjélv har tagit ett aktivt beslut.
Hon har ocksa pratat med sina tva nuvarande larare om bytet och for-
hért sig om huruvida hon kan komma tillbaka till sin gamla klass om
hon inte trivs. For det finns ju inga 100%-iga garantier, vilket vi har
pratat med henne om, men hon vill inda ta steget och testa! Vi hade
inte varit dér vi dr idag om inte A’s skolsituation hade forbttrats. Det
ar jag 6vertygad om. Sedan var det ocksa nddvandigt for mig och min
man att jobba hart for att bryta det negativa monstret som hade ska-
pats i familjen. Jag ar tacksam for att vi fick bra hjalp till slut och att
vi kunnat plocka goda rad fran olika instanser. Exempelvis gick vi
bada var sin omgang av Petras fordldrakurs. Jag hosten 2012 och min
man varen 2013. Det har varit sa bra att ha den med sig hela tiden!
Exempelvis skriver/sdger du Petra Krantz mycket klokt om beloning-
ar. Jag kdper det till fullo, men ibland frestas jag att ta en genvég for
stunden.

Exempelvis fick A en beloning i form av en supermysig kryssning
med mig for att hon gick med pa att géra WISC-testerna i utredning-
en. Senare under hdsten forsokte jag utlova en annan “umgéngesbeld-
ning” for att hon skulle komma i vég pé en sak. Jag tinkte att hon
behovde en liten knuff i rétt riktning. DA sa hon nagot i stil med ”jag
maste alltid gora nagot for att fa hitta pa ndgot med dig. Det &r inte
for att du vill vara med mig, bara for att fa mig att gora det du vill
(motprestation)”. Ouch! Dér och da blev det som Petra skriver om be-
16ningar etc. annu mer glasklart for mig. Efter det har jag aktat mig
for att utfasta beloningar. Jag kan dock erkénna att jag ibland fallit for
frestelsen, men d& har min kloka dotter sagt "mamma jag vill inte ha
en beloning”. Tur att jag har en s klok dotter;-) Och tur att vi vuxna
har blivit battre pa att bekréfta och ta till vara pa hennes klokhet.
Tack for ordet.

& Meéste fa skriva en sak har... For nigra &r sen, innan sonen bérja-

de 6:an sa fick jag en inbjudan av Anita att gd med i den hér gruppen.
Sa manga tankar och oro man hade infor skolan da. Vi hade redan
haft nagra mardromsar betriffande skola for pojken och han hade inte
mycket kompisar och var ensam. Skolan i sig gick inte bra heller och
hur skulle det da bli pa hogstadiet? Han var annorlunda och umgicks
hellre med aldre &n med barn. Att man hort skrick historier om hog-
stadiet med toa-ddpningar mm gjorde oss inte lugnare heller. Men att
ta del av andras upplevelser har, Mensas sida med gifted children”
mm gjorde att det vi misstinkte stimde.

Som sonen skrattande sa nér han sig Mensas sida; de rackarna har ju
skrivit om mig! Det ér s jadra skont att se att man fatt upp dgonen
for detta och faktiskt ser barnen mer i dag éin tidigare. Aven vi fick till
oss att han nog hade diagnoser och eftersom vi kontaktat en psykolog,
inte for att skolan sagt det utan for att vi sdg att pojken inte madde bra
och var ledsen s beslot vi oss dnda att gora de dér testen. Psykologen
hade vi fortroende for. Vad visade da testerna? Jo att han inte hade
ADHD eller ADD och han hade heller inte Aspbergers syndrom. Det
testerna dock visade var att han var en klok pojke, mycket klok och
att det var av stor vikt att man frn skolan tillgodosdg han behov och
att han fick stimulerande uppgifter.

Det hir dr nu tre ar sen och nér han sé kom till det skrimmande hog-
stadiet sa blev allt battre. Han har haft underbara larare nér det géller
att stotta och forsta honom. Arbetsuppgifterna i skolan har inte varit
kul men han har lyckats bra i forhéllande till hans arbetsinsats. Han




har fatt mer vénner och blir sur nér han ar sjuk och maste stanna hem-
ma. (det &r vél positivt?) Han ér gladare och mer harmonisk och det
kanns véldigt skont i mammahjartat, maste jag sdga. Nu har man ock-
sa ett ungdomskafé dir ungdomar frén 13 och uppat kan métas. Utbil-
dad personal och goa ungdomar. Det har betytt jattemycket kan jag
siga.

Sen vill jag till sist tala om att vi haft besck av Berth Olofsson, som
berédttade om Sarbegavning hos barn har i kommunen. Det var en stor
glidje och ett godkdnnande att faktiskt finns barn som véra i samhal-
let och de &r manga. jag horde dessutom frén skolan att man var jétte-
glad och tacksam ver att ha fatt dit en foreldsare kring detta. DET
hade jag aldrig trott skulle héinda tre &r tidigare nér vi fick kdmpa som
virst och hade en sorgsen kille.

Jag séiger inte med det hér inlagget att pedagogiken fungerar till 100
% 1 skolan for sonen men han ér lycklig, motiverad och ser ljust pa li-
vet nu i alla fall. Sen dr motivation allt. Utan den fungerar det inte.
Vilket vi ocksé sag nu dé han pluggade for moppekort. Han satt med
ndsan i boken och framfor datorn kvillarna i dnda och till slut hade
han mer kunskap om trafikregler och mérken &n vad jag har efter 20
ar med korkort. Forlat mitt 1anga inligg men jag ville bara skinka lite
hopp om framtiden. Jag tror att vi dndd &r pa vég tack vare den hér
gruppen och alla som engagerar sig i vara smd dlskade filurer dar ute.
Kram och en trevlig Nationaldag till er alla / L

& Den hér veckan har vi haft ett av véra aterkommande samtal med

larare, rektor, pedagog och psykolog pa skolan. Imponerad dver att
skolan jobbar pa sa bra som de gér. De later sonen utvecklas utifran
sina behov samtidigt som de hjélper honom att vara fokuserad inom
ett specialomrade at gangen. Man har dven kommit langt nér det gél-
ler att hjélpa honom hantera “panikartad frustration” nér den uppstar
(vilket sker allt mer sallan) och de later honom blomma ut i klassen
och later de andra himta hjalp och rd av honom nér det behdvs!
Mycket tack vare en skolpsykolog som visar sig vara vél insatt nér
det giller sarbegdvning!

T.ex sé dr de skolan medvetna om att de ska vara supertydliga nir det
giller vad som forvéntas i olika uppgifter. For att slippa stressfrustra-
tion med de nationella proven sa har han fatt géra "dvningsprov” bara
for att tréina p provsituationen (vilket resulterade i val godként pa
alla prov nér det blev skarpt lage). Han har dven fatt vilja dmne lite
mer fritt att fordjupa sig i, och har fatt gora det "Gver vad som forvin-
tades 1 uppgiften”. Man har haft pedagogiska samtal infor grupparbe-
ten for att hjélpa honom att kunna acceptera att alla inte tinker lika
snabbt, och pd samma sitt som honom (nér de ska samarbeta kring en
uppgift dér alla i gruppen ska vara aktiva), men de har gett honom ut-
rymme att “blomma ut” blL.a i egna presentationer av hindelserika
upplevelser pa semesterresor m.m. Och man har anvint en av hans
uppsatser, dér han berdttar om sig sjlv frén sin tid da vi bodde pa en
annan ort i tredje person, som exempel for barnen i en hogre arskurs
(och 1&tit honom veta det for att uppmuntra honom , eftersom han har
haft jobbigt att skriva med penna). [ matten har man varit flexibel ge-
nom att véxla mellan att slappa fram for att stimulera, och latit honom
"néta pd” med standarduppgifter. De verkar ha sett behovet av att an-
passa undervisningen over lag vél, samtidigt som de ar tydliga mot
oss att om nagon del i ldxan skapar frustration sa ar det OK att hoppa
over den. Ja, det var en liten beskrivning av hur de jobbar

» Lite positiva tankar om var underbara Filur. Filuren, 16 ar, borja-
de sjunga Tore Skogmans visor hiromdagen. Jag tittade pd honom
med frigande ansikte? Undrade hur han hittat dem? Flera latar och
texter, allt sitter! Filuren hade sokt pé gok, eftersom han lénge gillat
g6k som ord, hittat en 14t och lskat texten. Texten och melodin var
bara s rolig och galen! D& méste man ju leta upp och ldra sig resten
av latarna oxd. Farfar, snart 85 blev glad! Tankte pa hur snabbt de lar
sig ndr de vill. Var underpresterare valjer verkligen ndr det &r vért att
lara sig eller ndr det inte "behdvs”, Tore Skogman var vird besvaret.
Kan tilldgga att han sjong Clashlatar pa konsert i tisdags och skall
sjunga Gessle pa skolavslutningen s intresset varierar.... Tank vad li-
vet vore mycket ldttare for honom om han hade anvént detta st att
suga i sig kunskap pé alla &mnen i skolan!

» Jag har nyss bytt jobb och en av mina nya kollegor visade mig

idag att hon hade en PowerPoint av Anita i en parm, fran en mycket
bra foreldsning sa hon :)

Sa, nu pa morgonen la vi korten pd bordet for skolan och uttalade
ordet sirbegévad infor rektor och koordinator. Intressant méte. Motet
har vi bett om sen flera manader. Efter kontakt med kurator fick vi tid
for mote med rektor snabbt. (Léng beskrivning) I fredags fick vi ett
mail frén klassléraren med &mne “concerns”. Vi hade inte talat om
sarbegavning med henne (utan i stéllet gang efter annan bett om mer
utmaningar). [ mandags gav vi henne lite information om sdrbegév-
ning (som forklarade hennes “concerns”). Vi uppskattar mailet med
“concerns” for var (snart 7-aring) méter alla mél och forsoker anpassa
sig s gott han kan — vilket gor det svarare att forklara for rektor att
han ér arg, ledsen, frustrerad och ibland inte vill gé till skolan. Dessa
“concerns” var dirmed en “blessing in disguise”. Dessutom forde hon
vidare informationstexterna (om sérbegavning) till rektor och koordi-
nator. Sa, ndr vi kom till motet i morse behovde vi inte bérja med att
forklara vad sdrbegdvning betyder. De hade lést pa, observerat i
klassrummet (koordinator och specialpedagog), kurator hade kontak-
tats och de hade forberett sig foredomligt. Allt detta var over forvén-
tan. De uppskattar var tanke att ga vidare med test. Tyvérr noterar jag
en tveksamhet frdn koordinator (“kan inte detta beteende vara typiskt
for 6-aringar?”) och det kénns som att de gérna vill ha “bevis” i form
av en siffra pa ett papper. Vi tycker att en mer "lattydd” sarbegavad
lar vara svart att hitta: Hans styrkor som sprak (l&ser obehindrat kapi-
telbocker pd engelska och svenska men skriver som en kraka) och
matematik &r uppenbara och vi har skriftliga "bevis” i form av EP-
GY-resultat, Dreambox learning resultat osv. Hans kénslighet for
ljud, ljus, smérta, starka reaktioner, irritation Gver kompisar som inte
foljer regler, kompisar 3 &rskurser upp osv har de alla uppmarksam-
mat. Men, jag forstar samtidigt att det kan ta ett tag for informationen
att sjunka in — att fa “sirbegdvnings-glasdgon”. Detta dr nytt for dem.
Ett utlatande fran psykolog kan ocksa ge guidning for dem och for
oss — vad &r hans styrkor och svagheter. Sa, vart nésta steg 4r att testa.
Skolan lovar 4 andra sidan att i host ska han f& vara i en &ldersintegre-
rad klass med en larare som kan mer avancerad matte (och som vi
kénner och har fortroende for). De kommer att testa hans niva. Vi ska
ha uppfoljningsmdten med 1%-2 ménaders mellanrum. Vi har lovat
formedla kontakt till Filurum och GCP om/nér de ér intresserade.
Hans nya klassldrare kan tyvérr ingen svenska sd seminariet den 21:a
ar kanske inget alternativ for henne — vi hoppas att nagon annan (rek-
tor/koordinator) kan ga. Som sagt extremt effektiva 30 minuters
mote! Bollen &r i rullning och jag kan inte nog uttrycka min tacksam-
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het for att ha Filurum i ryggen (tack alla!). Anita Kullander — vi hade
aldrig vagat sta upp for vér son pa detta viset utan Filurum. Tack!

& Nu ténker jag skriva ndgot positivt igen. Var G &r 7 och gér i for-

skoleklass. Eftersom han utmérker sig (héftigt humor, svéart med kon-
centrationen vad géller kla pa sig, dta etc, men inte vad gller

skolarbetet) har vi haft en del extra méten med hans larare. De har
dven diskuterat honom pa elevvardskonferensen vilket utmynnade i
att skolpsykologen borjade prata om utredning. Vi kontrade med att
vi trodde att han var sérbegdvad, vilket de kopte som forklaring. Jag
lanade ut

mitt ex av ”Se mig som jag &r” och fick tillbaka den forra veckan ef-
ter att den varit utlanad i flera manader.

Det visade sig att den gatt runt i kollegiet och de hade alla last den.
Nar vi hade uppfoljande méte med G's larare for ett par veckor sedan
hade de helt avskrivit behovet av utredning och lararen tackade oss
for att vi beréttat om sérbegavning .

"Otroligt bra att vi i F-klass far veta detta sa att vi redan nu kan ldgga
upp en plan”. Hon beréttade att de andra barnen konstaterat att: ”G ar
smartast i klassen” och det var inte pa nagot sitt negativt. Varje méte
vi haft med G's larare har vi varit s ndjda, hon forstar precis vad det
handlar om. Har genom att ldsa hér pa Filurum Foraldrar forstatt att
det inte 4r s hér bra pa alla skolor, och &r darfor extra tacksam for att
det &tminstone hittills funkat s bra.

& Min kvartiattaaring hatade skolan i hdstas efter att ha varit un-

derstimulerad ett och ett halvt dr, till slut med aggressiva utbrott. Ef-
ter intensiv sirbegavningsutredning och kunskapstestning i fyra
veckor (alla mnesprov frén 3:an och upp tills det tog stopp i varje
amne dvs. ca S:ans niva i snitt) blev han uppflyttad frén ettan till tre-
an, ddr han ocksa kdnner barn som han redan lekt med pa fritiden och
pa fritids.

Tva dagar kndes det jéttebra. Sedan kom ett kraftigt bakslag nér han
helt végrade att g in pa lektionerna i flera veckor — nér han insag att
han inte langre skulle fa tillatelse att gbra vad han ville pa lektionerna
(vilket de 14t honom typ hela hdsten). Men hans nya fantastiska klass-
larare gav sig den pé att hitta vagar framat.

Hon gav 16sa tyglar, alltid tva alternativa uppgifter att vilja pa, eget
rum om han ville jobba ifred, beloningar efter korta prestationer typ
en mattesida, 10 minuter datorspel. Flera sma flexibiliteter som efter
5 veckor kompletterades med att han skulle fa storre beloning om han
gick till passen en hel vecka.

Nu ér det tredje veckan med den dealen, och nu gér han helt oproble-
matiskt till alla pass, och till och med morgonsamlingen som han av-
skydde tidigare. Han har kommit in i klassen, kdnner sig hemma dar,
leker med flera av barnen och samarbetar bra. Han behdvde bara kén-
na tillhorighet och lite egenmakt, sa tog han emot sin nya plats i tre-
an, ndr han hade trotsat nagra veckor. Vi dr sa oerhdrt lattade!

Tack ocksé Anita och kollegerna i skolan i Rattvik for att ni stottat
var ldrare och var specialpedagog, som nu brinner for att lara sig och
sina kolleger mer.

& Ar en oerhért stolt och glad mamma idag! Sonen sken som en
sol nér han berattade att han hade fatt bast resultat av alla femmor i

Kéangurutdvlingen i matte. Och da ar han bara nio och gar i trean Han
behover verkligen bli béttre pé att tro pa sig sjalv sa detta var bra for
sjalvfortroendet!

» Delar med mig av tvd smé framsteg. Jag frdgade klassldraren lite

snabbt om en tanke vi haft om att be om ett mote med
koordinator/rektor for att planera infor nésta termin, d vér son far ny
larare. Malet med moétet skulle vara en informell, praktiskt anvéndbar,
individuell studieplan (inspiration harifran — tack!) for var 6-ariga son
som gér i ak 1, (dvs andra dret i nuvarande skola) och nésta termin bla
kommer behdva gora matte motsvarande ak 5-6 (enligt USAs laro-
plan) och svenska motsvarande k 3-4. Hon svarade dé: ”Ja, det hade
hjélpt mig mycket om jag hade vetat mer fran borjan. Nu har det ju
blivit s mycket bittre, och han r s& mycket nojdare, eller hur?

Men det hade inte behdvt ta sa lang tid...”. Hon var mao helt med pa
noterna och bekraftade att hon nu ocksa ser att var son behover utma-
ningar for att ma bra. Hon beklagade tom att det hade tagit s ldng tid
innan han fick nddvéndiga anpassningar/utmaningar. Sa skont att [8-
raren nu till slut bekraftar att vi gjorde ratt som kimpade for mer ut-
maningar till var son!

Framsteg nummer tva: Var son har kimpat med att skriva (handstil)
och han sa lite uppgivet pd hemvagen att andra barn kommer kunna
skriva s mycket béttre 4n honom ndr de kommer till mellanstadiet
for att de ovar. Klasskamraterna fran Indien, Italien, USA osv skriver
FINT - tom skrivstil. Jag fragade d& om han ville 6va pa att skriva
och han sa ja. Nér han sedan gjorde sin svenskaldxa (Djurspanarna
enligt tips harifrén) sa skrev han forst halvt oldsligt (som vanligt) men
s kom vi till en ny uppgift och jag sa lite uppgivet att "hér ska man
visst Ova sig i att skriva”. Var son skrev sedan en hel sida med no-
granna, fina ord, lite roliga krumelurer har och dér som alltid, men
snyggt och lasvéanligt. Han kunde visst. Han var bara inte motiverad
tidigare. [ kvall ville HAN och da var det inga problem.

» Léser era inldgg om hur era filurer varit forvantansfulla infor
skolstart och hur intresset effektivt dodats... Det stimmer sorgligt vél
pa var dldsta filur (9 ar). Efter sju sorger och atta bedrdvelser har han
det efter klassbyte och faktiskt en del “sérbegdvningsanpassning”
anda relativt bra i skolan. Han tycker dock att skolan &r “helt onddig”,
att han inte lar sig nagot. Det &r sorgligt och ett stort sldseri av hans
potential — men vi ar bara s n6jda Gver att han r glad nu och inte
ledsen och arg hela tiden! Det réicker, nu iallafall. Mellanfiluren (7 ar)
har inte haft samma problem med att vara olycklig i skolan. Han dr
den indtvinda typen och inte den utmanande. Han har dock varit fru-
strerad, fast det har tagit sig andra uttryck &n att vara arg pa skolan.
Idag hade vi utvecklingssamtal. Hans ldrare hade dntligen sett att det
behdvs nagot annorlunda och testat honom med treans centrala prov
frén forra aret (han gér i ettan) och kommit fram till att han ska ldsa
matte som arskurs 4 ungefér. Anita foreldste pa skolan for en manad

» Kommer hit till gruppen bara da och d& numera; for ett ar sedan
var det en stoor grej. Efter att ha héngt har och snappat upp bade det
ena och det andra, s har vi fatt till ndgon slags anpassning for bada
véra barn. Jag vill dela véra framsteg med er genom att dtergen ett
samtal jag hade med sonen (8 &r) om hans kommande utvecklings-
samtal. Jag fragade vad han tyckte om skolan och skolarbetet. Allt var
bra, speciellt matten han fick rdkna multiplikation och brék. — Vad &r
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samst da, fragade jag. Han svarade: - Vi har inga lego-gubbar pa fri-
tids. Det var allt! Jag &r tacksam Gver att det dr nivan pa det sdmsta i
skolan, just nu.

& Fick just detta av T:s lirare. Ar s glad! De hade en foreldsare ,
Ronnie Kron, som pratade om sarbegévning och efter det har T fatt ga
med sexorna (han gar egentligen i fyran). Han har blivit som forbytt
och jag &r s otroligt tacksam. Genom detta har han dven fatt nya vén-
ner : ) Hej! Vill bara aterkoppla till er vad mina kollegor meddelat
mig pa vart mote idag. De ér jatteglada dver hur bra T har kommit in i
gruppen med de dldre eleverna. Hans leende lyser upp hela skolan.
Han har jobbat med penna och papper i matten, pratat spanska pa
sprakvalet, deltagit i sex- och samlevnadsseminarium pd NO:n, osv,
osv. Kort sagt gar det utmarkt! Anna halsar dock att han skulle beho-
va gora slojduppgiften for den hér perioden under sportlovet eftersom
det annars saknas underlag for bedomning. Jag bifogar beskrivningen
pa den. Vénliga hélsningar H

“ Nu har vi varit pa mote med rektor och klassldrare pa

Slottsvangsskolan i Helsingborg. Det kéindes otroligt lovande! De
hade redan en sérbegévad elev pa skolan, och ldraren borjade direkt
fundera pa hur de skulle kunna stdtta och utmana sonen pa bésta satt.
Béde rektorn och ldraren o1l verkligen F i smaken, han hade ett stort
leende pa l&pparna ndr vi gick darifrin! Nu haller vi tummarna for att
det har blir bra!

& Vi har haft en jétte tuff host med vér son (7 &r)....efter ménga tu-
rer, fortvivlan, oforstiende, frustration, byte av klass osv har vi fatt en
fantastisk vandning. N gér nu i en aldersintegrerad klass. Den person
som sattes in som resurs (for att han var "bangstyrig” , svér att moti-
vera och inte ville vara pd skolan) blev en nyckelperson. Han sdg en
smart och understimulerad kille som behdvde utmaningar. Med hans
hjélp och formaga att sta pa sig mot pedagogerna har fantastiska
framsteg skett. I vissa gmnen har han hoppat till &k tva och andra i ak
tre. Vi har fatt tillbaka var harliga och sociala kille, han r ndjd och
VILL vara i skolan. Vi har ocksa slutfért psykologutredning hos skol-
psykologen, vilket visar precis det vi fordldrar missténkt hela tiden.
Det har gett oss ett valbehdvligt "bevis” pa hur vér kille fungerar.
Skolan har fatt sig en tankestallare och ffa fatt upp dgonen for sérbe-
gdvning. Det kdnns overkligt att vi &r hdr idag, for tvd manader sen

& [ Goteborg byggs just nu en Fridaskola, precis i utkanten av
XXX dér vi bor. Eftersom vi inte &r speciellt ndjda med skolan vara
barn gér pa sa sokte vi plats for dem pé den nya skolan. I gar var jag
och var filur (10-ariga V) pa ett informationsméte. Dér fick vi ocksa
chans att veta om barnen fatt plats eller inte och, ja, de fick plats bida
tvd. Nir vi sa fatt detta besked sd letade jag upp de blivande rektorer-
na och forklarade att V ar sarskilt begavad och att jag ville veta hur
de kan bemdta honom. D2 vinder sig den ena rektorn till V och pratar
direkt med honom (han blir sedd!). Nir de pratat lite siger hon "Ah
va spannande. Det ska bli véldigt roligt att fa jobba med dig, och dina
foréldrar. Du ska fa vara med och utforma ett arbetssatt som passar
dig.” Jag var tvungen att nypa mig i armen flera ganger nér vi kte
hem. Kan detta vara sant?! S otroligt littad och glad idag :)

» Kéra medfilurfordldrar, glada nyheter: Till dagens utvecklings-
samtal med 7-dringen tog jag med 1) hennes nuvarande hemmaldsbok
"Den stora spokrdddningen”, 2) hennes resultat fran www.mattebo-
ken.se (som visar att hon nar malen i 4k3) och 3) mod och uppmunt-
ran frén era berdttelser. Lararen laser just nu en matematikutbildning
och fragade om hon fér anvénda var dotter som “studieobjekt”. Ja! 7-
aringen sjalv bad att fa ta med sig en mattebok hemifran. Hon sade
"Den innehaller de fyra raknesatten och sant som utmanar mig”. Och
lararen svarade ”Gor det! Da far jag ldra mig vad du tycker om™!
Slutligen stallde jag fragan varfor hon méste gora de enkla uppgifter-
na innan hon fir anvinda extrabockerna. Och ldraren sade "Jag vet
inte. Jag méste hitta en 16sning pa det hér”. Hurra, jag kdnner mig
hord!

» Sa har nu vér 6-ariga son och en annan “snabbldrd” elev i klas-
sen fatt en varsin mapp med uppgifter fran Math Mammoth ak 3
(multiplikation, division osv) att arbeta med i klassrummet nér de
andra gor enklare (enligt sonen trakiga) matteuppgifter. Skont att se
ett konkret resultat av vara anstrdngningar och det (mycket positiva)
motet for ndgon vecka sedan.

& Hade utvecklingssamtal for yngste sonen (snart 8, borjade direkt
i2an) hirom dagen. Malet for matten ar och forblir att han skall tycka
det &r roligt och inget mer Léraren verkar vara med pé noterna avse-
ende hur han lar sig osv och ér villig att vixla fokus for sonen alltef-
tersom han far smak for olika saker. Hon har ocks insett att det kan
vixla snabbt och dven ta rejéla skutt ibland. Just nu jobbar han med
decimaltal och tycker det &r kul. Hon dr medveten om att hon dnnu
inte har s a s hittat grénserna for hans kunskaper men fokuserar pa att
han skall fa jobba med saker som han tycker &r roligt och utvecklan-
de. Det kéindes vildigt tillfredsstallande och fortroendeingivande, sér-
skilt som sonen som regel ar ndjd och glad med sin
matteundervisning.

» Aven jag tiinkte komma med ett positivt inligg. Vir G som gar i

forskoleklass dlskar sin skola. Han ville helst inte ha jullov for han
tycker att det &r sd kul att gd i skolan. Vi som foréldrar tycker att hans
larare ser honom for den han &r och har klart for sig vad som ér hans
styrkor och hans svagheter. Vi har hunnit med tva méten med hans 13-
rare och specialpedagogen och det har varit bra méten. Hirom dagen
kom han hem och berattade att de lart sig om ordklasser. De hade lart
sig om verb, substantiv och adjektiv och han kunde redogora for vilka
ord som tillhérde vilken ordklass. Jag blev riktigt imponerad, inte
over att han kunde detta, utan att skolan larde ut detta redan 1 F-klass.
Tillaggas bor att de delat upp de tvé F-klasserna i olika smagrupper
beroende pé vad de kan och G dr i den mest avancerade gruppen vad
jag forstatt.

& ”Jag kommer nog aldrig kunna ga i en vanlig skola igen”, kon-
staterade elvadring pa vigen hem.

Varfor undrade jag. Jo darfor att han ddr han nu gar fir han planera
sin dag sjlv och jobba i sin egen takt.

Forundrad korde jag vidare och funderade kring detta. Det ér alltsa sa
fruktansvart viktigt for honom att kunna planera sin dag. Han som
forra varen inte ens kunde komma ihdg OM han far en léxa kan nu




planera hela sin skoltid sjélv. ... Och det fungerar langt bortom mina
vildaste drommar.

Han kan sitta och planera vad skall gora och hur han skall gora. Hade
nagon sagt detta till mig nér jag fortvivlade i varas sa hade jag ndstan
inte trott dem.

& Lyckan ndr man hamtar sin 6-ariga filur i skolan och han glatt
konstaterar “den hir sortens dag &r min favorit — jag har ldrt mig en
massa saker i skolan och nu ska jag hem och mysa med mamma!”.
Han hade fatt ett géing svérare extrauppgifter i matte och sedan fatt
lasa hur mycket han ville i Saffransmysteriet tillsammans med sin fa-
voritpedagog — tink s lite det behovs...

& Positiva nyheter! Under 2 ménader pa hosten flog vér 6-dring
(till vér forvaning) igenom ak F-2, och in i &k 3-4 i det webbaserade
matteprogrammet Dreambox learning. Over jullovet anvinde vi, (ef-
ter overenskommelse med skolan) Math Mammoth "worktext” i for
att se vad var 6-aring eg kan i matte "pé papper” (diagnos). For forsta
gangen satte vi oss ned och “gjorde matte” hemma med vér son. Efter
nagra timmars insats (uppdelat i ett 20-45 min pass/kvll) hade han
tydligt visat att han behdrskade innehéllet i dk 1-2, samt en bra bit av
ak3. I dag hade vi mote med skolan (med “pappersbevis”) och nu ar
det bestédmt att var son far arbeta vidare, och far stottning med Math
Mammoth ak 3 i skolan (multiplikation 1-12, division, “word pro-
blems”, brék etc.). I enlighet med dokument i skafferiet sa hade jag
som mal (med arbetet pa lovet, planering och métet i dag) att komma
Overens om en gemensam bild av vr sons kunskap och formaga och
det kinns att vi lyckades med det. Vi fick ett trevligt och proffsig be-
mdtande. De visade uppskattning for det jobb vi lagt ned och for att
vi “donerat” Math Mammoth &k 1-3 (nedladdningsbart pdf-format)
till klassléraren (som genom deras generdsa copyright dirmed har ratt
att skriva ut och anvind materialet med alle hennes larare (delad glad-
je r dubbel glidje). Vér son ér jublande glad. Antligen far han gora
“svarare och roligare matte” precis som han har dnskat sig.

& Halvleksrapport fran skolan i Strngnés

Béda sonerna gér pd samma skola och jag hade ténkt berétta mer nér
ett helt dr gatt, nir jag sett hur allt landat for bada sonerna. Men en
halvleksrapport da...

Bra forutsittningar
— Rektorn VET vad sérbegavning ér.

— I véras nir jag berattade om sonerna sa hon s hér: “Troligen rick-
er inte spetsutbildningen for dina soner men vi &r intresserade av
sadana barn och vill jobba for att de ska fa den stimulans de behd-
ver.”

— Pa skolan finns sju exemplar av ”Se mig som jag &r” tillgingliga
for personalen.
— Ansvarig for spetsklasserna i NO lyssnade pa seminariet ”Sarbega-

vad 1 skolan” dir bland annat Roland Persson och Sten Collander
foreléste 1 hostas.

— Engagerad lararkar

— Jag pratade med kuratorn som sa s har: ”Antagligen ar det ju inte
sonen som ska &ndra p& nagot utan skolmiljén som behdver for-

andras. Det &r ingen ide att forsoka fa honom att simma bland fis-
karna 1 havet om han ar en fagel som vill flyga.”

- Kamratlig stimning bland eleverna
— Vad har gjorts:

— 1 Fysik och matematik far fem elever i spetsklassen &k 7, svarare
uppgifter. De bestdimmer sjalva om de vill lyssna pé ordinarie ge-
nomgéng eller om de vill gé ut direkt och jobba med gruppens
uppgifter. Sen héller ldraren extra genomgang med den lilla grup-
pen. Detta funkar bra for sonen. Lararen delar dessutom med sig
av sin polska erfarenhet s sonen har fatt se att sittet att rikna och
redovisa matematik bland annat beror pé i vilket land undervis-
ningen bedrivs.

— Varannan vecka har den lilla gruppen om fem elever ett pass extra-
matte.

— For tvé veckor sedan fick sonen och den andra filuren i uppgift att
forbereda en lektion for 9:orna med introduktion i kérnfysik. Att
forbereda detta och sen halla i genomgangen for 9:orna tyckte so-
nen var kul "Hon hade sagt till 9:orna att de kan friga vad som
helst inom kérnfysik till oss for vi kan s& mycket!!” sa sonen nojt.

— Lararen i biologi och kemi gor lektionerna s intressanta att det
inte funnits nagot behov for sonen att fa svarare dar.

— Provning i ett eller flera dmnen for arskurs 9 kommer att ske under
varen. Detta for att sonen ska slippa lektioner som inte ar stimule-
rande OCH for att det ska frigdras tid till mer stimulerande upp-
gifter.

— Rektorn har sett till att sonen fatt gd med i Foreningen for naturve-
tenskap som finns pa gymnasieskolan. Syftet ar att sonen ska ha
mojlighet att hitta ungdomar han kan ha utbyte av.

- Vid forsta kontakten med engelska- och svenskaldraren berattade
jag om sonens situation och bifogade lanken till webbplatsen be-
gavadebarn.se (kanonbra webb — tack Staffan!). Pa motet tva da-
gar efter berdttade ldraren att hon surfat runt och lést p, borjat
lasa boken ”Se mig som jag &r” och gav uttryck for hur spdnnande
detta var. Efter det har sonen haft mjlighet att fa svarare uppgif-
ter.

An s4 linge ricker det inte fullt ut. Sonen (i 7:an) har mycket frinva-
ro, saknar stimulerande umgénge i skolan och flera &mnen kdnns me-
ningslosa. Han &r vilkommen bland kamraterna men tycker de ar
omogna. Déliga dagar i skolan blir han mycket nedstdmd. Fér honom
fungerar spetsémnena bra. Men jamfort med tidigare skola, som var
en bra skola med duktiga pedagoger, sa gors hair MYCKET mer for
att skolan ska passa sarbegavade.

Sammanfattningsvis

Kunskap finns hos rektor och borjar sprida sig bland lérare. Viljan att
ge det som behdvs finns. Rektorn agerar och det hinder saker. Av
hennes agerande uppfattar jag det som att hon jobbar pa att foréndra
hela skolan s att sirbegévade ska fa det som behdvs 1 vilken klass de
an gar i. Hon agerar inte bara kortsiktigt for att sonen och den andra
filuren ska fa speciallosningar nu, som inte skulle fungera langsiktigt
for skolan och for sérbegévade i drskurserna under.

94




Skolan dr inte dér an, att den &r perfekt for sirbegavade men jag upp-
fattar att rektorn och hennes medarbetare jobbar malmedvetet pa att
bli det. Till sommaren vet jag béttre hur dtgérder har fallit ut. Fortsat-
ter rektorn och hennes medarbetare s& hir kommer skolan kunna ge
sarbegdvade elever en bra miljo pa nagra ars sikt.

& Jag har tidigare berattat att vi skulle pd montessoriskola pa besok
med vér sjudriga dotter och frgat lite om era erfarenheter av montes-
sori. Det var en helt underbar upplevelse! Var dotter har nu gatt pa
skolan i ndstan tva veckor och hon dr en annan tjej. Hon som tidigare
hatat skolan och hittat pa allt mojligt for att slippa éka dit fragar nu pa
morgonen:”ska vi inte &ka till skolan snart?”. Hon har pa tva veckor
utvecklats mer dn hon gjort pa en hel termin i ettan. Hon séger att det
roligaste i skolan &r rasten och montessoripassen. Hon ér glad och
n6jd och for forsta gdngen i mitt liv kan jag limna henne pa en skola
utan att ha en stor klump i magen nér jag aker drifrén. Helt kan jag
ju inte slappna av, men jag kdnner att battre stélle for henne att vara
pé kan vi inte hitta!

& Solskenshistoria. Min 11 &riga dotter gir nu pa en montessori

skola. Hon beskriver det som att hon limnade en skola som kéndes
som ett fangelse och nu ar det roligt att ga till skolan . Utvecklings-
samtal i skolan genomfdrdes med respekt och hénsyn. Froken tog
dven upp att hon kan vaga laimna komfort zonen och vaga préva nya
saker. Hon visade att hon ser och forstér henne och lyfte frimst fram
hennes styrkor. En stérkt tjej gick darifran. Att hon skall fi utmaning-
ar pa sin niva ar en sjélvklarhet. Sonen trivs béttre och en kurator
samt psykolog har anstallts. D& det varit stokigt pé rasterna startar
skolan med rastlekar.

& Nojd med var skola. Vi hade utvecklingsamtal idag och det ver-

kar faktisk att de har lyssnat pa oss och satsat ganska mycket pa att
sonens utveckling gar framét och han far en massa nya mojligheter att
visa vad han kan och att utvecklas. Hubertusgarden i Lund. Kan re-
kommendera. Hoppas jag blir lika njd i fortséttningen ocksd, men
den hir gangen var de toppen.Sista gang vi hade samtal med ldrarna,
psicholog och rektor ville jag uppmérksamma att T inte ar en duktig
pojke, att han vill gdrna vara osynlig, men han &r véldigt intresserad
om nagot dr roligt och nytt for honom. S& de bytte nu i januari till en
mate bok som heter Prima formula matematik och enligt lararen i var-
je avsnitt finns det en uppgift for varje nya begrepp for att testa att
barnen har forstat, om ndgon missar ndgot uppgift sé ska denna gora
ytterligare uppgifter relaterat till det begreppet, men om man inte mis-
sar nagot sa finns det andra uppgifter som ar svérare an de vanliga.

Det dr nog lite for tidigt att bedoma om detta kommer att fungera,
men bokvalen visar att de vill det.] andra &mne som svenska tex har
de valt att fraga barnen om och om tills alla har lagt till allt de kunde.
Som de séger sdhér far T chans att berdtta &ven mer nér de andra har
pratat fardigt. De véljer alltsa inte bara en som svarar utan alla svar
ska lyssnas. Enligt lararen han &r med och ar aktivt i dessa fragestall-
ningar. Och da &r jag glad for jag vet att han gillar berdtta om man
lyssnar pa honom. Men han ar aldrig aktiv om det ar ointressant. Val-
digt praktiska och 1 vért fall véldigt passande atgarder tycker jag.

& Tidigare dgnade sig sonen mest &t att dagdrdmma pa de trakiga

lektionerna. Vandpunkten kom dé han pga en dyslexidiagnos fick ritt
till datorhjalpmedel i skolan. Att arbeta vid datorn ar ménga génger

ocksa till fordel for hogbegavade. Skolarbetet blir intressantare och

det okar koncentrationen. Han dagdrémmer inte ldngre, gar i arskurs
6 1 vanlig kommunal skola och klarar skolarbetet bra med godkant i

samtliga dmnen

» Femteklassarens skola var rent ut sagt skit i hostas. Ny, oengage-

rad och okunnig ldrare och stokig klass. Nér inte heller rektor verkade
fatta nagot var vi pa vig att ge upp och byta skola.NU! Léraren har
fatt sparken, rektorn har sagt upp sig och 10 barn har lamnat klassen.
En ny, superkompetent och engagerad larare, nygammal rektor (hon
slutade, men har kommit tillbaka och har jéttebra rykte bland dem
som gétt linge i skolan) och 13 elever i klassen (aldersblandad fyr-
femma). Sonen ar lovad att gora diagnoser i matte nu under forsta
veckorna och sedan skall han f& matte pé sin niva. Trots att klassen &r
sa liten nivadelar de gruppen i tvd under matte och engelskalektioner,
sa det finns alla forutséttningar for verklig individanpassning! Det
kénns som att sonen gar pa helt ritt skola just nu. Han lallar ocksa
iviig med ett leende pa morgonen och vill knappt komma hem pé ef-
termiddagen. Tank vad fort det kan vénda!

» Ar s glad och tacksam dver min dotters skola. Vill dela med
mig for att visa att det finns hopp, och larare som forstar och engage-
rar sig. Min dotter gar i ak 4 och har precis paborjat matte for ak 7.
Hon laser engelska samt So med &k 5. Hon dlskar skolan och hennes
sociala relationer har forbattrats i takt med att hennes uppgifter blivit
stimulerande. Hon mér uppenbart jéttebra av utmaningarna och det
lite anmérkningsvarda ar att hennes sjalvbild har stérkts vilket visar
sig genom de initiativ hon tar nér det géller kompisar. Just den sociala
biten var ett stort problem forut. S& genom att skoluppgifterna hamnat
pa rétt niva sa har kompisrelationerna forbéttrats, vilket kanske inte &r
nagot samband vi hade sett ifall inte dotterns ldrare hade varit en sa
skicklig pedagog. Allt berom till skolpersonalen.

& Efter nistan tre ar mot och med F-5 skolan hemma i byn fattade

vi i fredags beslutet att enda séttet framat for K var att byta skola. Sa i
dag blev det forsta dagen i "stora” skolans samundervisningsgrupp.
Lite laskigt for en 9-aring att hamna pd en hogstadieskola men K lys-
te efter tre lektioner och ville inte ga hem! Lararna som sig och lyss-
nade pd K, alla andra eleverna som vélkomnade, allt nytt med datorer,
individuella scheman, egna arbetsplatser.

Pa forsta lektionen i matte fick K vara med 7:orna =>” Vi borjar vl
sd hdr s far vi se vilka det passar bast att Du jobbar tillsammans
med!” =>K trodde inte det var sant... Sa underbart att se vilket enga-
gemang och vilken glidje over att léra ut och att lara sig. For forsta
gangen sedan F-klass ser det nu ut som K hittat réitt i skolan :))

& Maste dela lite solsken.. Vi valde att aterigen byta skola p vér

yngsta filur (12 &r) nu till hostterminen. Det var tredje bytet och vi
vagade knappt andas de forsta veckorna. Till vér lycka vacks vi varje
dag av en tjej som sjunger i badrummet, sjunger i kdket och sedan
dven sjunger da hon kommer hem efter en hel skoldag. Trots tidigare
morgnar, langre skoldagar och nya klasskamrater sa ler hon, varje
dag!!! For manga av oss sa vet vi ju vad det innebr att fa en sidan
dag pa en skolvecka, ja till och med en pa ett ar. Man &r lycklig s&
man grater inuti och man gar fran ett viskande ja till ett vralande
YES, nér det haller i sig dag efter dag. Efter sex ar kantade med sorg,
vrede, mobbning, misstro, utanforskap, ja vi kan fortsatta lange, sa




har vi nu hittat en vig som verkar fungera (i alla fall for tillfallet) och
det &r fullt tillréckligt just nu. Jag vill dela detta med orden: det finns
hopp dér ute!!!

& Vivill pa detta sitt dela med oss av vara erfarenheter med var
dotter K, nu 10 &r gammal och hennes resa under hosten som gatt. Vi
bor i en by med en byskola med B-form. K har dnda sedan F-klass
upplevt en situation i skolan av otrygghet, frustration och missfor-
stand. Hon har varit mobbad, och mobbare. Hon har varit konstant
understimulerad och frustrerad. Bland sina kompisar och bland lrare
och ovrig skolpersonal har hon varit besvirlig, jobbig och dum. Vi
som fordldrar har varit med om otaliga méten med skolan, samtal
med ldrare och personal. Vi har last uppréttade handlingsplaner och
dgnat timmar at att pa kvéllarna prata med K om hur man uppfor sig i
skolan och mot sina kamrater. Det hela ledde till att var skolpsykolog,
Anita, gjorde en utredning pa K i november 2011.

Det visade sig dé att K ar sirbegavad. Denna nya kunskap gav oss
som fordldrar ny kraft att hjélpa K, men hennes situation forandrades
inte i skolan...Hon hade inga kompisar, gick hem frén skolan sjélv ett
antal gdnger och att skolan borjade ge upp 1 att hitta ndgot som hjélpte
K att ma béttre. Hela tiden har vi som foréldrar stottat skolan och sokt
bidra till [osningar => vi vill sa gdrna vérna om var skola i byn, det
lilla och det lokala. Till slut i hdstas insag vi att vi natt vigs dnde, K
kunde inte vara kvar i var skola langre. S en fredag eftermiddag tva
veckor fore hostlovet fick vi med elevhalsans (och Anitas) hjélp moj-
lighet att byta skola for K till hogstadieskolan i Réttvik och den sam-
undervisningsgrupp som finns dir (for Er som varit med pa Filurum i
somras eller ifjol har traffat ndgra av de larare som jobbar dir). Detta
var ett stort steg for oss och inte minst for K => som 9-aring hamnade

hon pa en hogstadieskola tillsammans med tonaringar, skap i korrido-
ren, biljardrum och kiosk i uppehallsrummet.

Den resa som K varit med om sedan hdstlovet ar helt makalds: Myck-
et tack vare fantastiska ldrare trivs hon med skolan och livet, hon har
flera nya kompisar, lirarna beskriver henne som ambitids och enga-
gerad (har vi aldrig hort fran skolan nagonsin tidigare), hon végar be-
rtta for sin ldrare om hon kénner sig ledsen eller ordttvist behandlad
(har inte heller hant pa 4ar...). K bryr sig om sina klasskamrater, ar
hjélpsam, bidrar i diskussioner och ar kreativ pa bade teoretiska och
praktiska lektioner. Som ett talande exempel har hon gatt frén att i
borjan av hosten ldsa matte med &k5 till att nu innan jul ha klarat av
stora delar av malen i 8k8 och liknande ser det ut i alla &mnen => en
progression som var byskola aldrig skulle ha kunnat klara av att ge K.

Vi har fatt en ny dotter som dr tillfreds med livet, &r lugn och harmo-
nisk, ler och visar tillgivenhet och nirhet => nagot vi inte haft under
snart 4 ar!!! Visst har vi fortfarande saker att jobba pa, men detta &r
helt FANTASTISKT! Forst nu inser vi vilken betydelse den intellek-
tuella stimulansen har pa barns vdlmaende.

Vihar i flera ar jobbat med Ks sociala formagor men nu nér K far un-
dervisning pa rétt niva dr inte detta langre ett problem. Rétt undervis-
ning r helt avgdrande for att vara barn skall kunna mé bra och trivas

med livet.

Vi vill med denna var historia dela med oss av var glddje
och visa pa att det gdr att férdndra situationen for vara
barn, sa Ni som fortfarande kdmpar: ge inte upp! =>
det finns en lsning for Era barn ocksal

Illustration 33: Pojke (10 dr) Ldrarens forlaga till
hdger. Elevens variant mdste vdndas tre ganger for
myntet att komma ut.
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